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 øjôëÑdG  áμ∏ªªd  »∏°üØdG  …OÉ°üàb’G  ôjô≤àdG  ∞°ûc
 ƒªædG  QGô`̀ª`̀à`̀°`̀SG  2019 »`̀dÉ`̀ë`̀dG  ΩÉ`̀©`̀dG  ø`̀e  »`̀fÉ`̀ã`̀dG  ™`̀Hô`̀∏`̀d
 ¿RGƒàdG  èeÉfôH  ™e  …RGƒàdÉH  »æWƒdG  OÉ°üàbÓd  »HÉéjE’G
 PEG  ,á«£ØædG  ô«Z äÉYÉ£≤dG  AGOCG  Iƒbh ´ƒæàH ÉeƒYóe »dÉªdG
 áfQÉ≤e %3^4 áÑ°ùæH Éªf ób OÉ°üàb’G ¿CG AGOC’G äGô°TDƒe âæq«H
 »dÉªLE’G »∏ëªdG èJÉædG Qóbh ,2019 ΩÉY øe ∫hC’G ™HôdÉH
 ´É£≤dG πé°Sh ,»æjôëH QÉæjO äGQÉ«∏e 3^24 ƒëæH »≤«≤ëdG
 ∫ÓN  áàHÉãdG  QÉ©°SC’ÉH  %1^2  â¨∏H  ƒªf  áÑ°ùf  »£ØædG  ô«Z
 ,2018 »°VÉªdG ΩÉ©dG øe É¡°ùØf IôàØdÉH áfQÉ≤e »fÉãdG ™HôdG

.%0^8 áÑ°ùæH »£ØædG ´É£≤dG ƒªf ™LGôJ Éª«a
 á«£ØædG  ô«Z äÉYÉ£≤dG  QGôªà°SG  äGô°TDƒªdG  âë°VhCGh
 ´É£b Q só°ünJ PEG ,áμ∏ªªdG »a …OÉ°üàb’G ƒªædG á∏éY ºYO »a
 â∏°Uh áÑ°ùæH G vƒªf ôãcC’G äÉYÉ£≤dG áªFÉb ºYÉ£ªdGh ¥OÉæØdG
 ´É£≤a  ,%4  áÑ°ùæH  ó««°ûàdGh  AÉæÑdG  ´É£b  ¬«∏j  ,%8^7  ≈dEG
 Éªc ,%3^4 ≈dEG â∏°Uh ƒªf áÑ°ùæH ä’É°üJ’Gh äÓ°UGƒªdG
 øjôëÑdG ±ô°üe øY IQOÉ°üdG á«HÉéjE’G äGAÉ°üME’G â°ùμY

 ,%2^6 áÑ°ùæH Éªf á«dÉªdG äÉYhô°ûªdG ´É£b AGOCG ¿CG …õcôªdG
 ôãcCG øe ó©j á«dÉªdG äÉYhô°ûªdG ´É£b ¿CG äGô°TDƒªdG âæq«Hh
 ;»dÉªLE’G »∏ëªdG èJÉædG »a áªgÉ°ùe á«£ØædG ô«Z äÉYÉ£≤dG

 á«∏jƒëàdG  äÉYÉæ°üdG  ´É£b  ¬«∏j  ,%16^4  ¬àÑ°ùf  â¨∏H  PEG
.%13^3 áÑ°ùæH á«eƒμëdG äÉeóîdG ´É£≤a ,%14^1 áÑ°ùæH

 á°SÉFôH  ¢ùeCG  AGQRƒ``̀dG  ¢ù∏ée  á°ù∏L  ∫Ó`̀N  ∂`̀dP  AÉ`̀L

 áØ«∏N  ∫BG  ¿Éª∏°S  øH  áØ«∏N  ô«eC’G  »μ∏ªdG  ƒª°ùdG  ÖMÉ°U
 ô«eC’G  »μ∏ªdG  ƒª°ùdG  ÖMÉ°U  Qƒ°†ëHh  AGQRƒ``̀ dG  ¢ù«FQ
 ≈∏YC’G  óFÉ≤dG  ÖFÉf  ó¡©dG  »`̀dh  áØ«∏N  ∫BG  óªM  øH  ¿Éª∏°S

.AGQRƒdG ¢ù∏ée ¢ù«Fôd ∫hC’G ÖFÉædG
 äGQGRƒ``dG  AGQRƒ``̀dG  ¢ù«FQ  ƒª°S  ¬`̀ sLh  ¬`̀JGP  âbƒdG  »a
 IQÉéàdGh  ájó∏ÑdGh  áë°üdG  äÉYÉ£b  øY  ádhDƒ°ùªdG  á«eóîdG
 ≈∏Y  É¡JOÉjRh  á«HÉbôdGh  á«°û«àØàdG  äÓªëdG  ∞«ãμJ  ≈`̀ dEG
 ø«ªFÉ≤dG  ΩGõàdG  Ωó`̀Y  ÖÑ°ùàj  ób  »àdG  ≥aGôªdGh  äÓëªdG
 áë°üH  QGô°VE’G  »a  áeÓ°ùdGh  á«ë°üdG  äÉWGôà°T’ÉH  É¡«∏Y

.™ªàéªdGh øWGƒªdG
 á©HGôdG  áî°ùædG  äÉLôîªH  AGQRƒ`̀dG  ¢ù∏ée  OÉ°TCG  óbh
 ™jQÉ°ûe  ø`̀e  ¬æª°†J  É`̀ª`̀Hh  2019  »eƒμëdG  ≈≤à∏ªdG  ø`̀e
 ¬H »≤JôJh »eƒμëdG πª©dG áeƒ¶æe ôjƒ£J ºYóJ äGQOÉÑeh

.äGõéæe øe ≥≤ëJ Ée ≈∏Y AÉæÑdG πØμJh

(2¢U π«°UÉØàdG)

 Ö`̀eGô`̀J ó`̀ dÉ`̀ fhO »`̀μ`̀jô`̀eC’G ¢`̀ù`̀«`̀Fô`̀dG ¬``̀ sLh
 ΩÉ«≤dG áÑ¨e øe É«côJ ≈dEG  áé¡∏dG ójó°T GôjòëJ
 ÖeGôJ Oógh .OhóëdG  êQÉN …ôμ°ùY πªY …CÉH
 OÉ°üàbG ô«eóàH OhóëdG ÉgRhÉéJ ∫ÉM »a Iô≤fCG
 :¬Jójô¨J »a ÖeGôJ ∫Ébh .ÉeÉªJ ¬°ùªWh É«côJ
 â∏©a  GPEG  :Qô`̀cCG  §≤a  ,πÑb  øe  Iƒ≤H  äó`̀cCG  Éªc{
 »àdG  áª«¶©dG  »àªμëH ,√ôÑàYCG  A»°T …CG  É«côJ

 ô`̀eOCG  ±ƒ°ùa  ,Ohó`̀ë`̀dG  GRhÉ`̀é`̀à`̀e  ,É¡d  π«ãe  ’
 Gòg â∏©a) ÓeÉ°T Gô«eóJ πeÉμdÉH É«côJ OÉ°üàbG
 ÖeGôJ í°Vƒj ºdh .zGhQòëj ¿CG º¡«∏Y .(πÑb øe
 ¢ùeCG øμdh ,OhóëdG É«côJ RhÉéàH Oƒ°ü≤ªdG Ée
 É¡JGƒb øe AõL Öë°S ÉμjôeCG ¿ÓYEG ó¡°T ø«æKE’G
 Ωƒég ø°ûH Iô≤fCG äó¡©J Éª«a ,ÉjQƒ°S ∫Éª°T »a

.ÉÑjôb ≥WÉæªdG ∂∏J »a OGôcC’G ≈∏Y

 QGôb  øY  ÖeGôJ  »μjôeC’G  ¢ù«FôdG  ™`̀aGOh
 ∫Éª°T  ø`̀e  á`̀«`̀μ`̀jô`̀eC’G  äGƒ`̀≤`̀ dG  Öë°S  ¬````̀JQGOEG
 ájOôμdG  äGƒ≤dG  ºYO  á∏°UGƒe  ¿EG  ∫Ébh  ,ÉjQƒ°S
 á≤£æªdG  »a  IóëàªdG  äÉ`̀j’ƒ`̀dG  ™e  áØdÉëàªdG

.ájÉ¨∏d áØ∏μe

(14¢U π«°UÉØàdG)

…ƒb AGOCGh »HÉéjEG ƒªf ..»æWƒdG OÉ``°üàb’G
á``«dÉªdG  äÉYhô``°ûªdGh  ¥OÉ``æØdG  ´É``£≤d  ô``«Ñc  ΩÉ¡``°SEGh  ..ƒ``ªædG  áÑ``°ùf  ٪3^4

IQhÉéªdG iô``≤dGh QÉ``HQÉH äÉ``LÉ«àMG á``«Ñ∏J ≈``dEG ¬``Lƒj AGQRƒ``dG ¢``ù«FQ

Ö``eGôJh ..É`jQƒ``°S  ∫É`ª``°T  ø```e  É``¡JGƒb Öë``°ùJ Éμ``jôeCG
Ohó``ëdG  äRhÉ``éJ  GPEG  É``«côJ  OÉ``°ü`àbG  ô```«eó`à`H  Oó```¡`j

 ÜÉë``°UCG  ô``ªJDƒe  ≈``Yôj  ∂``∏ªdG
Üô``©dG  øjôªãà``°ùªdGh ∫É``ªYC’G

 πgÉY  áØ«∏N  ∫BG  ≈°ù«Y  øH  óªM  ∂∏ªdG  ádÓédG  ÖMÉ°U  Iô°†M  ≈Yôj
 ¬JQhO  »a  Üô©dG  øjôªãà°ùªdGh  ∫ÉªYC’G  ÜÉë°UCG  ôªJDƒe  ióØªdG  OÓÑdG
 QÉμàH’Gh IOÉjôdG :á©HGôdG á«YÉæ°üdG IQƒãdG »a QÉªãà°S’G{ QÉ©°T âëJ18``dG
 ∫ÉªYC’G OGhôd »ªdÉ©dG ióàæªdG øe áãdÉãdG IQhódGh ,z»ªbôdG OÉ°üàb’G »a
 ∫ÉªYC’G  ÜÉë°UCG  ôªJDƒe  ΩÉ≤jh  .2019  ôÑªaƒf  13h  11  ø«H  QÉªãà°S’Gh
 øjôëÑdG  áYÉæ°Uh  IQÉéJ  áaôZ  øe  º`̀YOh  º«¶æàH  Üô©dG  øjôªãà°ùªdGh
 á°ù°SDƒªdGh  á«Hô©dG  ∫hó`̀dG  á©eÉLh  á«Hô©dG  ±ô¨dG  OÉëJG  ™e  ¿hÉ©àdÉH
 IóëàªdG  º`̀eC’G  áª¶æeh  äGQOÉ°üdG  ¿ÉªàFGh  QÉªãà°S’G  ¿Éª°†d  á«Hô©dG
 ∫hC’G ôªJDƒªdG Ö£≤à°ùj ¿CG  ™bƒàªdG øeh .øjôëÑdG »a á«YÉæ°üdG á«ªæà∏d
 øe áÑîf º¡æ«H ºdÉ©dG AÉëfCG ≈à°T øe ∑QÉ°ûe 1500 á≤£æªdG »a ¬Yƒf øe

.∫ÉªYC’G OGhQh á«ª«¶æàdG äÉ¡édGh »°SÉ«°ùdG QGô≤dG ´Éæ°üc ,AGôÑîdG

(ájOÉ°üàb’G äÉëØ°üdG ≈∏Y π«°UÉØàdG)

.∂∏ªdG ádÓL |

.ó¡©dG »dh ƒª°S Qƒ°†ëH AGQRƒdG ¢ù∏ée á°ù∏L ¬°SDhôJ ∫ÓN AGQRƒdG ¢ù«FQ ƒª°S |

 ∫ÉÑ≤à°SG  Aó``H  AGQRƒ````dG  ¢ù∏ée  ¢ù«Fôd  ∫hC’G  Ö`̀FÉ`̀æ`̀dG  Öàμe  ø`̀∏`̀YCG
 »a º¡°ùj ÉªH ,zIôμa{ á≤HÉ°ùe øe á«fÉãdG  áî°ùædG »a ácQÉ°ûª∏d  äÉMôà≤ªdG
 á«eƒμëdG  áeóîdG  »a  õq«ªàdG  ºYód  QÉμàH’Gh  ´GóHE’G  áaÉ≤K  õjõ©J  á∏°UGƒe
 »eƒμëdG  πª©dG  äÉLôîe ≈∏Y ÉHÉéjEG  ¢ùμ©æjh ΩÉ©dG  ´É£≤dG  »ØXƒe iód

.¬d É°SÉ°SCG øWGƒªdG QÉÑàYG ≈∏Y ºFÉ≤dG
 ¿ƒ∏ª©j  øªe  ,≈°übCG  óëc  OGôaCG  4  øe  äÉYƒªéªdG  hCG  OGôaCÓd  øμªjh

 ácQÉ°ûª∏d  Ωó≤àdG  ,á«eƒμëdG  äÉcô°ûdG  ió``̀MEG  hCG  »eƒμëdG  ´É£≤dG  »`̀a
 ¢ù∏ée  ¢ù«Fôd  ∫hC’G  ÖFÉædG  Öàμªd  »fhôàμdE’G  ™bƒªdG  ôÑY  äÉMôà≤ªdÉH
 óYƒe  ô`̀NBG  ¿CG  É kª∏Y  ,http://www.fdpm.gov.bh  :AGQRƒ```̀dG
 á∏Môe  Égó©H  CGóÑàd  ,πÑ≤ªdG  ôÑªaƒf  øe  ¢SOÉ°ùdG  ƒg  äÉMôà≤ªdG  ∫ÉÑ≤à°S’

.¢UÉ°üàN’Gh ¿CÉ°ûdG …hP øe º««≤àdG áæéd πÑb øe äÉMôà≤ªdG á©LGôe

(3¢U π«°UÉØàdG)

 AGQRƒ```dG  ¢``ù`∏`ée ¢``ù`«`Fô`d  ∫hC’G Ö```FÉ`æ`dG  Ö```à`μ`e
zIô``μa{ á`≤HÉ``°ùe »``a ácQÉ``°ûª∏d äÉ``Môà≤ªdG πÑ≤à``°ùj

P  12P  4

LinkLink

Link

P  4

Link

العدد )16481( - السنة الثامنة والأربعون – الإثنين 18 شوال 1444هـ - 8 مايو 2023م 4

»ال��ب��ح��ري��ن ل��ل��ت��ك��ن��ول��وج��ي��ا« ت��ح�����ص��د ج��ائ��زة 
»تطوي���ر المه���ارات القيادي���ة« بمعر����ض التعلي���م

ــيـــس مــجــلــس أمـــنـــاء  ــد رئـ ــ أكـ
ــة الــــعــــلــــوم الــتــطــبــيــقــيــة  ــعــ ــامــ جــ
الخاجة  وهيب  الدكتور  الأســتــاذ 
البحرينية  العلاقات  متانة  على 
البريطانية في مجالات التعليم 
التعاون  بأهمية  منوهاً  العالي، 
الــعــالــي  التعليم  مــؤســســات  بــيــن 
الــبــحــريــنــيــة والـــبـــريـــطـــانـــيـــة فــي 
ــقـــدم الــــــذي حــقــقــتــه  ــتـ ــار الـ ــهــ إظــ
ــي الــتــعــلــيــم  مــمــلــكــة الــبــحــريــن فـ

العالي والبحث العلمي. 
ــلـــس  وصـــــــــــــرح رئـــــــيـــــــس مـــجـ
ــاء بــــأن مــمــلــكــة الــبــحــريــن  ــنــ الأمــ
والــمــمــلــكــة الـــمـــتـــحـــدة تــربــطــهــم 
من  لأكثر  تمتد  صداقة  علاقات 
200 عام، مشيراً إلى أن الجامعة 
تــدعــم وتــعــزز هــذه الــصــداقــة من 
خـــلال تـــعـــاونـــهـــا مــــع مـــؤســـســـات 
الــتــعــلــيــم الـــعـــالـــي الــبــريــطــانــيــة، 
باتفاقية  الجامعة  ترتبط  حيث 
تــعــاون مــع جــامــعــة لــنــدن ســاوث 
ــرح  ــطــ ــة تــ ــ ــيـ ــ ــانـ ــ ــطـ ــ ــريـ ــ ــبـ ــ بــــــانــــــك الـ
بموجبها ستة برامج بكالوريوس 
في الهندسة المدنية، والهندسة 
المعمارية، والهندسة الكهربائية 
والإلــــــكــــــتــــــرونــــــيــــــة، والــــهــــنــــدســــة 
الأعـــمـــال،  وإدارة  الــمــيــكــانــيــكــيــة، 
تعاونها  إلـــى  إضــافــة  والــحــقــوق، 
مـــع أكــاديــمــيــة الــتــعــلــيــم الــعــالــي 
ــر عــن  ــمــ الـــبـــريـــطـــانـــيـــة الـــــــذي أثــ
مـــن 150 مــوظــفــا  أكـــثـــر  حـــصـــول 
من الجامعة على شهادة الزمالة 
بــفــروعــهــا الــمــخــتــلــفــة، ذلــــك أن 
تعتبر  التطبيقية  العلوم  جامعة 

ــيـــدة  ــعـــة الـــخـــاصـــة الـــوحـ ــامـ الـــجـ
المعتمدة  البحرين  مملكة  فــي 
ــــب مـــــــن قـــبـــل  ــدريـ ــ ــتـ ــ ــلـ ــ ــز لـ ــ ــركـ ــ ــمـ ــ كـ
الأكاديمية، وأخيراً تعتبر جامعة 
ــلـــوم الــتــطــبــيــقــيــة الــجــامــعــة  ــعـ الـ
الــوحــيــدة فـــي مــمــلــكــة الــبــحــريــن 
الدولي  الاعتماد  على  الحاصلة 
لـــوكـــالـــة ضـــمـــان جـــــودة الــتــعــلــيــم 

 .)QAA( العالي البريطانية
وتـــأتـــي تــصــريــحــات الأســتــاذ 
ــة  ــ ــاجـ ــ ــخـ ــ الـــــــدكـــــــتـــــــور وهـــــــيـــــــب الـ
تشارلز  الملك  تتويج  بمناسبة 
الــثــالــث مــلــكــاً لــبــريــطــانــيــا، حيث 
ــتـــور وهــيــب  ســبــق لـــأســـتـــاذ الـــدكـ
الـــخـــاجـــة لـــقـــاء الــمــلــك تــشــارلــز 
خــــــلال زيـــــارتـــــه لـــلـــبـــحـــريـــن عـــام 
الــتــعــاون  عــلــى  واطـــلاعـــه   ،2016

الـــحـــاصـــل بــيــن جــامــعــة الــعــلــوم 
التعليم  ومــؤســســات  التطبيقية 
بدوره  الــذي  البريطانية،  العالي 
وأثنى  بالجامعة،  إعجابه  أبــدى 
عــلــى الــمــســتــوى الــعــلــمــي الـــذي 
مشيداً  مسيرتها،  خلال  حققته 
الجامعات  بين  التعاون  بأهمية 
ومــــؤســــســــات الـــتـــعـــلـــيـــم الـــعـــالـــي 

البريطانية والبحرينية.
الأمناء  مجلس  رئيس  وهنأ 
تتويجه  بمناسبة  تشارلز  الملك 
ــا تــقــدم  ــمـ مـــلـــكـــا لـــبـــريـــطـــانـــيـــا، كـ
بالشكر إلى القيادة الرشيدة في 
مملكة البحرين لحرصها الدائم 
البحرينية  العلاقات  تعزيز  على 
البريطانية بمختلف مستوياتها 
الثقافية والعلمية والاقتصادية.

كتبت فاطمة علي:
مخدر  أن  الخليجي  الصحة  مجلس  أكــد 
»الشبو« واسمه العلمي ميثامفيتامين يعدّ من 
أخطر أدوية الأمفيتامينات، إذ يودي بمتعاطيه 
إلى الانتحار، كما أن الجرعة الزائدة منه تنتهي 
بالوفاة، مشيرا إلى ان مادة الشبو في المرحلة 
على  مباشر  بشكل  تــؤثــر  تعاطيها  مــن  ــى  الاولـ
ضغط  يرتفع  بحيث  الدموية  والاوعية  القلب 
المتعاطي  ويصاب  القلب  نبضات  وتــزداد  الــدم 
بالحركة الزائدة وتسارع الانفاس، ومن الممكن 
ان يواجه صعوبة في التنفس إضافة الى ارتفاع 

درجة حرارة الجسم والتعرق.
ــيـــك  وأوضـــــــــح الـــمـــجـــلـــس عـــبـــر إنـــفـــوجـــرافـ
في  الــرســمــيــة  عــبــر حــســابــاتــه  نــشــره  معلوماتي 
مــواقــع الــتــواصــل الاجــتــمــاعــي أن تــعــاطــي هــذه 
المادة مدة أشهر بسيطة يسبب هلوسة بصرية 
وســمــعــيــة وحــســيــة إذ يــعــتــقــد الــشــخــص انــهــا 
إضافة  وجــود  لها  ليس  واقــعــيــاً  ولكن  حقيقية 
وظائف  تركيبة  فــي  دائــمــة  تغيرات  حــدوث  الــى 
الــقــرار  الــذاكــرة واتــخــاذ  الــدمــاغ المسؤولة عــن 
والــمــشــاعــر، كــذلــك الاصـــابـــة بــمــشــاكــل نفسية 
مــزمــنــة كـــالاكـــتـــئـــاب والـــقـــلـــق ومـــــرض الــفــصــام 
وخسارة الخلايا المنتجة للدوبامين والاصابة 
بــالــصــداع وصــعــوبــة الــنــوم وتــقــرحــات الاســنــان 

والبشرة.
يدخلون  »الشبو«  متعاطي  غالبية  أن  وأكــد 
ــورة ســـريـــعـــة ويـــصـــابـــون  مـــرحـــلـــة الإدمــــــــان بــــصــ
بــمــضــاعــفــات الـــمـــراحـــل الاخـــيـــرة مـــن الادمــــان 
بـــالـــمـــراحـــل الاولـــــــى، مــشــيــرا  الــــمــــرور  ــن دون  مـ
بــلــورات  على شكل  يــأتــي  الشبو  مــخــدر  أن  الــى 
صغيرة تشبه الجليد، أو مسحوق أبيض يشبه 

يمكن  مــر،  وطعم  قوية  رائــحــة  لــه  الكريستال، 
ويعتبر  ابــتــلاعــه  أو  شمه  أو  تدخينه  أو  حقنه 
في  ويتسبب  الــمــركــزي  العصبي  للجهاز  منبا 
)مــادة  الدوبامين  من  عالية  مستويات  إطــلاق 

كيميائية في الدماغ مرتبطة بالسعادة(.
التي  التوعوية  الحملة  ضمن  ذلــك  يــأتــي 
أطــلــقــهــا »الــصــحــة الــخــلــيــجــي« لــلــتــحــذيــر من 
أخطار المخدرات بمختلف أنواعها وتأثيراتها 
ــور بــالــقــلــق  ــعــ ــشــ ــة الـــنـــفـــســـيـــة والــ ــلـــى الـــصـــحـ عـ
المستمر والتفكير السلبي في حال عدم توافر 
المادة المخدرة، إذ بين المجلس أن 34% من 
بسبب  تكون  المراهقين  لدى  الاكتئاب  حــالات 

إدمان المخدرات.
عبارة  المخدرات هي  أن  المجلس  وأوضــح 
عن مُركبات تقوم بتغيير حالة الشخص العقلية 
والجسدية والنفسية، مما يؤثر على الطريقة 
الــتــي يــعــمــل بــهــا الــعــقــل وكــيــف يــشــعــر ويــفــهــم 
الشخص، هذا ما يجعل المخدرات خطرة، وقد 
تكون عن طريق التدخين أو استنشاق أو بلع أو 
المخدرات  أنــواع  تختلف  حيث  المركب،  حقن 
تأثيرها  أســاس  على  تُصنف  وغالبًا  وأشكالها، 
على الجهاز العصبي للإنسان، منها المخدرات 

المهدئة ومنها المنشطة ومنها المهلوسة.
أنـــــواع  أنّ جـــمـــيـــع  إلـــــى  الـــمـــجـــلـــس  وأشــــــــار 
الـــمـــخـــدرات )الــحــشــيــش، الــشــبــو، الــكــبــتــاجــون، 
وغــيــرهــا( تــســبــب أعـــراضًـــا خــطــرة عــلــى صحة 
البعيد،  أو  القصير  المدى  على  الإنسان سواء 
أكــثــر مــن 35 منتجا على  نــشــر  تــم  أنـــه  مــؤكــدا 
وحقق  الاجــتــمــاعــي،  الــتــواصــل  منصات  جميع 

الفيديو الرئيسي أكثر من 5 ملايين مشاهد.

عن نق�ض الأدوية.. 
نكتب

محميد المحميد malmahmeed7@gmail.com

والطلبات  والــشــكــاوى  الــمــلاحــظــات  مــن  كثير  تصلنا  تـــزال  لا 
في  أسعارها  ارتفاع  أو  الحكومية  المراكز  في  الأدويــة  بشأن نقص 
الصيدليات الخارجية، في حين أن نفس الدواء قد تجده في دولة 

خليجية أو عربية، وبسعر رخيص جدا »رخص التراب«.
البحريني  المسافر  يجلبها  التي  »الصوغة«  كانت  السابق  في 
لأصدقائه ومعارفه عبارة عن هدية أو تحفة أو طبق من الحلويات، 
ــدواء«، وأمــســى  ــ ولــكــن الــيــوم أصــبــحــت أغــلــى وأثــمــن صــوغــة هــي »الــ
الناس يوصون من يسافر إلى الخارج بنوعية من الأدوية سواء غير 

الموجودة في بلادنا، أو التي تكون باهظة الثمن.
منذ أيام اطلعت على مقال للزميل الصحفي الكويتي »خالد 
العرافة« يتحدث فيه عن مشكلة نقص الأدوية، جاء فيه: إنه على 
الصحة  وزارة  في  المسؤولين  قبل  من  الكثيرة  الوعود  من  الرغم 
الــمــنــاشــدات  رغـــم  المشهد  تتسيد  الأدويــــة  نــقــص  زالـــت قضية  مــا 
المستمرة من قبل المراجعين بتوفيرها وسد النقص الذي يعانون 

منه.
كتبناه  بــلادنــا وعما  عــن  وكــأنــه يتحدث  الزميل خــالــد،  ويــقــول 
وكتبه زملاؤنا في ذات الوقت، إنه سبق وأن تطرقنا إلى هذا النقص 
وشح الأدوية في عدد من المراكز الصحية والمستشفيات، في وقت 
الصحة،  وزير  رأسهم  وعلى  المسؤولين،  آنــذاك من  وطلبنا  سابق، 
بسبب  هل  أسبابه،  نعلم  لا  الــذي  النقص  هــذا  لمعالجة  التحرك 

سوء الإدارة أم أنه بالفعل هناك نقص عالمي في الأدوية؟!
ــوزارة أن هــنــاك أدويـــة مثل بعض  هــل يعلم الــمــســؤولــون فــي الــ
المضادات الحيوية والأدوية الخاصة لأمراض الموسمية يصعب 
الأول  الدفاع  تعد خط  التي  الصحية،  الرعاية  توافرها في مراكز 
في المنظومة الصحية والجناح المساند للمستشفيات علما بأن 
المراكز الصحية تؤكد في كل مرة أن السبب يعود إلى عدم توافر 
البعض،  يدعي  كما  النقص  وليس  الــمــخــازن،  قبل  مــن  الطلبيات 
والدليل على ذلك هناك العديد من الأدوية قاربت صلاحيتها على 
إنتاجها مضى  تاريخ  أن  رغم  المستودعات  في  زالت  وما  الانتهاء، 
عليه أكثر من عامين ما يؤكد ذلك أن المخازن غنية بالأدوية ولكن 

سوء الإدارة هي السبب المباشر في هذه الأزمة المصطنعة؟!
تقارير  عــلــى  الاعــتــمــاد  عـــدم  الــصــحــة  وزارة  قــيــادة  مــن  نتمنى 
بعض المسؤولين وتطميناتهم بأن الوضع تحت السيطرة، وأنه لا 
يوجد أي نقص في الدواء، وأن المشكلة عالمية، بل يجب النزول 
و»الشو«، يجب  الكاميرات  الميدان بعيدا عن اصطحاب  أرض  إلى 
التأكد بأنفسكم من احتياج تلك المستشفيات والمراكز الصحية 
لأدوية، وكذلك بعض المواد الخاصة بالتحاليل التي تعاني من 
في  والمراجعين  والصيادلة  الأطــبــاء  إلــى  والاستماع  كبير،  نقص 
هذه المراكز، وفي حال تأكد ذلك النقص يجب محاسبة المتسبب 

وكل من زودكم بمعلومات غير صحيحة.
شكرا للزميل خالد العرافة على مقاله الكويتي الذي ينطبق 

على حالنا البحريني.

لشؤون  الملك  جلالة  مستشار  الحمر  يعقوب  بن  نبيل  استقبل 
الإعلام، في مكتبه بقصر القضيبية، أمس الأحد، ستيفن كريغ بوندي 

سفير الولايات المتحدة الأمريكية لدى المملكة.
وخلال اللقاء، استعرض المستشار الحمر مع السفير الأمريكي 
مشيداً  الصديقين،  البلدين   بين  الوثيقة  التاريخية  العلاقات  أوجه  
وما  العريقة،  الــعــلاقــات  هــذه  إلــيــه  وصــلــت  الـــذي  المتقدم  بالمستوى 
يشهده التعاون المشترك الوطيد من نمو وتطور مستمر وبخاصة في 

الجانب الإعلامي بما يخدم المصالح والتطلعات المشتركة.
سبيل  في  السفير  يبذلها  التي  بالجهود  الحمر  المستشار  ونــوه 

توثيق العلاقات البحرينية الأمريكية والدفع بها الى آفاق أرحب.
مــن جــانــبــه، أعــــرب الــســفــيــر ستيفن بــونــدي عــن شــكــره وتــقــديــره 
والتطلع  الــحــرص  مــؤكــداً  ــلام،  الإعــ لــشــؤون  الــمــلــك  لمستشار جــلالــة 
أطــر  وتنمية  الــمــتــمــيــزة  الــتــاريــخــيــة  الــصــداقــة  روابــــط  لتعزيز  الــدائــم 

التعاون الثنائي بين البلدين الصديقين.

م�صت�صار الملك للاإعلام وال�صفير الأمريكي
ي�صتعر�صان العلاقات التاريخية بين البلدين

»ال�ضحة الخليجي« �ضمن حملته التحذيرية من المخدرات:

»ال�ص���بو« ي���ودي بمتعاطي���ه اإل���ى النتح���ار.. 
وال���ج���رع���ة ال����زائ����دة ت��ن��ت��ه��ي ب��ال��وف��اة 

بن  الــدكــتــور محمد  افــتــتــح 
ــارك جــمــعــة وزيــــــر الــتــربــيــة  ــبــ مــ
أمناء  مجلس  رئــيــس  والتعليم 
مجلس التعليم العالي فعاليات 
ــعـــرض الـــعـــالـــمـــي لــلــتــعــلــيــم  ــمـ الـ
 ،»2023  GHEDEX« الـــعـــالـــي 
ــالـــمـــي  ــريــــن الـــعـ ــبــــحــ ــز الــ ــركــ ــمــ بــ
للمعارض، بحضور فاطمة بنت 
جعفر الصيرفي وزيرة السياحة، 
تــوفــيــقــي  نـــجـــيـــب  بـــنـــت  وروان 
وزيـــــــرة شــــــؤون الـــشـــبـــاب، وعــــدد 
 53 وبمشاركة  المسؤولين،  مــن 
العالي  التعليم  مــؤســســات  مــن 
بالدراسة  الصلة  ذات  والجهات 

الجامعية من 10 دول.
وقـــــد ألـــقـــى وزيــــــر الــتــربــيــة 
أمناء  مجلس  رئــيــس  والتعليم 
كلمةً  الــعــالــي  التعليم  مجلس 
مملكة  استضافة  أن  فيها  أكــد 
الـــــبـــــحـــــريـــــن هــــــــــذا الــــمــــعــــرض 
ــام لأول  ــ ــقـ ــ يـ الـــــــــذي  ــمــــي  ــالــ ــعــ الــ
ــلــــى أرضــــــهــــــا، بــتــنــظــيــم  مـــــــرة عــ
للمعارض  الدولية  المجموعة 
وزارة  مـــع  بــالــتــعــاون  والـــتـــجـــارة 
ــأتـــي في  الــتــربــيــة والــتــعــلــيــم، يـ
بقيادة  المملكة  اهتمام  ســيــاق 

الملك  حضرة صاحب الجلالة 
آل خــلــيــفــة  عـــيـــســـى  بــــن  ــد  ــمـ حـ
عاهل البلاد المعظم، ومساندة 
الأمير  الملكي  السمو  صــاحــب 
سلمان بن حمد آل خليفة ولي 
ــوزراء،  ــ الـ رئــيــس مجلس  الــعــهــد 
ــه الـــنـــهـــوض  ــأنــ ــل مــــا مــــن شــ ــكـ بـ
بقطاع التعليم بجميع مراحله، 
ــالـــي،  ــعـ الـ الـــتـــعـــلـــيـــم  ســـيـــمـــا  ولا 
لجهود  أساسية  ركيزة  باعتباره 
مختلف  في  والتطوير  التنمية 

المجالات.
ــبــــدالله   ثـــــم ألــــقــــى عــــمــــر عــ
بـــاعـــبـــود الـــرئـــيـــس الــتــنــفــيــذي 
للمعارض  الدولية  للمجموعة 
والــــتــــجــــارة كـــلـــمـــةً أعــــــرب فــيــهــا 
لمملكة  والــتــقــديــر  الــشــكــر  عــن 
ــا فــي  ــهـ ــاونـ ــعـ ــى تـ ــلـ ــريـــن عـ ــبـــحـ الـ
تنظيم هذا المعرض الذي يوفر 
فرصة متميزة للطلبة وغيرهم 
مـــن الــمــهــتــمــيــن لــلــتــعــرف على 
المرموقة  الجامعات  من  نخبة 
المشاركة من الولايات المتحدة 
المتحدة  والمملكة  الأمريكية 
واليابان وماليزيا والهند ولبنان 
والإمــــــــارات الــعــربــيــة الــمــتــحــدة 

ومملكة  وتركيا  عمان  وسلطنة 
الــــبــــحــــريــــن، والـــــتـــــي ســتــتــولــى 
تـــــقـــــديـــــم شــــــــــرح مــــفــــصــــل عـــن 
وفرصها  الأكــاديــمــيــة  بــرامــجــهــا 
الــتــعــلــيــمــيــة والـــتـــدريـــبـــيـــة، كــمــا 
لمشروعات  ركــن  تخصيص  تــم 
في  البحرين  لــمــدارس  طلابية 
والــذكــاء  التكنولوجيا  مــجــالات 
الاصطناعي وغيرها، إلى جانب 
وحـــلـــقـــات  عـــمـــل  ورش  تــنــظــيــم 

نقاش لعدة خبراء ومختصين.
كيران  الدكتورة  قدمت  كما 
بــــيــــدي وهـــــي مــنــتــســبــة ســابــقــة 
لــلــشــرطــة الــهــنــديــة عـــرضـــاً عن 
الـــريـــادة وضــــرورة امــتــلاكــهــا ومــا 
تـــمـــنـــحـــه لـــلـــشـــبـــاب مـــــن قــيــمــة 
ومؤهلاتهم  لــقــدراتــهــم  مضافة 

الأكاديمية.
ــم تـــكـــريـــم الــفــائــزيــن  ــم تــ  ثــ
للتميز   »GHEDEX« بــجــوائــز 

العالي، حيث فازت  التعليم  في 
بـــ4  التطبيقية  الــعــلــوم  جــامــعــة 
العالمي  التصنيف  هي:  جوائز 
ــاء هــيــئــة  ــ ــضــ ــ لـــلـــجـــامـــعـــات، وأعــ
ــم  الـــتـــدريـــس والـــطـــلـــبـــة، والـــدعـ
ــي، وأفـــضـــل  ــطــــلابــ والإرشـــــــــــاد الــ
الخليج  جــامــعــة  أمـــا  الأفـــضـــل، 
ــي فــــــحــــــازت جـــائـــزتـــيـــن  ــ ــربـ ــ ــعـ ــ الـ
هـــمـــا: تـــقـــدم الــتــكــنــولــوجــيــا في 
الــتــدريــس، وتــنــوع أعــضــاء هيئة 

الـــتـــدريـــس والــبــاحــثــيــن، ونــالــت 
ــبــــحــــريــــن  ــة إنـــــــجـــــــاز الــ ــ ــسـ ــ ــؤسـ ــ مـ
ــادة  ــ ــا: تــنــمــيــة ريـ ــمـ جـــائـــزتـــيـــن هـ
الطلابية،  والأعــمــال  الأعــمــال، 
فيما حصدت الجامعة الملكية 
العلمي،  البحث  جائزة  للبنات 
للضيافة  »فــاتــيــل«  كلية  وحـــازت 
ــيــــن،  ــيــ جـــــائـــــزة الـــطـــلـــبـــة الــــدولــ
ــلـــت الـــجـــامـــعـــة الــعــربــيــة  وحـــصـ
الــدعــم  جــائــزة  عــلــى  المفتوحة 
وحصلت  الــطــلابــي،  الــوظــيــفــي 
للتكنولوجيا  البحرين  جامعة 
الثانوية  الجابرية  مــدرســة  مــع 
جائزة  على  للبنين  الصناعية 
تــنــمــيــة الـــقـــيـــادة لــــدى الــطــلــبــة، 
فيما حققت مدرسة الاستقلال 
الابتكار  جائزة  للبنات  الثانوية 

الطلابي.
ــيــــة  ــتــــربــ ثـــــــم قـــــــــام وزيـــــــــــر الــ
والتعليم وكبار الحضور بجولة 
أركــان المعرض الذي يفتح  في 
 8-6 الفترة  للزوار خلال  أبوابه 
ــاري، مـــن الــســاعــة 9  مـــايـــو الــــجــ
صــبــاحــاً حــتــى الـــواحـــدة ظــهــراً، 
ــعــــة حـــتـــى الــثــامــنــة  ــرابــ ومـــــن الــ

مساءً.

بم�ضاركة 53 جامعة وجهة مخت�ضة من 10 دول..

»2023 GHEDEX« وزير التربية يفتتح المعر�ض العالمي للتعليم العالي

جامع���ة العل���وم التطبيقي���ة توا�ص���ل التع���اون 
البريطاني���ة العال���ي  التعلي���م  موؤ�ص�ص���ات  م���ع 

حــصــلــت جــامــعــة الــبــحــريــن 
الــرئــيــس  بــقــيــادة  للتكنولوجيا 
ــور حــــســــن الــــمــــلا عــلــى  ــ ــتـ ــ ــدكـ ــ الـ
ــارات  ــ ــهـ ــ ــمـ ــ ــر الـ ــ ــويـ ــ ــطـ ــ جــــــائــــــزة »تـ
العالمي  بــالــمــعــرض  الــقــيــاديــة« 
 ،)GHEDEX( العالي  للتعليم 
من  الجائزة  الملا  تسلم  حيثُ 
ــن مـــبـــارك  ــ الــــدكــــتــــور مـــحـــمـــد بـ
والتعليم  التربية  وزيــر  جمعة، 
مجلس  أمــنــاء  مجلس  ورئــيــس 
الــتــعــلــيــم الـــعـــالـــي خــــلال حفل 
ــز كــــجــــزء مــن  ــ ــوائـ ــ ــجـ ــ تـــــوزيـــــع الـ

برنامج الافتتاح.
اعترافاً  التكريم  هــذا  وكــان 
للجامعة  الــقــيــادي  بــالــتــطــويــر 
وتجدر  المجالات،  مختلف  في 
كانت  الجامعة  أن  إلــى  ــارة  الإشـ
قـــد غــيــرت عــلامــتــهــا الــتــجــاريــة 
لتصبح جامعة للتكنولوجيا في 
العام 2021، وقد كرست جهودها 
الـــتـــعـــاونـــيـــة لـــتـــعـــزيـــز الازدهــــــــار 
الاقــــــتــــــصــــــادي والاجــــتــــمــــاعــــي 
والثقافي للمجتمعات من خلال 
الممتازين  والتعليم  التدريس 
والبحث ونشر المعرفة، والعمل 
بيئة  في  الشمولية  تعزيز  على 
إدارة  تــحــت  الــثــقــافــات  مــتــعــددة 
ــة. وتــعــمــل  ــمـ ــيـ ــكـ ــحـ الــــقــــيــــادة الـ
الــجــامــعــة بــجــد لــتــخــريــج جيل 
واعِ يقود الغد كما يتجلى ذلك 
ــــلال نـــجـــاحـــات الـــطـــلاب  مــــن خـ
ومــســاهــمــاتــهــم وخــدمــاتــهــم في 
المجتمع ومبادراتهم للابتكار.

شـــــــاركـــــــت الـــــجـــــامـــــعـــــة فـــي 

ـــة مـــن  ــوعـ ـــجــــمــ ــرض بــــمـ ــ ــعــ ــ ــمــ ــ الــ
مــشــاريــع الــطــلــبــة الــخــريــجــيــن، 
أحد المشاريع كان من تصميم 
الطالبة صبيحة العصفور وهو 
عــبــارة عــن نــظــام تــتــبــع للباص 
ولي  ربط  على  يعمل  المدرسي 
الأمر بالطالب عن طريق نظام 
بالتعرف على  له  خاص يسمح 
الحافلة  تسلكه  الـــذي  الــمــوقــع 
ــروع  ــشـ ــمـ ــرة هــــــذا الـ ــكــ ــــت فــ ــانـ ــ وكـ
نسيان  حــــالات  تـــكـــررت  أن  بــعــد 
بــعــض الـــطـــلاب فـــي الــحــافــلات 

وتعرضهم لخطر الاختناق.
ــارك الـــطـــالـــب سيد  ــ كــمــا شـ
والــطــالــبــة  أحــمــد  ســيــد  منتظر 
ماريا محمد من كلية الهندسة، 
بمشروع عبارة عن نظام تعقيم 
يـــعـــمـــل بـــمـــجـــســـات دقـــيـــقـــة مــن 
عن  أو  بــالــرش  التعقيم  خـــلال 
طريق الأشعة فوق البنفسجية، 

وجاءت فكرة هذا المشروع بعد 
كورونا  لجائحة  العالم  تعرض 

قبل ثلاث سنوات.
وكـــانـــت الــجــامــعــة طــرحــت 
حُــزمــة مــن الــبــرامــج الــدراســيــة 
الــفــريــدة الــتــي تـــواكـــب الــتــطــور 
الـــمـــتـــســـارع لــمــتــطــلــبــات ســـوق 
ــة الــبــيــئــيــة  ــنـــدسـ ــهـ ــالـ الـــعـــمـــل كـ
ــن  ــ ــي الأمــ ــ والـــــبـــــكـــــالـــــوريـــــوس فــ
ــوازي، فــإن  ــتــ ــالــ الــســيــبــرانــي. وبــ
ــلـــى خــطــة  ــة تـــعـــمـــل عـ ــعـ ــامـ الـــجـ
ومــرافــق  لمبنى  شاملة  تطوير 
ــد بـــدأتـــهـــا  ــ ــت قـ ــانــ الـــجـــامـــعـــة كــ
الــجــامــعــة بــهــويــتــهــا الــجــديــدة، 
كــمــا تـــم الــتــركــيــز عــلــى اعــتــمــاد 
ــيـــب الــتــعــلــيــمــيــة  ــالـ أحـــــدث الأسـ
التميز  نحو  الجهود  كل  لدعم 
والجودة في التعليم العالي في 

مملكة البحرين. 

} يوسف البنخليل.} حسن إبراهيم.} وزير شؤون الكهرباء والماء.

ــاذ أنـــــــور عــبــد  ــ ــتـ ــ ـــى الأسـ ــلـــقَّ تـ
إدارة  مــجــلــس  رئـــيـــس  الـــرحـــمـــن 
مؤسسة أخبار الخليج للصحافة 
صحيفة  تحرير  رئــيــس  والــنــشــر 
من  تهنئةٍ  برقيةَ  الخليج  أخبار 
وزير شؤون الكهرباء والماء ياسر 
بمناسبة  إبــراهــيــم حــمــيــدان  بــن 
عبر  البحرينية  الــصــحــافــة  يـــوم 
الوزير فيها عن الفخر والاعتزاز 
ــتــــي حــقــقــتــهــا  بــالــمــكــتــســبــات الــ
باعتبارها  البحرينية  الصحافة 
ا في مسيرة الإصلاح  ركنًا أساسيًّ
والــتــنــمــيــة فـــي الــمــمــلــكــة بــقــيــادة 
الملك  الجلالة  صاحب  حضرة 
خــلــيــفــة  آل  ــيـــســـى  عـ بـــــن  حـــمـــد 
عاهل البلاد المعظم وبمساعدة 
الأمــيــر  الملكي  الــســمــو  صــاحــب 
ولي  آل خليفة  سلمان بن حمد 

العهد رئيس مجلس الوزراء.
وأشــاد وزيــر شــؤون الكهرباء 
ــيـــس الــتــحــريــر  ــاء بـــــدور رئـ ــمــ والــ
ــرة الــتــحــريــر بــالــجــريــدة  ــل أســ وكـ
في  بها  يقومون  التي  والــجــهــود 
سبيل دعم وتقدم المملكة وخير 

الوطن وتطوره. 

التحرير  رئــيــس  ــى  تــلــقَّ كــمــا 
عضو  مــن  مماثلة  تهنئةٍ  برقيةَ 
إبــراهــيــم  الــنــواب حــســن  مجلس 
حـــســـن أكــــــد خـــلالـــهـــا الـــحـــرص 
بين  التعاون  أواصــر  توثيق  على 
والصحافة  التشريعية  السلطة 

بصفتها سلطة رابعة.
الـــصـــحـــافـــة  يــــــوم  إن  وقــــــــال 
لتسليط  فرصة  هو  البحرينية 
الــضــوء عــلــى مــنــجــزات مؤسسة 
أخبار الخليج للصحافة والنشر 
بصفتها رائدة في مجال الإعلام 
والــتــنــويــر والــــــذود عـــن مــصــالــح 
الدولة  الوطن ودعم جهود بناء 
ومــؤســســاتــهــا ومـــســـيـــرة الــتــقــدم 
والــنــمــاء والــمــشــاركــة الــبــارزة في 

منهجية التحديث والتطوير.
بدوره أكد الرئيس التنفيذي 
لمركز الاتصال الوطني الأستاذ 
يـــوســـف الــبــنــخــلــيــل فــــي بــرقــيــة 
تهنئة بهذه المناسبة ما حققته 
الـــصـــحـــافـــة الـــبـــحـــريـــنـــيـــة وبــكــل 
وعـــي ومــســؤولــيــة عــبــر تــاريــخــهــا 
كان  كبيرة  إنجازات  من  الطويل 
لها الأثر الكبير في رفد مسيرة 

التنمية والنهضة التي تشهدها 
فــي ظــل دعــم  الــبــحــريــن  مملكة 
الملك  الجلالة  صاحب  حضرة 
خــلــيــفــة  آل  عـــيـــســـى  ــن  ــ بـ حـــمـــد 
ومتابعة  المعظم  الــبــلاد  عــاهــل 
الأمير  الملكي  السمو  صــاحــب 
سلمان بن حمد آل خليفة ولي 
الــعــهــد رئــيــس مــجــلــس الـــــوزراء، 
مــنــوهــا بــمــا حــقــقــتــه الــصــحــافــة 
الــبــحــريــنــيــة مـــن حـــضـــور لافــت 
ومؤثر وما وصلت إليه من تميز 
وريادة على الصعيدين الإقليمي 

والدولي.
بما حققته صحيفة  وأشــاد 
ــازات  ــجــ ــن إنــ ــار الــخــلــيــج مــ ــبــ أخــ
حافلة طوال مشوارها الصحفي 
ــذي كـــان لـــه عظيم  ــ الــمــمــيــز والـ
الأثر في الارتقاء بحرية الكلمة 
المحطات  مختلف  فــي  ــرأي  والـ
ــي مـــــــرت بــهــا  ــ ــتـ ــ ــة الـ ــيــ ــخــ ــاريــ ــتــ الــ
لــهــا دور مــهــم في  ــان  ــ وكـ ــبـــلاد  الـ
الوطنية  بــمــســؤولــيــاتــهــا  الــقــيــام 
بــكــل اقـــتـــدار واحــتــرافــيــة، داعــيــا 
مسيرة  استكمال  فــي  بالتوفيق 

الصحافة البحرينية. 

رئ���ي�������ض ال���ت���ح���ري���ر ي���ت���ل���ق���ى ال���ت���ه���ان���ي 
ب��م��ن��ا���ص��ب��ة ي�����وم ال�����ص��ح��اف��ة ال��ب��ح��ري��ن��ي��ة

القاهرة - أخبار الخليج:
تسلم السيد أحمد أبو الغيط، الأمين العام لجامعة الدول 
زينل،  عبدالله  بنت  فوزية  السفير  اعتماد  أوراق  اليوم  العربية، 
العربية،  الـــدول  جامعة  لــدى  البحرين  لمملكة  دائـــم  كــمــنــدوب 

وذلك بمقر الأمانة العامة للجامعة بالقاهرة.
تــحــيــات حضرة  زيــنــل،  بــنــت عــبــدالله  ونــقــلــت السفير فــوزيــة 
صاحب الجلالة الملك حمد بن عيسى آل خليفة، ملك مملكة 
العربية،  الـــدول  لجامعة  الــعــام  الأمــيــن  إلــى  المعظم،  البحرين 
مشيدة بعلاقات التعاون المتميزة بين مملكة البحرين وجامعة 
التضامن  تعزيز  في  الملموس  الجامعة  وبــدور  العربية،  الــدول 
والتعاون العربي المشترك، معربة عن تطلعها لاستكمال مسيرة 
الــدول  وتطلعات  أهـــداف  يــخــدم  بما  البحرين  مملكة  مــنــدوبــي 
الأمــن  والــنــمــاء، وصـــون  والاســتــقــرار  الأمـــن  تعزيز  العربية نحو 
بين  والــوئــام  والتكامل  الصف  وحــدة  وتحقيق  العربي،  القومي 
التي تشهدها  والظروف  التحديات  العرب في مواجهة  الأشقاء 

المنطقة والعالم أجمع.
من جانبه، ثمن السيد أحمد أبو الغيط دور مملكة البحرين 
بقيادة حضرة صاحب الجلالة الملك حمد بن عيسى آل خليفة، 
تفعيل  فــي  ورعـــاه،  الله  حفظه  المعظم،  البحرين  مملكة  ملك 
عبدالله  بنت  فــوزيــة  للسفير  متمنيًا  المشترك،  العربي  العمل 

زينل دوام التوفيق والسداد في مهام عملها.
وجرى خلال اللقاء، استعراض مستجدات الأوضاع العربية، 

ومجالات تعزيز مسيرة العمل العربي المشترك.

الأمي�ن الع�ام لجامع�ة ال�دول العربي�ة يت�ص�لم 
اأوراق اعتماد المندوب الدائم لمملكة البحرين 
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»ال��ب��ح��ري��ن ل��ل��ت��ك��ن��ول��وج��ي��ا« ت��ح�����ص��د ج��ائ��زة 
»تطوي���ر المه���ارات القيادي���ة« بمعر����ض التعلي���م

ــيـــس مــجــلــس أمـــنـــاء  ــد رئـ ــ أكـ
ــة الــــعــــلــــوم الــتــطــبــيــقــيــة  ــعــ ــامــ جــ
الخاجة  وهيب  الدكتور  الأســتــاذ 
البحرينية  العلاقات  متانة  على 
البريطانية في مجالات التعليم 
التعاون  بأهمية  منوهاً  العالي، 
الــعــالــي  التعليم  مــؤســســات  بــيــن 
الــبــحــريــنــيــة والـــبـــريـــطـــانـــيـــة فــي 
ــقـــدم الــــــذي حــقــقــتــه  ــتـ ــار الـ ــهــ إظــ
ــي الــتــعــلــيــم  مــمــلــكــة الــبــحــريــن فـ

العالي والبحث العلمي. 
ــلـــس  وصـــــــــــــرح رئـــــــيـــــــس مـــجـ
ــاء بــــأن مــمــلــكــة الــبــحــريــن  ــنــ الأمــ
والــمــمــلــكــة الـــمـــتـــحـــدة تــربــطــهــم 
من  لأكثر  تمتد  صداقة  علاقات 
200 عام، مشيراً إلى أن الجامعة 
تــدعــم وتــعــزز هــذه الــصــداقــة من 
خـــلال تـــعـــاونـــهـــا مــــع مـــؤســـســـات 
الــتــعــلــيــم الـــعـــالـــي الــبــريــطــانــيــة، 
باتفاقية  الجامعة  ترتبط  حيث 
تــعــاون مــع جــامــعــة لــنــدن ســاوث 
ــرح  ــطــ ــة تــ ــ ــيـ ــ ــانـ ــ ــطـ ــ ــريـ ــ ــبـ ــ بــــــانــــــك الـ
بموجبها ستة برامج بكالوريوس 
في الهندسة المدنية، والهندسة 
المعمارية، والهندسة الكهربائية 
والإلــــــكــــــتــــــرونــــــيــــــة، والــــهــــنــــدســــة 
الأعـــمـــال،  وإدارة  الــمــيــكــانــيــكــيــة، 
تعاونها  إلـــى  إضــافــة  والــحــقــوق، 
مـــع أكــاديــمــيــة الــتــعــلــيــم الــعــالــي 
ــر عــن  ــمــ الـــبـــريـــطـــانـــيـــة الـــــــذي أثــ
مـــن 150 مــوظــفــا  أكـــثـــر  حـــصـــول 
من الجامعة على شهادة الزمالة 
بــفــروعــهــا الــمــخــتــلــفــة، ذلــــك أن 
تعتبر  التطبيقية  العلوم  جامعة 

ــيـــدة  ــعـــة الـــخـــاصـــة الـــوحـ ــامـ الـــجـ
المعتمدة  البحرين  مملكة  فــي 
ــــب مـــــــن قـــبـــل  ــدريـ ــ ــتـ ــ ــلـ ــ ــز لـ ــ ــركـ ــ ــمـ ــ كـ
الأكاديمية، وأخيراً تعتبر جامعة 
ــلـــوم الــتــطــبــيــقــيــة الــجــامــعــة  ــعـ الـ
الــوحــيــدة فـــي مــمــلــكــة الــبــحــريــن 
الدولي  الاعتماد  على  الحاصلة 
لـــوكـــالـــة ضـــمـــان جـــــودة الــتــعــلــيــم 

 .)QAA( العالي البريطانية
وتـــأتـــي تــصــريــحــات الأســتــاذ 
ــة  ــ ــاجـ ــ ــخـ ــ الـــــــدكـــــــتـــــــور وهـــــــيـــــــب الـ
تشارلز  الملك  تتويج  بمناسبة 
الــثــالــث مــلــكــاً لــبــريــطــانــيــا، حيث 
ــتـــور وهــيــب  ســبــق لـــأســـتـــاذ الـــدكـ
الـــخـــاجـــة لـــقـــاء الــمــلــك تــشــارلــز 
خــــــلال زيـــــارتـــــه لـــلـــبـــحـــريـــن عـــام 
الــتــعــاون  عــلــى  واطـــلاعـــه   ،2016

الـــحـــاصـــل بــيــن جــامــعــة الــعــلــوم 
التعليم  ومــؤســســات  التطبيقية 
بدوره  الــذي  البريطانية،  العالي 
وأثنى  بالجامعة،  إعجابه  أبــدى 
عــلــى الــمــســتــوى الــعــلــمــي الـــذي 
مشيداً  مسيرتها،  خلال  حققته 
الجامعات  بين  التعاون  بأهمية 
ومــــؤســــســــات الـــتـــعـــلـــيـــم الـــعـــالـــي 

البريطانية والبحرينية.
الأمناء  مجلس  رئيس  وهنأ 
تتويجه  بمناسبة  تشارلز  الملك 
ــا تــقــدم  ــمـ مـــلـــكـــا لـــبـــريـــطـــانـــيـــا، كـ
بالشكر إلى القيادة الرشيدة في 
مملكة البحرين لحرصها الدائم 
البحرينية  العلاقات  تعزيز  على 
البريطانية بمختلف مستوياتها 
الثقافية والعلمية والاقتصادية.

كتبت فاطمة علي:
مخدر  أن  الخليجي  الصحة  مجلس  أكــد 
»الشبو« واسمه العلمي ميثامفيتامين يعدّ من 
أخطر أدوية الأمفيتامينات، إذ يودي بمتعاطيه 
إلى الانتحار، كما أن الجرعة الزائدة منه تنتهي 
بالوفاة، مشيرا إلى ان مادة الشبو في المرحلة 
على  مباشر  بشكل  تــؤثــر  تعاطيها  مــن  ــى  الاولـ
ضغط  يرتفع  بحيث  الدموية  والاوعية  القلب 
المتعاطي  ويصاب  القلب  نبضات  وتــزداد  الــدم 
بالحركة الزائدة وتسارع الانفاس، ومن الممكن 
ان يواجه صعوبة في التنفس إضافة الى ارتفاع 

درجة حرارة الجسم والتعرق.
ــيـــك  وأوضـــــــــح الـــمـــجـــلـــس عـــبـــر إنـــفـــوجـــرافـ
في  الــرســمــيــة  عــبــر حــســابــاتــه  نــشــره  معلوماتي 
مــواقــع الــتــواصــل الاجــتــمــاعــي أن تــعــاطــي هــذه 
المادة مدة أشهر بسيطة يسبب هلوسة بصرية 
وســمــعــيــة وحــســيــة إذ يــعــتــقــد الــشــخــص انــهــا 
إضافة  وجــود  لها  ليس  واقــعــيــاً  ولكن  حقيقية 
وظائف  تركيبة  فــي  دائــمــة  تغيرات  حــدوث  الــى 
الــقــرار  الــذاكــرة واتــخــاذ  الــدمــاغ المسؤولة عــن 
والــمــشــاعــر، كــذلــك الاصـــابـــة بــمــشــاكــل نفسية 
مــزمــنــة كـــالاكـــتـــئـــاب والـــقـــلـــق ومـــــرض الــفــصــام 
وخسارة الخلايا المنتجة للدوبامين والاصابة 
بــالــصــداع وصــعــوبــة الــنــوم وتــقــرحــات الاســنــان 

والبشرة.
يدخلون  »الشبو«  متعاطي  غالبية  أن  وأكــد 
ــورة ســـريـــعـــة ويـــصـــابـــون  مـــرحـــلـــة الإدمــــــــان بــــصــ
بــمــضــاعــفــات الـــمـــراحـــل الاخـــيـــرة مـــن الادمــــان 
بـــالـــمـــراحـــل الاولـــــــى، مــشــيــرا  الــــمــــرور  ــن دون  مـ
بــلــورات  على شكل  يــأتــي  الشبو  مــخــدر  أن  الــى 
صغيرة تشبه الجليد، أو مسحوق أبيض يشبه 

يمكن  مــر،  وطعم  قوية  رائــحــة  لــه  الكريستال، 
ويعتبر  ابــتــلاعــه  أو  شمه  أو  تدخينه  أو  حقنه 
في  ويتسبب  الــمــركــزي  العصبي  للجهاز  منبا 
)مــادة  الدوبامين  من  عالية  مستويات  إطــلاق 

كيميائية في الدماغ مرتبطة بالسعادة(.
التي  التوعوية  الحملة  ضمن  ذلــك  يــأتــي 
أطــلــقــهــا »الــصــحــة الــخــلــيــجــي« لــلــتــحــذيــر من 
أخطار المخدرات بمختلف أنواعها وتأثيراتها 
ــور بــالــقــلــق  ــعــ ــشــ ــة الـــنـــفـــســـيـــة والــ ــلـــى الـــصـــحـ عـ
المستمر والتفكير السلبي في حال عدم توافر 
المادة المخدرة، إذ بين المجلس أن 34% من 
بسبب  تكون  المراهقين  لدى  الاكتئاب  حــالات 

إدمان المخدرات.
عبارة  المخدرات هي  أن  المجلس  وأوضــح 
عن مُركبات تقوم بتغيير حالة الشخص العقلية 
والجسدية والنفسية، مما يؤثر على الطريقة 
الــتــي يــعــمــل بــهــا الــعــقــل وكــيــف يــشــعــر ويــفــهــم 
الشخص، هذا ما يجعل المخدرات خطرة، وقد 
تكون عن طريق التدخين أو استنشاق أو بلع أو 
المخدرات  أنــواع  تختلف  حيث  المركب،  حقن 
تأثيرها  أســاس  على  تُصنف  وغالبًا  وأشكالها، 
على الجهاز العصبي للإنسان، منها المخدرات 

المهدئة ومنها المنشطة ومنها المهلوسة.
أنـــــواع  أنّ جـــمـــيـــع  إلـــــى  الـــمـــجـــلـــس  وأشــــــــار 
الـــمـــخـــدرات )الــحــشــيــش، الــشــبــو، الــكــبــتــاجــون، 
وغــيــرهــا( تــســبــب أعـــراضًـــا خــطــرة عــلــى صحة 
البعيد،  أو  القصير  المدى  على  الإنسان سواء 
أكــثــر مــن 35 منتجا على  نــشــر  تــم  أنـــه  مــؤكــدا 
وحقق  الاجــتــمــاعــي،  الــتــواصــل  منصات  جميع 

الفيديو الرئيسي أكثر من 5 ملايين مشاهد.

عن نق�ض الأدوية.. 
نكتب

محميد المحميد malmahmeed7@gmail.com

والطلبات  والــشــكــاوى  الــمــلاحــظــات  مــن  كثير  تصلنا  تـــزال  لا 
في  أسعارها  ارتفاع  أو  الحكومية  المراكز  في  الأدويــة  بشأن نقص 
الصيدليات الخارجية، في حين أن نفس الدواء قد تجده في دولة 

خليجية أو عربية، وبسعر رخيص جدا »رخص التراب«.
البحريني  المسافر  يجلبها  التي  »الصوغة«  كانت  السابق  في 
لأصدقائه ومعارفه عبارة عن هدية أو تحفة أو طبق من الحلويات، 
ــدواء«، وأمــســى  ــ ولــكــن الــيــوم أصــبــحــت أغــلــى وأثــمــن صــوغــة هــي »الــ
الناس يوصون من يسافر إلى الخارج بنوعية من الأدوية سواء غير 

الموجودة في بلادنا، أو التي تكون باهظة الثمن.
منذ أيام اطلعت على مقال للزميل الصحفي الكويتي »خالد 
العرافة« يتحدث فيه عن مشكلة نقص الأدوية، جاء فيه: إنه على 
الصحة  وزارة  في  المسؤولين  قبل  من  الكثيرة  الوعود  من  الرغم 
الــمــنــاشــدات  رغـــم  المشهد  تتسيد  الأدويــــة  نــقــص  زالـــت قضية  مــا 
المستمرة من قبل المراجعين بتوفيرها وسد النقص الذي يعانون 

منه.
كتبناه  بــلادنــا وعما  عــن  وكــأنــه يتحدث  الزميل خــالــد،  ويــقــول 
وكتبه زملاؤنا في ذات الوقت، إنه سبق وأن تطرقنا إلى هذا النقص 
وشح الأدوية في عدد من المراكز الصحية والمستشفيات، في وقت 
الصحة،  وزير  رأسهم  وعلى  المسؤولين،  آنــذاك من  وطلبنا  سابق، 
بسبب  هل  أسبابه،  نعلم  لا  الــذي  النقص  هــذا  لمعالجة  التحرك 

سوء الإدارة أم أنه بالفعل هناك نقص عالمي في الأدوية؟!
ــوزارة أن هــنــاك أدويـــة مثل بعض  هــل يعلم الــمــســؤولــون فــي الــ
المضادات الحيوية والأدوية الخاصة لأمراض الموسمية يصعب 
الأول  الدفاع  تعد خط  التي  الصحية،  الرعاية  توافرها في مراكز 
في المنظومة الصحية والجناح المساند للمستشفيات علما بأن 
المراكز الصحية تؤكد في كل مرة أن السبب يعود إلى عدم توافر 
البعض،  يدعي  كما  النقص  وليس  الــمــخــازن،  قبل  مــن  الطلبيات 
والدليل على ذلك هناك العديد من الأدوية قاربت صلاحيتها على 
إنتاجها مضى  تاريخ  أن  رغم  المستودعات  في  زالت  وما  الانتهاء، 
عليه أكثر من عامين ما يؤكد ذلك أن المخازن غنية بالأدوية ولكن 

سوء الإدارة هي السبب المباشر في هذه الأزمة المصطنعة؟!
تقارير  عــلــى  الاعــتــمــاد  عـــدم  الــصــحــة  وزارة  قــيــادة  مــن  نتمنى 
بعض المسؤولين وتطميناتهم بأن الوضع تحت السيطرة، وأنه لا 
يوجد أي نقص في الدواء، وأن المشكلة عالمية، بل يجب النزول 
و»الشو«، يجب  الكاميرات  الميدان بعيدا عن اصطحاب  أرض  إلى 
التأكد بأنفسكم من احتياج تلك المستشفيات والمراكز الصحية 
لأدوية، وكذلك بعض المواد الخاصة بالتحاليل التي تعاني من 
في  والمراجعين  والصيادلة  الأطــبــاء  إلــى  والاستماع  كبير،  نقص 
هذه المراكز، وفي حال تأكد ذلك النقص يجب محاسبة المتسبب 

وكل من زودكم بمعلومات غير صحيحة.
شكرا للزميل خالد العرافة على مقاله الكويتي الذي ينطبق 

على حالنا البحريني.

لشؤون  الملك  جلالة  مستشار  الحمر  يعقوب  بن  نبيل  استقبل 
الإعلام، في مكتبه بقصر القضيبية، أمس الأحد، ستيفن كريغ بوندي 

سفير الولايات المتحدة الأمريكية لدى المملكة.
وخلال اللقاء، استعرض المستشار الحمر مع السفير الأمريكي 
مشيداً  الصديقين،  البلدين   بين  الوثيقة  التاريخية  العلاقات  أوجه  
وما  العريقة،  الــعــلاقــات  هــذه  إلــيــه  وصــلــت  الـــذي  المتقدم  بالمستوى 
يشهده التعاون المشترك الوطيد من نمو وتطور مستمر وبخاصة في 

الجانب الإعلامي بما يخدم المصالح والتطلعات المشتركة.
سبيل  في  السفير  يبذلها  التي  بالجهود  الحمر  المستشار  ونــوه 

توثيق العلاقات البحرينية الأمريكية والدفع بها الى آفاق أرحب.
مــن جــانــبــه، أعــــرب الــســفــيــر ستيفن بــونــدي عــن شــكــره وتــقــديــره 
والتطلع  الــحــرص  مــؤكــداً  ــلام،  الإعــ لــشــؤون  الــمــلــك  لمستشار جــلالــة 
أطــر  وتنمية  الــمــتــمــيــزة  الــتــاريــخــيــة  الــصــداقــة  روابــــط  لتعزيز  الــدائــم 

التعاون الثنائي بين البلدين الصديقين.

م�صت�صار الملك للاإعلام وال�صفير الأمريكي
ي�صتعر�صان العلاقات التاريخية بين البلدين

»ال�ضحة الخليجي« �ضمن حملته التحذيرية من المخدرات:

»ال�ص���بو« ي���ودي بمتعاطي���ه اإل���ى النتح���ار.. 
وال���ج���رع���ة ال����زائ����دة ت��ن��ت��ه��ي ب��ال��وف��اة 

بن  الــدكــتــور محمد  افــتــتــح 
ــارك جــمــعــة وزيــــــر الــتــربــيــة  ــبــ مــ
أمناء  مجلس  رئــيــس  والتعليم 
مجلس التعليم العالي فعاليات 
ــعـــرض الـــعـــالـــمـــي لــلــتــعــلــيــم  ــمـ الـ
 ،»2023  GHEDEX« الـــعـــالـــي 
ــالـــمـــي  ــريــــن الـــعـ ــبــــحــ ــز الــ ــركــ ــمــ بــ
للمعارض، بحضور فاطمة بنت 
جعفر الصيرفي وزيرة السياحة، 
تــوفــيــقــي  نـــجـــيـــب  بـــنـــت  وروان 
وزيـــــــرة شــــــؤون الـــشـــبـــاب، وعــــدد 
 53 وبمشاركة  المسؤولين،  مــن 
العالي  التعليم  مــؤســســات  مــن 
بالدراسة  الصلة  ذات  والجهات 

الجامعية من 10 دول.
وقـــــد ألـــقـــى وزيــــــر الــتــربــيــة 
أمناء  مجلس  رئــيــس  والتعليم 
كلمةً  الــعــالــي  التعليم  مجلس 
مملكة  استضافة  أن  فيها  أكــد 
الـــــبـــــحـــــريـــــن هــــــــــذا الــــمــــعــــرض 
ــام لأول  ــ ــقـ ــ يـ الـــــــــذي  ــمــــي  ــالــ ــعــ الــ
ــلــــى أرضــــــهــــــا، بــتــنــظــيــم  مـــــــرة عــ
للمعارض  الدولية  المجموعة 
وزارة  مـــع  بــالــتــعــاون  والـــتـــجـــارة 
ــأتـــي في  الــتــربــيــة والــتــعــلــيــم، يـ
بقيادة  المملكة  اهتمام  ســيــاق 

الملك  حضرة صاحب الجلالة 
آل خــلــيــفــة  عـــيـــســـى  بــــن  ــد  ــمـ حـ
عاهل البلاد المعظم، ومساندة 
الأمير  الملكي  السمو  صــاحــب 
سلمان بن حمد آل خليفة ولي 
ــوزراء،  ــ الـ رئــيــس مجلس  الــعــهــد 
ــه الـــنـــهـــوض  ــأنــ ــل مــــا مــــن شــ ــكـ بـ
بقطاع التعليم بجميع مراحله، 
ــالـــي،  ــعـ الـ الـــتـــعـــلـــيـــم  ســـيـــمـــا  ولا 
لجهود  أساسية  ركيزة  باعتباره 
مختلف  في  والتطوير  التنمية 

المجالات.
ــبــــدالله   ثـــــم ألــــقــــى عــــمــــر عــ
بـــاعـــبـــود الـــرئـــيـــس الــتــنــفــيــذي 
للمعارض  الدولية  للمجموعة 
والــــتــــجــــارة كـــلـــمـــةً أعــــــرب فــيــهــا 
لمملكة  والــتــقــديــر  الــشــكــر  عــن 
ــا فــي  ــهـ ــاونـ ــعـ ــى تـ ــلـ ــريـــن عـ ــبـــحـ الـ
تنظيم هذا المعرض الذي يوفر 
فرصة متميزة للطلبة وغيرهم 
مـــن الــمــهــتــمــيــن لــلــتــعــرف على 
المرموقة  الجامعات  من  نخبة 
المشاركة من الولايات المتحدة 
المتحدة  والمملكة  الأمريكية 
واليابان وماليزيا والهند ولبنان 
والإمــــــــارات الــعــربــيــة الــمــتــحــدة 

ومملكة  وتركيا  عمان  وسلطنة 
الــــبــــحــــريــــن، والـــــتـــــي ســتــتــولــى 
تـــــقـــــديـــــم شــــــــــرح مــــفــــصــــل عـــن 
وفرصها  الأكــاديــمــيــة  بــرامــجــهــا 
الــتــعــلــيــمــيــة والـــتـــدريـــبـــيـــة، كــمــا 
لمشروعات  ركــن  تخصيص  تــم 
في  البحرين  لــمــدارس  طلابية 
والــذكــاء  التكنولوجيا  مــجــالات 
الاصطناعي وغيرها، إلى جانب 
وحـــلـــقـــات  عـــمـــل  ورش  تــنــظــيــم 

نقاش لعدة خبراء ومختصين.
كيران  الدكتورة  قدمت  كما 
بــــيــــدي وهـــــي مــنــتــســبــة ســابــقــة 
لــلــشــرطــة الــهــنــديــة عـــرضـــاً عن 
الـــريـــادة وضــــرورة امــتــلاكــهــا ومــا 
تـــمـــنـــحـــه لـــلـــشـــبـــاب مـــــن قــيــمــة 
ومؤهلاتهم  لــقــدراتــهــم  مضافة 

الأكاديمية.
ــم تـــكـــريـــم الــفــائــزيــن  ــم تــ  ثــ
للتميز   »GHEDEX« بــجــوائــز 

العالي، حيث فازت  التعليم  في 
بـــ4  التطبيقية  الــعــلــوم  جــامــعــة 
العالمي  التصنيف  هي:  جوائز 
ــاء هــيــئــة  ــ ــضــ ــ لـــلـــجـــامـــعـــات، وأعــ
ــم  الـــتـــدريـــس والـــطـــلـــبـــة، والـــدعـ
ــي، وأفـــضـــل  ــطــــلابــ والإرشـــــــــــاد الــ
الخليج  جــامــعــة  أمـــا  الأفـــضـــل، 
ــي فــــــحــــــازت جـــائـــزتـــيـــن  ــ ــربـ ــ ــعـ ــ الـ
هـــمـــا: تـــقـــدم الــتــكــنــولــوجــيــا في 
الــتــدريــس، وتــنــوع أعــضــاء هيئة 

الـــتـــدريـــس والــبــاحــثــيــن، ونــالــت 
ــبــــحــــريــــن  ــة إنـــــــجـــــــاز الــ ــ ــسـ ــ ــؤسـ ــ مـ
ــادة  ــ ــا: تــنــمــيــة ريـ ــمـ جـــائـــزتـــيـــن هـ
الطلابية،  والأعــمــال  الأعــمــال، 
فيما حصدت الجامعة الملكية 
العلمي،  البحث  جائزة  للبنات 
للضيافة  »فــاتــيــل«  كلية  وحـــازت 
ــيــــن،  ــيــ جـــــائـــــزة الـــطـــلـــبـــة الــــدولــ
ــلـــت الـــجـــامـــعـــة الــعــربــيــة  وحـــصـ
الــدعــم  جــائــزة  عــلــى  المفتوحة 
وحصلت  الــطــلابــي،  الــوظــيــفــي 
للتكنولوجيا  البحرين  جامعة 
الثانوية  الجابرية  مــدرســة  مــع 
جائزة  على  للبنين  الصناعية 
تــنــمــيــة الـــقـــيـــادة لــــدى الــطــلــبــة، 
فيما حققت مدرسة الاستقلال 
الابتكار  جائزة  للبنات  الثانوية 

الطلابي.
ــيــــة  ــتــــربــ ثـــــــم قـــــــــام وزيـــــــــــر الــ
والتعليم وكبار الحضور بجولة 
أركــان المعرض الذي يفتح  في 
 8-6 الفترة  للزوار خلال  أبوابه 
ــاري، مـــن الــســاعــة 9  مـــايـــو الــــجــ
صــبــاحــاً حــتــى الـــواحـــدة ظــهــراً، 
ــعــــة حـــتـــى الــثــامــنــة  ــرابــ ومـــــن الــ

مساءً.

بم�ضاركة 53 جامعة وجهة مخت�ضة من 10 دول..

»2023 GHEDEX« وزير التربية يفتتح المعر�ض العالمي للتعليم العالي

جامع���ة العل���وم التطبيقي���ة توا�ص���ل التع���اون 
البريطاني���ة العال���ي  التعلي���م  موؤ�ص�ص���ات  م���ع 

حــصــلــت جــامــعــة الــبــحــريــن 
الــرئــيــس  بــقــيــادة  للتكنولوجيا 
ــور حــــســــن الــــمــــلا عــلــى  ــ ــتـ ــ ــدكـ ــ الـ
ــارات  ــ ــهـ ــ ــمـ ــ ــر الـ ــ ــويـ ــ ــطـ ــ جــــــائــــــزة »تـ
العالمي  بــالــمــعــرض  الــقــيــاديــة« 
 ،)GHEDEX( العالي  للتعليم 
من  الجائزة  الملا  تسلم  حيثُ 
ــن مـــبـــارك  ــ الــــدكــــتــــور مـــحـــمـــد بـ
والتعليم  التربية  وزيــر  جمعة، 
مجلس  أمــنــاء  مجلس  ورئــيــس 
الــتــعــلــيــم الـــعـــالـــي خــــلال حفل 
ــز كــــجــــزء مــن  ــ ــوائـ ــ ــجـ ــ تـــــوزيـــــع الـ

برنامج الافتتاح.
اعترافاً  التكريم  هــذا  وكــان 
للجامعة  الــقــيــادي  بــالــتــطــويــر 
وتجدر  المجالات،  مختلف  في 
كانت  الجامعة  أن  إلــى  ــارة  الإشـ
قـــد غــيــرت عــلامــتــهــا الــتــجــاريــة 
لتصبح جامعة للتكنولوجيا في 
العام 2021، وقد كرست جهودها 
الـــتـــعـــاونـــيـــة لـــتـــعـــزيـــز الازدهــــــــار 
الاقــــــتــــــصــــــادي والاجــــتــــمــــاعــــي 
والثقافي للمجتمعات من خلال 
الممتازين  والتعليم  التدريس 
والبحث ونشر المعرفة، والعمل 
بيئة  في  الشمولية  تعزيز  على 
إدارة  تــحــت  الــثــقــافــات  مــتــعــددة 
ــة. وتــعــمــل  ــمـ ــيـ ــكـ ــحـ الــــقــــيــــادة الـ
الــجــامــعــة بــجــد لــتــخــريــج جيل 
واعِ يقود الغد كما يتجلى ذلك 
ــــلال نـــجـــاحـــات الـــطـــلاب  مــــن خـ
ومــســاهــمــاتــهــم وخــدمــاتــهــم في 
المجتمع ومبادراتهم للابتكار.

شـــــــاركـــــــت الـــــجـــــامـــــعـــــة فـــي 

ـــة مـــن  ــوعـ ـــجــــمــ ــرض بــــمـ ــ ــعــ ــ ــمــ ــ الــ
مــشــاريــع الــطــلــبــة الــخــريــجــيــن، 
أحد المشاريع كان من تصميم 
الطالبة صبيحة العصفور وهو 
عــبــارة عــن نــظــام تــتــبــع للباص 
ولي  ربط  على  يعمل  المدرسي 
الأمر بالطالب عن طريق نظام 
بالتعرف على  له  خاص يسمح 
الحافلة  تسلكه  الـــذي  الــمــوقــع 
ــروع  ــشـ ــمـ ــرة هــــــذا الـ ــكــ ــــت فــ ــانـ ــ وكـ
نسيان  حــــالات  تـــكـــررت  أن  بــعــد 
بــعــض الـــطـــلاب فـــي الــحــافــلات 

وتعرضهم لخطر الاختناق.
ــارك الـــطـــالـــب سيد  ــ كــمــا شـ
والــطــالــبــة  أحــمــد  ســيــد  منتظر 
ماريا محمد من كلية الهندسة، 
بمشروع عبارة عن نظام تعقيم 
يـــعـــمـــل بـــمـــجـــســـات دقـــيـــقـــة مــن 
عن  أو  بــالــرش  التعقيم  خـــلال 
طريق الأشعة فوق البنفسجية، 

وجاءت فكرة هذا المشروع بعد 
كورونا  لجائحة  العالم  تعرض 

قبل ثلاث سنوات.
وكـــانـــت الــجــامــعــة طــرحــت 
حُــزمــة مــن الــبــرامــج الــدراســيــة 
الــفــريــدة الــتــي تـــواكـــب الــتــطــور 
الـــمـــتـــســـارع لــمــتــطــلــبــات ســـوق 
ــة الــبــيــئــيــة  ــنـــدسـ ــهـ ــالـ الـــعـــمـــل كـ
ــن  ــ ــي الأمــ ــ والـــــبـــــكـــــالـــــوريـــــوس فــ
ــوازي، فــإن  ــتــ ــالــ الــســيــبــرانــي. وبــ
ــلـــى خــطــة  ــة تـــعـــمـــل عـ ــعـ ــامـ الـــجـ
ومــرافــق  لمبنى  شاملة  تطوير 
ــد بـــدأتـــهـــا  ــ ــت قـ ــانــ الـــجـــامـــعـــة كــ
الــجــامــعــة بــهــويــتــهــا الــجــديــدة، 
كــمــا تـــم الــتــركــيــز عــلــى اعــتــمــاد 
ــيـــب الــتــعــلــيــمــيــة  ــالـ أحـــــدث الأسـ
التميز  نحو  الجهود  كل  لدعم 
والجودة في التعليم العالي في 

مملكة البحرين. 

} يوسف البنخليل.} حسن إبراهيم.} وزير شؤون الكهرباء والماء.

ــاذ أنـــــــور عــبــد  ــ ــتـ ــ ـــى الأسـ ــلـــقَّ تـ
إدارة  مــجــلــس  رئـــيـــس  الـــرحـــمـــن 
مؤسسة أخبار الخليج للصحافة 
صحيفة  تحرير  رئــيــس  والــنــشــر 
من  تهنئةٍ  برقيةَ  الخليج  أخبار 
وزير شؤون الكهرباء والماء ياسر 
بمناسبة  إبــراهــيــم حــمــيــدان  بــن 
عبر  البحرينية  الــصــحــافــة  يـــوم 
الوزير فيها عن الفخر والاعتزاز 
ــتــــي حــقــقــتــهــا  بــالــمــكــتــســبــات الــ
باعتبارها  البحرينية  الصحافة 
ا في مسيرة الإصلاح  ركنًا أساسيًّ
والــتــنــمــيــة فـــي الــمــمــلــكــة بــقــيــادة 
الملك  الجلالة  صاحب  حضرة 
خــلــيــفــة  آل  ــيـــســـى  عـ بـــــن  حـــمـــد 
عاهل البلاد المعظم وبمساعدة 
الأمــيــر  الملكي  الــســمــو  صــاحــب 
ولي  آل خليفة  سلمان بن حمد 

العهد رئيس مجلس الوزراء.
وأشــاد وزيــر شــؤون الكهرباء 
ــيـــس الــتــحــريــر  ــاء بـــــدور رئـ ــمــ والــ
ــرة الــتــحــريــر بــالــجــريــدة  ــل أســ وكـ
في  بها  يقومون  التي  والــجــهــود 
سبيل دعم وتقدم المملكة وخير 

الوطن وتطوره. 

التحرير  رئــيــس  ــى  تــلــقَّ كــمــا 
عضو  مــن  مماثلة  تهنئةٍ  برقيةَ 
إبــراهــيــم  الــنــواب حــســن  مجلس 
حـــســـن أكــــــد خـــلالـــهـــا الـــحـــرص 
بين  التعاون  أواصــر  توثيق  على 
والصحافة  التشريعية  السلطة 

بصفتها سلطة رابعة.
الـــصـــحـــافـــة  يــــــوم  إن  وقــــــــال 
لتسليط  فرصة  هو  البحرينية 
الــضــوء عــلــى مــنــجــزات مؤسسة 
أخبار الخليج للصحافة والنشر 
بصفتها رائدة في مجال الإعلام 
والــتــنــويــر والــــــذود عـــن مــصــالــح 
الدولة  الوطن ودعم جهود بناء 
ومــؤســســاتــهــا ومـــســـيـــرة الــتــقــدم 
والــنــمــاء والــمــشــاركــة الــبــارزة في 

منهجية التحديث والتطوير.
بدوره أكد الرئيس التنفيذي 
لمركز الاتصال الوطني الأستاذ 
يـــوســـف الــبــنــخــلــيــل فــــي بــرقــيــة 
تهنئة بهذه المناسبة ما حققته 
الـــصـــحـــافـــة الـــبـــحـــريـــنـــيـــة وبــكــل 
وعـــي ومــســؤولــيــة عــبــر تــاريــخــهــا 
كان  كبيرة  إنجازات  من  الطويل 
لها الأثر الكبير في رفد مسيرة 

التنمية والنهضة التي تشهدها 
فــي ظــل دعــم  الــبــحــريــن  مملكة 
الملك  الجلالة  صاحب  حضرة 
خــلــيــفــة  آل  عـــيـــســـى  ــن  ــ بـ حـــمـــد 
ومتابعة  المعظم  الــبــلاد  عــاهــل 
الأمير  الملكي  السمو  صــاحــب 
سلمان بن حمد آل خليفة ولي 
الــعــهــد رئــيــس مــجــلــس الـــــوزراء، 
مــنــوهــا بــمــا حــقــقــتــه الــصــحــافــة 
الــبــحــريــنــيــة مـــن حـــضـــور لافــت 
ومؤثر وما وصلت إليه من تميز 
وريادة على الصعيدين الإقليمي 

والدولي.
بما حققته صحيفة  وأشــاد 
ــازات  ــجــ ــن إنــ ــار الــخــلــيــج مــ ــبــ أخــ
حافلة طوال مشوارها الصحفي 
ــذي كـــان لـــه عظيم  ــ الــمــمــيــز والـ
الأثر في الارتقاء بحرية الكلمة 
المحطات  مختلف  فــي  ــرأي  والـ
ــي مـــــــرت بــهــا  ــ ــتـ ــ ــة الـ ــيــ ــخــ ــاريــ ــتــ الــ
لــهــا دور مــهــم في  ــان  ــ وكـ ــبـــلاد  الـ
الوطنية  بــمــســؤولــيــاتــهــا  الــقــيــام 
بــكــل اقـــتـــدار واحــتــرافــيــة، داعــيــا 
مسيرة  استكمال  فــي  بالتوفيق 

الصحافة البحرينية. 

رئ���ي�������ض ال���ت���ح���ري���ر ي���ت���ل���ق���ى ال���ت���ه���ان���ي 
ب��م��ن��ا���ص��ب��ة ي�����وم ال�����ص��ح��اف��ة ال��ب��ح��ري��ن��ي��ة

القاهرة - أخبار الخليج:
تسلم السيد أحمد أبو الغيط، الأمين العام لجامعة الدول 
زينل،  عبدالله  بنت  فوزية  السفير  اعتماد  أوراق  اليوم  العربية، 
العربية،  الـــدول  جامعة  لــدى  البحرين  لمملكة  دائـــم  كــمــنــدوب 

وذلك بمقر الأمانة العامة للجامعة بالقاهرة.
تــحــيــات حضرة  زيــنــل،  بــنــت عــبــدالله  ونــقــلــت السفير فــوزيــة 
صاحب الجلالة الملك حمد بن عيسى آل خليفة، ملك مملكة 
العربية،  الـــدول  لجامعة  الــعــام  الأمــيــن  إلــى  المعظم،  البحرين 
مشيدة بعلاقات التعاون المتميزة بين مملكة البحرين وجامعة 
التضامن  تعزيز  في  الملموس  الجامعة  وبــدور  العربية،  الــدول 
والتعاون العربي المشترك، معربة عن تطلعها لاستكمال مسيرة 
الــدول  وتطلعات  أهـــداف  يــخــدم  بما  البحرين  مملكة  مــنــدوبــي 
الأمــن  والــنــمــاء، وصـــون  والاســتــقــرار  الأمـــن  تعزيز  العربية نحو 
بين  والــوئــام  والتكامل  الصف  وحــدة  وتحقيق  العربي،  القومي 
التي تشهدها  والظروف  التحديات  العرب في مواجهة  الأشقاء 

المنطقة والعالم أجمع.
من جانبه، ثمن السيد أحمد أبو الغيط دور مملكة البحرين 
بقيادة حضرة صاحب الجلالة الملك حمد بن عيسى آل خليفة، 
تفعيل  فــي  ورعـــاه،  الله  حفظه  المعظم،  البحرين  مملكة  ملك 
عبدالله  بنت  فــوزيــة  للسفير  متمنيًا  المشترك،  العربي  العمل 

زينل دوام التوفيق والسداد في مهام عملها.
وجرى خلال اللقاء، استعراض مستجدات الأوضاع العربية، 

ومجالات تعزيز مسيرة العمل العربي المشترك.

الأمي�ن الع�ام لجامع�ة ال�دول العربي�ة يت�ص�لم 
اأوراق اعتماد المندوب الدائم لمملكة البحرين 

https://media.akhbar-alkhaleej.com/source/16481/pdf/1-Supplime/16481.pdf?fixed2268
http://www.akhbar-alkhaleej.com/news/article/1283394
https://www.akhbar-alkhaleej.com/news/article/1330292
https://www.akhbar-alkhaleej.com/news/article/1330285
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 øjôëÑdG  áμ∏ªªd  »∏°üØdG  …OÉ°üàb’G  ôjô≤àdG  ∞°ûc
 ƒªædG  QGô`̀ª`̀à`̀°`̀SG  2019 »`̀dÉ`̀ë`̀dG  ΩÉ`̀©`̀dG  ø`̀e  »`̀fÉ`̀ã`̀dG  ™`̀Hô`̀∏`̀d
 ¿RGƒàdG  èeÉfôH  ™e  …RGƒàdÉH  »æWƒdG  OÉ°üàbÓd  »HÉéjE’G
 PEG  ,á«£ØædG  ô«Z äÉYÉ£≤dG  AGOCG  Iƒbh ´ƒæàH ÉeƒYóe »dÉªdG
 áfQÉ≤e %3^4 áÑ°ùæH Éªf ób OÉ°üàb’G ¿CG AGOC’G äGô°TDƒe âæq«H
 »dÉªLE’G »∏ëªdG èJÉædG Qóbh ,2019 ΩÉY øe ∫hC’G ™HôdÉH
 ´É£≤dG πé°Sh ,»æjôëH QÉæjO äGQÉ«∏e 3^24 ƒëæH »≤«≤ëdG
 ∫ÓN  áàHÉãdG  QÉ©°SC’ÉH  %1^2  â¨∏H  ƒªf  áÑ°ùf  »£ØædG  ô«Z
 ,2018 »°VÉªdG ΩÉ©dG øe É¡°ùØf IôàØdÉH áfQÉ≤e »fÉãdG ™HôdG

.%0^8 áÑ°ùæH »£ØædG ´É£≤dG ƒªf ™LGôJ Éª«a
 á«£ØædG  ô«Z äÉYÉ£≤dG  QGôªà°SG  äGô°TDƒªdG  âë°VhCGh
 ´É£b Q só°ünJ PEG ,áμ∏ªªdG »a …OÉ°üàb’G ƒªædG á∏éY ºYO »a
 â∏°Uh áÑ°ùæH G vƒªf ôãcC’G äÉYÉ£≤dG áªFÉb ºYÉ£ªdGh ¥OÉæØdG
 ´É£≤a  ,%4  áÑ°ùæH  ó««°ûàdGh  AÉæÑdG  ´É£b  ¬«∏j  ,%8^7  ≈dEG
 Éªc ,%3^4 ≈dEG â∏°Uh ƒªf áÑ°ùæH ä’É°üJ’Gh äÓ°UGƒªdG
 øjôëÑdG ±ô°üe øY IQOÉ°üdG á«HÉéjE’G äGAÉ°üME’G â°ùμY

 ,%2^6 áÑ°ùæH Éªf á«dÉªdG äÉYhô°ûªdG ´É£b AGOCG ¿CG …õcôªdG
 ôãcCG øe ó©j á«dÉªdG äÉYhô°ûªdG ´É£b ¿CG äGô°TDƒªdG âæq«Hh
 ;»dÉªLE’G »∏ëªdG èJÉædG »a áªgÉ°ùe á«£ØædG ô«Z äÉYÉ£≤dG

 á«∏jƒëàdG  äÉYÉæ°üdG  ´É£b  ¬«∏j  ,%16^4  ¬àÑ°ùf  â¨∏H  PEG
.%13^3 áÑ°ùæH á«eƒμëdG äÉeóîdG ´É£≤a ,%14^1 áÑ°ùæH

 á°SÉFôH  ¢ùeCG  AGQRƒ``̀dG  ¢ù∏ée  á°ù∏L  ∫Ó`̀N  ∂`̀dP  AÉ`̀L

 áØ«∏N  ∫BG  ¿Éª∏°S  øH  áØ«∏N  ô«eC’G  »μ∏ªdG  ƒª°ùdG  ÖMÉ°U
 ô«eC’G  »μ∏ªdG  ƒª°ùdG  ÖMÉ°U  Qƒ°†ëHh  AGQRƒ``̀ dG  ¢ù«FQ
 ≈∏YC’G  óFÉ≤dG  ÖFÉf  ó¡©dG  »`̀dh  áØ«∏N  ∫BG  óªM  øH  ¿Éª∏°S

.AGQRƒdG ¢ù∏ée ¢ù«Fôd ∫hC’G ÖFÉædG
 äGQGRƒ``dG  AGQRƒ``̀dG  ¢ù«FQ  ƒª°S  ¬`̀ sLh  ¬`̀JGP  âbƒdG  »a
 IQÉéàdGh  ájó∏ÑdGh  áë°üdG  äÉYÉ£b  øY  ádhDƒ°ùªdG  á«eóîdG
 ≈∏Y  É¡JOÉjRh  á«HÉbôdGh  á«°û«àØàdG  äÓªëdG  ∞«ãμJ  ≈`̀ dEG
 ø«ªFÉ≤dG  ΩGõàdG  Ωó`̀Y  ÖÑ°ùàj  ób  »àdG  ≥aGôªdGh  äÓëªdG
 áë°üH  QGô°VE’G  »a  áeÓ°ùdGh  á«ë°üdG  äÉWGôà°T’ÉH  É¡«∏Y

.™ªàéªdGh øWGƒªdG
 á©HGôdG  áî°ùædG  äÉLôîªH  AGQRƒ`̀dG  ¢ù∏ée  OÉ°TCG  óbh
 ™jQÉ°ûe  ø`̀e  ¬æª°†J  É`̀ª`̀Hh  2019  »eƒμëdG  ≈≤à∏ªdG  ø`̀e
 ¬H »≤JôJh »eƒμëdG πª©dG áeƒ¶æe ôjƒ£J ºYóJ äGQOÉÑeh

.äGõéæe øe ≥≤ëJ Ée ≈∏Y AÉæÑdG πØμJh

(2¢U π«°UÉØàdG)

 Ö`̀eGô`̀J ó`̀ dÉ`̀ fhO »`̀μ`̀jô`̀eC’G ¢`̀ù`̀«`̀Fô`̀dG ¬``̀ sLh
 ΩÉ«≤dG áÑ¨e øe É«côJ ≈dEG  áé¡∏dG ójó°T GôjòëJ
 ÖeGôJ Oógh .OhóëdG  êQÉN …ôμ°ùY πªY …CÉH
 OÉ°üàbG ô«eóàH OhóëdG ÉgRhÉéJ ∫ÉM »a Iô≤fCG
 :¬Jójô¨J »a ÖeGôJ ∫Ébh .ÉeÉªJ ¬°ùªWh É«côJ
 â∏©a  GPEG  :Qô`̀cCG  §≤a  ,πÑb  øe  Iƒ≤H  äó`̀cCG  Éªc{
 »àdG  áª«¶©dG  »àªμëH ,√ôÑàYCG  A»°T …CG  É«côJ

 ô`̀eOCG  ±ƒ°ùa  ,Ohó`̀ë`̀dG  GRhÉ`̀é`̀à`̀e  ,É¡d  π«ãe  ’
 Gòg â∏©a) ÓeÉ°T Gô«eóJ πeÉμdÉH É«côJ OÉ°üàbG
 ÖeGôJ í°Vƒj ºdh .zGhQòëj ¿CG º¡«∏Y .(πÑb øe
 ¢ùeCG øμdh ,OhóëdG É«côJ RhÉéàH Oƒ°ü≤ªdG Ée
 É¡JGƒb øe AõL Öë°S ÉμjôeCG ¿ÓYEG ó¡°T ø«æKE’G
 Ωƒég ø°ûH Iô≤fCG äó¡©J Éª«a ,ÉjQƒ°S ∫Éª°T »a

.ÉÑjôb ≥WÉæªdG ∂∏J »a OGôcC’G ≈∏Y

 QGôb  øY  ÖeGôJ  »μjôeC’G  ¢ù«FôdG  ™`̀aGOh
 ∫Éª°T  ø`̀e  á`̀«`̀μ`̀jô`̀eC’G  äGƒ`̀≤`̀ dG  Öë°S  ¬````̀JQGOEG
 ájOôμdG  äGƒ≤dG  ºYO  á∏°UGƒe  ¿EG  ∫Ébh  ,ÉjQƒ°S
 á≤£æªdG  »a  IóëàªdG  äÉ`̀j’ƒ`̀dG  ™e  áØdÉëàªdG

.ájÉ¨∏d áØ∏μe

(14¢U π«°UÉØàdG)

…ƒb AGOCGh »HÉéjEG ƒªf ..»æWƒdG OÉ``°üàb’G
á``«dÉªdG  äÉYhô``°ûªdGh  ¥OÉ``æØdG  ´É``£≤d  ô``«Ñc  ΩÉ¡``°SEGh  ..ƒ``ªædG  áÑ``°ùf  ٪3^4

IQhÉéªdG iô``≤dGh QÉ``HQÉH äÉ``LÉ«àMG á``«Ñ∏J ≈``dEG ¬``Lƒj AGQRƒ``dG ¢``ù«FQ

Ö``eGôJh ..É`jQƒ``°S  ∫É`ª``°T  ø```e  É``¡JGƒb Öë``°ùJ Éμ``jôeCG
Ohó``ëdG  äRhÉ``éJ  GPEG  É``«côJ  OÉ``°ü`àbG  ô```«eó`à`H  Oó```¡`j

 ÜÉë``°UCG  ô``ªJDƒe  ≈``Yôj  ∂``∏ªdG
Üô``©dG  øjôªãà``°ùªdGh ∫É``ªYC’G

 πgÉY  áØ«∏N  ∫BG  ≈°ù«Y  øH  óªM  ∂∏ªdG  ádÓédG  ÖMÉ°U  Iô°†M  ≈Yôj
 ¬JQhO  »a  Üô©dG  øjôªãà°ùªdGh  ∫ÉªYC’G  ÜÉë°UCG  ôªJDƒe  ióØªdG  OÓÑdG
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الب�سكويت الما�سخ لماذا

ظللت أعاني منذ سنوات من ارتفاع في ضغط الدم الشرياني، 
أتوقعها بوصفها  العلة، فقد كنت  ولم أجزع عندما اكتشفت تلك 
نصيبي من »الورثة«، وبما أنني من النوع الذي لا يهمل توجيهات 
فلا شيء  السيطرة،  تحت  عندي  الــدم  بقي ضغط  فقد  الأطــبــاء، 
ــاع الــضــغــط يــدخــل جــوفــي عــبــر الــفــم أو الأنـــف،  ــفـ يــــؤدي إلـــى ارتـ

واستغنيت عن الملح بدرجة كبيرة واستعيض عنه بالليمون.
طبعا هناك أشياء ترفع الضغط ولا يد لي فيها، وأولها خطب 
أكثر  إلقاؤها  التي يستغرق  المعلقات  العرب من فصيلة  الزعماء 
تــذوق  يعتبرون  وبــنــات جيلي  أبــنــاء  أن معظم  ورغــم  مــن ساعتين، 
غناء أم كلثوم دليلا على رهافة الحس والسمو العاطفي، إلا أنني 
وهي  دقيقتين،  من  لأكثر  لها  أغنية  أي  متابعة  في  قط  أفلح  لم 
وربع  الواحدة لساعتين  الأغنية  تؤدي  كانت  –ما شاء الله عليها- 
الساعة.. ومعظم القنوات التلفزيونية أيضا تسبب لي ارتفاعا في 
ضغط الدم، وكثيرا ما صدر عني سلوك شائن أمام عيالي عندما 
أتلفظ  وأنــا  بالجزمة  التلفزيون  شاشة  على  ضربا  وأنهال  أنفعل 
الحياء..  قليلة  يا  الكلب  بنت  يا  اسكتي  بعبارات غير لائقة مثل: 
ثم أرى على الشاشة شابا مشبعا بهرمونات الأنوثة فأصيح »اخرج 
مــنــهــا يــا مــلــعــون«. وبــالــمــنــاســبــة فــإنــنــي اســتــعــيــر هـــذه الــعــبــارة من 
عنوانا  منها  جعل  الــذي  حسين  صــدام  الــراحــل  العراقي  الرئيس 

لرواية ركيكة قام بتأليفها.
وهناك الأجلاف الذين ترمي بهم الصدف في طريقك، تكون 
في مكان مثل المستشفى حيث تلك الأبواب المزدوجة السخيفة، 
وتُبقِي الباب مفتوحا كي يمر من هو خلفك فيمشي حتى من دون 
أن ينظر اليك. دعك من أن يقول لك شكرا. وهناك الكاربويات! 
هل تعرفهم؟ طيب هل تعرف الكاوبوي والكاوبويات؟ هم رعاة البقر 
كل شيء  يقلبون  الأفــلام-  تفيد  -كما  الذين  الأمريكي  الغرب  في 
الآخرين  يــدوســون على  الــشــوارع  عبر  ويجوسون  رأســا على عقب، 
بهم  تربطهم  لا  أنـــاس  عــلــى  الــنــار  يطلقون  او  خيولهم  بسنابك 
صداقة او عداوة! الكاربويات هم أولئك البلطجية الذين يقودون 
الكار )السيارة( ويستخدمونها بنفس الطريقة التي يستخدم بها 
بالضرورة  شخص  والــكــاربــوي  ومسدساتهم،  خيولهم  الكاوبويات 
ــوج لا يقيم وزنـــا لــحــيــاتــه ولا حــيــاة الآخــريــن،  نــاقــص الــعــقــل وأهــ
وتؤكد الإحصاءات أن عدد ضحاياهم يفوق عدد ضحايا السكري 
المكبوس مشبعة  او  الكبسة  إن  والتدخين والمكبوس )قلت مرارا 
بالكوليسترول والديتول وثاني أوكسيد الكربون وأن خطرها على 
عيبا  نجد  لا  ولأننا  ولكن  الشيشة(،  عن مخاطر  يقل  لا  الصحة 
في أنفسنا ونعتقد ان مصدر السوء كله »أجنبي« فلا نجد في أي 
جمعيات  غــرار  على  الكبسة  لمكافحة  جمعية  خليجية  عاصمة 

محاربة التدخين ونشر الوعي المروري.
»السكري«  اســم  تحمل  في مجلة  مقالات  عــدة  مؤخرا  وقــرأت 
فأصابتني »فوبيا السكر«، ولكنها فوبيا )رهاب( من النوع الحميد، 
الذي يجعلك تتوخى الحذر من دون ان تصاب بالهلع والوساوس 
والقلق، فقد صرت أقرأ كل ما يتصل بمسببات السكري، فبما أن 
التي  وهــي  فيها  وراثــيــا  الــســكــري  لــم يجعل  بــأن  أكـــرم عائلتي  الله 
أساسية  بــصــورة  مــعــنِــيٌّ  فإنني  الـــدم،  ارتــفــاع ضغط  تــتــوارث سلفا 
التي  الأخـــرى  السلوكية  والــجــوانــب  والــريــاضــة  التغذية  بمسائل 
تقلل احتمالات الإصابة بالسكري، وفي أول لقاء لي مع الدكتور 
السعودي خالد الربيعان المتخصص في أمراض الغدد والسكري 
ومنيت   grade A»أ« الــدرجــة  مــن  غـــداء  لــي  »طــلــب«  فــي مكتبه، 
ومعه  شــاي  كــوب  أمــامــي  يضعون  بهم  فـــإذا  دســمــة،  بوجبة  نفسي 
المضغوط،  الخشب  مــن  مصنوعة  أنــهــا  حسبت  بسكويت  قطعة 
النخالة  مــن  مصنوعة  أنها  ووجـــدت  غلافها  على  كتب  مــا  وقـــرأت 
دة(، ومــنــذ يــومــهــا صـــرت اشــتــري ذلـــك الــنــوع مــن البسكويت  )الــــــرَّ
بكميات تجارية، فيقوم عيالي بالتخلص منه من وراء ظهري لأنهم 
ذلك  أتعاطى  أنا  وبينكم معهم حق. حتى  وبيني  لم يستسيغوه.. 
كما  ولكن  غوانتنامو،  في  بأنني  الإحــســاس  فيعطيني  البسكويت 
يقول المصريون محدش بياكلها بالساهل.. يعني تحمل الأمر إذا 

كان العائد من تحمله أكثر فائدة لصحتك.
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وف�����اة م��ع��ت��ق��ل ج��ي��ف��ارا 
تــوفــي الــســبــت عـــن 84 
البوليفي  الــجــنــرال  عـــامـــاً 
ــون،  ــمــ ــالــ غـــــــــاري بـــــــــــرادو ســ
أعلن نجل هذا  ما  بحسب 
عام  تمكّن  الـــذي  الضابط 
الــقــائــد  تــوقــيــف  مـــن   1967
الثوري الأرجنتيني الكوبي 
ــيـــفـــارا  ــو »تـــــشـــــي« غـ ــتــ ــســ إرنــ
ــلًا  ــطــ واعـــــتُـــــبـــــر مـــــــــــذّاك »بــ

قومياً« في بلده. 
وتــــــــــــدهــــــــــــور الـــــــوضـــــــع 
السابق  للضابط  الصحي 
منذ منتصف أبريل الفائت 
وفارق  المستشفى،  وأدخــل 
الـــحـــيـــاة فـــي ســانــتــا كـــروث 
»مــحــاطــاً  بوليفيا  بــجــنــوب 
وأبــنــائــه«، بحسب  بــزوجــتــه 
ــلـــه جـــــاري  مـــــا أوضــــــــح نـــجـ

برادو أراووث على صفحته عبر شبكة فيسبوك. وأضاف أن والده »ترك 
»كان شخصاً  بأنه  إياه  إرثاً من الحب والاستقامة والشجاعة«، واصفاً 

استثنائياً«.
وكـــان الــجــنــرال بـــرادو ســالــمــون قــائــداً لــلــدوريــة الــتــي أوقــفــت تشي 
غيفارا في الثامن من أكتوبر 1967 في قرية لا هيغيرا في جنوب غرب 

بوليفيا، قبل أن يُعدمه الجيش البوليفي في اليوم التالي. 
بطل  رتبة  الضابط  البوليفي  الكونجرس  منح  نفسه،  العام  وفــي 
قومي، لدفاعه عن بلده ضد ما كانت الحكومة العسكرية آنذاك تصفه 

بـ»الغزو الأجنبي الغاشم«. 
العام 1981 على كرسي  يتنقل منذ  بــرادو سالمون  الجنرال  وكــان 
متحرك بعدما أقعدته إصابته بطلق ناري عرضي في عموده الفقري 

عام 1981. وتقاعد من السلك العسكري عام 1988. 

8 اأكواب من الماء يوم�يا.. العلم 
ي�ك��صف حق�ي�ق�ة الن�صيحة الطبية

يحرص الناس يوميا على شرب كميات مختلفة من الماء، دون أن 
يدركوا ما إذا كانت تلك الكمية مناسبة لهم أم لا، في وقت يحذر فيه 
الأطباء من أن الإفراط أو التفريط في هذا السائل قد يعود سلبا على 
 60 نحو  يتكون من  الإنسان  أن جسم  المعروف  ومــن  الإنــســان.  صحة 
بالمئة من الماء، كما أن الشخص يفقد باستمرار وطوال اليوم كميات 

من المياه، عن طريق البول والعرق والتنفس.
ونقل »سكاي نيوزعربية« عن  موقع »هيلث لاين« إن خبراء الصحة 
يوصون عادة بثمانية أكواب من المياه، أي ما يعادل لترين، مشيرا إلى 
الماء  شــرب  إلــى  الحاجة  في  الإنسان  أن  يعتقدون  الخبراء  بعض  أن 

باستمرار، حتى عندما لا يشعر بالعطش.
هذا الرقم ليس خاطئا، لكن الدراسات الحديثة حول كمية المياه، 

تطورت كثيرا، وأصبحت أكثر دقة.
باتت  اليومية  المياه  كمية  »نصائح  ويــل«:  »فورتشن  لموقع  وفقا 

تعتمد كثيرا على جنس الشخص وعمره ونشاطاته اليومية«.
بمتوسط  والــطــب  والهندسة  للعلوم  الوطنية  الأكاديمية  توصي 
للرجال وحوالي 2.7  لتر  يبلغ حوالي 3.7  الماء  يومي من  استهلاك 
لتر للنساء. من المتوقع جدا أن يكون المقدار اللازم للشخص يوميا 

قريب من هذه النسبة.
الأخرى  والمشروبات  الماء  تشمل  السوائل  إن  الأكاديمية  وتقول 

مثل الشاي والعصير وبعض الأطعمة.
ومن العوامل التي تؤثر على كمية المياه التي يحتاجها الإنسان، 
هي المكان الذي يعيش فيه )منطقة حارة أو باردة أو رطبة أو جافة..(، 
أو سكرية  مــالــحــة  أو  كــل وجــبــاتــه حــــارة  كــانــت  )إذا  الــغــذائــي  ونــظــامــه 
فرق  )هناك  يومه  وأيــن يقضي  المياه(،  أكبر من  كمية  إلى  فسيحتاج 
بين قضاء اليوم داخل المكتب أو المنزل وقضائه تحت أشعة الشمس(، 
المياه  كمية  على  يؤثر  الرياضي  النشاط  )نوعية  الرياضي  ونشاطه 

المطلوبة(.

الــنــفــيــس حملة  ابــــن  أقـــــام مــســتــشــفــى 
وكان  الصحة،  وزارة  بمشاركة  بالدم  للتبرع 
85 متبرعا.  بــالــدم  لــلــتــبــرع  الــحــضــور  عـــدد 
وشارك في الحملة الدكتورة إجلال العلوي 
وكــيــل مــســاعــد الــصــحــة الــعــامــة، والــدكــتــور 
إدارة  ــلـــس  مـــجـ رئــــيــــس  الــــعــــريــــض  حــــســــن 

المستشفى وأطباء وموظفو المستشفى.
مستشفى  إدارة  مــجــلــس  رئــيــس  وأكــــد 
على  العريض  حسن  الدكتور  النفيس  ابــن 

ووزارة  المستشفى  يــبــذلــهــا  الــتــي  الــجــهــود 
الـــصـــحـــة لــتــوعــيــة الــمــجــتــمــع الــبــحــريــنــي 
في  والمساهمة  بــالــدم،  التبرع  على  وحــثــه 
في  واســعــة  حملات  تنظيم  على  التشجيع 
جميع مناطق مملكة البحرين لجمع أكبر 
عدد ممكن من المتبرعين بالدم، بما يسهم 
للمحتاجين  الــدم  توفير  في  جلية  بصورة 

والمرضى.
ودون  طوعياً  بــالــدم  المتبرعين  وشــكــر 

من  يتبرعون  لما  وتــقــديــراً  عــرفــانــاً  مقابل 
دمهم مما يُسّهل في إنقاذ أرواح البشر.

ــدة من  وتــعــد حملة الــتــبــرع بــالــدم واحــ
المبادرات الخيرّة والإنسانية التي ينظمها 
تنمية  إلــى  وتهدف  النفيس  ابــن  مستشفى 
انسانياً  والمساهمة  المجتمعي  التواصل 
في إنقاذ حياة المرضى ممن هم في أمس 

الحاجة للدم.

داخل صالة  مسنّون  يحافظ 
لياقتهم  رودونغ على  رياضية في 
ــة  ــارسـ ــمـ ــة مـــــن خـــــــلال مـ ــيــ ــبــــدنــ الــ
كــــرة الــــطــــاولــــة... وبـــعـــدمـــا كــانــت 
نموذجاً  الصينية  المدينة  هــذه 
لــســيــاســة الــطــفــل الـــواحـــد، بــاتــت 
راهـــنـــاً مـــن الــمــنــاطــق الــتــي تضم 
أعــلــى نــســبــة مـــن كــبــار الـــســـنّ في 

الصين. 
الساحلية  المدينة  وشــهــدت 
ارتفاعاً  شنغهاي،  شمال  الواقعة 
ــداد ســكــانــهــا منذ  ــ بــطــيــئــاً فـــي أعــ
ثمانينات القرن العشرين، لدرجة 
أنّ مَن تتخطى أعمارهم الستين 
مــن   %39 حـــالـــيـــاً  يـــمـــثـــلـــون  ســـنـــة 
سكانها، مقابل نسبة 7–18% على 

الصعيد الوطني. 
ــرات إلـــــى هـــذه  ــؤشــ ــمــ ومـــــن الــ
الكبيرة  الديموغرافية  التغييرات 
مـــهـــجـــورة  ــة  ــقــ ــابــ ســ مـــــدرســـــة  أنّ 
الأعــشــاب  لنمو  مــكــانــاً  استحالت 
الـــضـــارة فـــي حــيــن تـــوفـــر جــامــعــة 
محلية دروساً معينة لكبار السن. 
وبـــحـــســـب الأمــــــم الــمــتــحــدة، 
تعداداً  الأكثر  الدولة  الهند  باتت 
بــالــســكــان فـــي الـــعـــالـــم، مــتــقــدمــةً 
عدد  انخفض  التي  الصين  على 
سكانها خلال العام الفائت للمرة 

الأولى منذ ستة عقود. 

وفــــــي نـــهـــايـــة شــــــــارع مـــحـــاط 
ــة فــــي رودونــــــــغ،  ــيـ ــتـــداعـ ــان مـ ــبـ ــمـ بـ
يــصــدح صــــوت الـــكـــرات فـــي نـــادي 
يعج  الــذي  المحلي  الطاولة  كــرة 

بكبار السن. 
عاماً(   56( يابينغ  فو  وتقول 
ــادي عــــام 2011  ــنـ الــتــي أســســت الـ
ــدداً كــبــيــراً مــن الأشــخــاص  ــ إنّ »عـ
للحفاظ  الــمــكــان  هـــذا  يـــرتـــادون 
على لياقتهم البدنية، في خطوة 
تُعدّ أفضل من بقائهم في المنازل 
ولعب الورق!« الذي يشكل نشاطاً 

شائعاً في المنطقة. 
إلى  انتقل  يابينغ  وكان نجل 

المدينة بحثاً عن وظيفة، ومثله 
ــرة شــهــدتــهــا  ــاهــ ــي ظــ فـــعـــل كـــثـــر فــ
الــصــيــن خــــلال الــعــقــود الأخـــيـــرة 
وتساهم في إفراغ الأرياف والمدن 

الصغيرة من سكانها. 
»له  وتقول يابينغ عن نجلها 
طفل  لإنــجــاب  يخطط  ولا  ابـــن« 
آخر، مضيفةً »إنّ إنجاب الأطفال 
المرحلة  فــي  كــبــيــراً  عــبــئــاً  يــمــثــل 
الـــراهـــنـــة«، فــي إشــــارة إلـــى تكلفة 

التعليم. 
أحــد  تــشــو،  الستيني  ويــشــيــر 
ــاء الــــنــــادي ومـــتـــقـــاعـــد كـــان  أعــــضــ
ــة الاتـــــصـــــالات  ــ ــركـ ــ يـــعـــمـــل فـــــي شـ

صعوبات  إلــى  تيليكوم«،  »تشاينا 
في  الصينيون  الشباب  يواجهها 

سوق العمل. 
ليس  ــع  »الــــوضــ إنّ  ويــضــيــف 
مــمــاثــلًا لــمــا عــاشــه جــيــلــنــا. ففي 
الدولة توفر  تلك المرحلة، كانت 
فبات  اليوم،  أما  للشباب،  وظائف 
بأنفسهم عن  الصينيون يبحثون 

أشغال«. 
ــة مــخــتــبــر  ــابـ ــثـ ــمـ ورودونـــــــــــــغ بـ
التي  الــديــمــوغــرافــيــة  للتحديات 
ــا الـــصـــيـــن، فــالــمــشــكــلــة  ــهـ ــهـ تـــواجـ
فـــي هـــذا الــخــصــوص دقــيــقــة لأنّ 
بنزوح  مقرونة  السكان  شيخوخة 

الفئة الشابة إلى المدن. 
أنّ   2021 للعام  تعداد  ويظهر 
رودونــغ  في  السكان  عــدد  إجمالي 
ــو رقــم  ألـــفـــاً، وهــ يــبــلــغ نــحــو 880 
العدد  من  ألفاً   116 بحوالي  أقــل 

السابق. 
ــن أطـــلـــقـــت  ــ ــيـ ــ ــصـ ــ وكـــــــانـــــــت الـ
ســيــاســتــهــا لــتــحــديــد الــنــســل في 
أواخــــر ســبــعــيــنــات الــقــرن الــفــائــت 

لتجنّب انفجار سكاني فيها. 
ــرارات  ــقــ الــ مـــن  عــــــدداً  أنّ  إلا 
العام  لــأزواج منذ  أتاحت  المرنة 

2016 إنجاب ثلاثة أطفال. 

بعقد  والعالي  مكي  آل  عائلة  من  كل  احتفلت 
قرآن كريمتهم »حنان« ونجلهم »علي« يوم الجمعة 

ليلة السبت بقاعة فاطمة كانو بتوبلي.
أطيب  للعروسين  بالحفل  الــحــاضــرون  وقـــدم 
حياة  لــهــمــا  متمنين  والــبــنــيــن،  بــالــرفــاه  الــتــهــانــي 

زوجية ملؤها الخير والمحبة والسعادة.

الن�ف��ي�س«  »اب��ن  ح�م�ل��ة  ف��ي  م�ت�ب��رعا   85
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ظللت أعاني منذ سنوات من ارتفاع في ضغط الدم الشرياني، 
أتوقعها بوصفها  العلة، فقد كنت  ولم أجزع عندما اكتشفت تلك 
نصيبي من »الورثة«، وبما أنني من النوع الذي لا يهمل توجيهات 
فلا شيء  السيطرة،  تحت  عندي  الــدم  بقي ضغط  فقد  الأطــبــاء، 
ــاع الــضــغــط يــدخــل جــوفــي عــبــر الــفــم أو الأنـــف،  ــفـ يــــؤدي إلـــى ارتـ

واستغنيت عن الملح بدرجة كبيرة واستعيض عنه بالليمون.
طبعا هناك أشياء ترفع الضغط ولا يد لي فيها، وأولها خطب 
أكثر  إلقاؤها  التي يستغرق  المعلقات  العرب من فصيلة  الزعماء 
تــذوق  يعتبرون  وبــنــات جيلي  أبــنــاء  أن معظم  ورغــم  مــن ساعتين، 
غناء أم كلثوم دليلا على رهافة الحس والسمو العاطفي، إلا أنني 
وهي  دقيقتين،  من  لأكثر  لها  أغنية  أي  متابعة  في  قط  أفلح  لم 
وربع  الواحدة لساعتين  الأغنية  تؤدي  كانت  –ما شاء الله عليها- 
الساعة.. ومعظم القنوات التلفزيونية أيضا تسبب لي ارتفاعا في 
ضغط الدم، وكثيرا ما صدر عني سلوك شائن أمام عيالي عندما 
أتلفظ  وأنــا  بالجزمة  التلفزيون  شاشة  على  ضربا  وأنهال  أنفعل 
الحياء..  قليلة  يا  الكلب  بنت  يا  اسكتي  بعبارات غير لائقة مثل: 
ثم أرى على الشاشة شابا مشبعا بهرمونات الأنوثة فأصيح »اخرج 
مــنــهــا يــا مــلــعــون«. وبــالــمــنــاســبــة فــإنــنــي اســتــعــيــر هـــذه الــعــبــارة من 
عنوانا  منها  جعل  الــذي  حسين  صــدام  الــراحــل  العراقي  الرئيس 

لرواية ركيكة قام بتأليفها.
وهناك الأجلاف الذين ترمي بهم الصدف في طريقك، تكون 
في مكان مثل المستشفى حيث تلك الأبواب المزدوجة السخيفة، 
وتُبقِي الباب مفتوحا كي يمر من هو خلفك فيمشي حتى من دون 
أن ينظر اليك. دعك من أن يقول لك شكرا. وهناك الكاربويات! 
هل تعرفهم؟ طيب هل تعرف الكاوبوي والكاوبويات؟ هم رعاة البقر 
كل شيء  يقلبون  الأفــلام-  تفيد  -كما  الذين  الأمريكي  الغرب  في 
الآخرين  يــدوســون على  الــشــوارع  عبر  ويجوسون  رأســا على عقب، 
بهم  تربطهم  لا  أنـــاس  عــلــى  الــنــار  يطلقون  او  خيولهم  بسنابك 
صداقة او عداوة! الكاربويات هم أولئك البلطجية الذين يقودون 
الكار )السيارة( ويستخدمونها بنفس الطريقة التي يستخدم بها 
بالضرورة  شخص  والــكــاربــوي  ومسدساتهم،  خيولهم  الكاوبويات 
ــوج لا يقيم وزنـــا لــحــيــاتــه ولا حــيــاة الآخــريــن،  نــاقــص الــعــقــل وأهــ
وتؤكد الإحصاءات أن عدد ضحاياهم يفوق عدد ضحايا السكري 
المكبوس مشبعة  او  الكبسة  إن  والتدخين والمكبوس )قلت مرارا 
بالكوليسترول والديتول وثاني أوكسيد الكربون وأن خطرها على 
عيبا  نجد  لا  ولأننا  ولكن  الشيشة(،  عن مخاطر  يقل  لا  الصحة 
في أنفسنا ونعتقد ان مصدر السوء كله »أجنبي« فلا نجد في أي 
جمعيات  غــرار  على  الكبسة  لمكافحة  جمعية  خليجية  عاصمة 

محاربة التدخين ونشر الوعي المروري.
»السكري«  اســم  تحمل  في مجلة  مقالات  عــدة  مؤخرا  وقــرأت 
فأصابتني »فوبيا السكر«، ولكنها فوبيا )رهاب( من النوع الحميد، 
الذي يجعلك تتوخى الحذر من دون ان تصاب بالهلع والوساوس 
والقلق، فقد صرت أقرأ كل ما يتصل بمسببات السكري، فبما أن 
التي  وهــي  فيها  وراثــيــا  الــســكــري  لــم يجعل  بــأن  أكـــرم عائلتي  الله 
أساسية  بــصــورة  مــعــنِــيٌّ  فإنني  الـــدم،  ارتــفــاع ضغط  تــتــوارث سلفا 
التي  الأخـــرى  السلوكية  والــجــوانــب  والــريــاضــة  التغذية  بمسائل 
تقلل احتمالات الإصابة بالسكري، وفي أول لقاء لي مع الدكتور 
السعودي خالد الربيعان المتخصص في أمراض الغدد والسكري 
ومنيت   grade A»أ« الــدرجــة  مــن  غـــداء  لــي  »طــلــب«  فــي مكتبه، 
ومعه  شــاي  كــوب  أمــامــي  يضعون  بهم  فـــإذا  دســمــة،  بوجبة  نفسي 
المضغوط،  الخشب  مــن  مصنوعة  أنــهــا  حسبت  بسكويت  قطعة 
النخالة  مــن  مصنوعة  أنها  ووجـــدت  غلافها  على  كتب  مــا  وقـــرأت 
دة(، ومــنــذ يــومــهــا صـــرت اشــتــري ذلـــك الــنــوع مــن البسكويت  )الــــــرَّ
بكميات تجارية، فيقوم عيالي بالتخلص منه من وراء ظهري لأنهم 
ذلك  أتعاطى  أنا  وبينكم معهم حق. حتى  وبيني  لم يستسيغوه.. 
كما  ولكن  غوانتنامو،  في  بأنني  الإحــســاس  فيعطيني  البسكويت 
يقول المصريون محدش بياكلها بالساهل.. يعني تحمل الأمر إذا 

كان العائد من تحمله أكثر فائدة لصحتك.
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وف�����اة م��ع��ت��ق��ل ج��ي��ف��ارا 
تــوفــي الــســبــت عـــن 84 
البوليفي  الــجــنــرال  عـــامـــاً 
ــون،  ــمــ ــالــ غـــــــــاري بـــــــــــرادو ســ
أعلن نجل هذا  ما  بحسب 
عام  تمكّن  الـــذي  الضابط 
الــقــائــد  تــوقــيــف  مـــن   1967
الثوري الأرجنتيني الكوبي 
ــيـــفـــارا  ــو »تـــــشـــــي« غـ ــتــ ــســ إرنــ
ــلًا  ــطــ واعـــــتُـــــبـــــر مـــــــــــذّاك »بــ

قومياً« في بلده. 
وتــــــــــــدهــــــــــــور الـــــــوضـــــــع 
السابق  للضابط  الصحي 
منذ منتصف أبريل الفائت 
وفارق  المستشفى،  وأدخــل 
الـــحـــيـــاة فـــي ســانــتــا كـــروث 
»مــحــاطــاً  بوليفيا  بــجــنــوب 
وأبــنــائــه«، بحسب  بــزوجــتــه 
ــلـــه جـــــاري  مـــــا أوضــــــــح نـــجـ

برادو أراووث على صفحته عبر شبكة فيسبوك. وأضاف أن والده »ترك 
»كان شخصاً  بأنه  إياه  إرثاً من الحب والاستقامة والشجاعة«، واصفاً 

استثنائياً«.
وكـــان الــجــنــرال بـــرادو ســالــمــون قــائــداً لــلــدوريــة الــتــي أوقــفــت تشي 
غيفارا في الثامن من أكتوبر 1967 في قرية لا هيغيرا في جنوب غرب 

بوليفيا، قبل أن يُعدمه الجيش البوليفي في اليوم التالي. 
بطل  رتبة  الضابط  البوليفي  الكونجرس  منح  نفسه،  العام  وفــي 
قومي، لدفاعه عن بلده ضد ما كانت الحكومة العسكرية آنذاك تصفه 

بـ»الغزو الأجنبي الغاشم«. 
العام 1981 على كرسي  يتنقل منذ  بــرادو سالمون  الجنرال  وكــان 
متحرك بعدما أقعدته إصابته بطلق ناري عرضي في عموده الفقري 

عام 1981. وتقاعد من السلك العسكري عام 1988. 

8 اأكواب من الماء يوم�يا.. العلم 
ي�ك��صف حق�ي�ق�ة الن�صيحة الطبية

يحرص الناس يوميا على شرب كميات مختلفة من الماء، دون أن 
يدركوا ما إذا كانت تلك الكمية مناسبة لهم أم لا، في وقت يحذر فيه 
الأطباء من أن الإفراط أو التفريط في هذا السائل قد يعود سلبا على 
 60 نحو  يتكون من  الإنسان  أن جسم  المعروف  ومــن  الإنــســان.  صحة 
بالمئة من الماء، كما أن الشخص يفقد باستمرار وطوال اليوم كميات 

من المياه، عن طريق البول والعرق والتنفس.
ونقل »سكاي نيوزعربية« عن  موقع »هيلث لاين« إن خبراء الصحة 
يوصون عادة بثمانية أكواب من المياه، أي ما يعادل لترين، مشيرا إلى 
الماء  شــرب  إلــى  الحاجة  في  الإنسان  أن  يعتقدون  الخبراء  بعض  أن 

باستمرار، حتى عندما لا يشعر بالعطش.
هذا الرقم ليس خاطئا، لكن الدراسات الحديثة حول كمية المياه، 

تطورت كثيرا، وأصبحت أكثر دقة.
باتت  اليومية  المياه  كمية  »نصائح  ويــل«:  »فورتشن  لموقع  وفقا 

تعتمد كثيرا على جنس الشخص وعمره ونشاطاته اليومية«.
بمتوسط  والــطــب  والهندسة  للعلوم  الوطنية  الأكاديمية  توصي 
للرجال وحوالي 2.7  لتر  يبلغ حوالي 3.7  الماء  يومي من  استهلاك 
لتر للنساء. من المتوقع جدا أن يكون المقدار اللازم للشخص يوميا 

قريب من هذه النسبة.
الأخرى  والمشروبات  الماء  تشمل  السوائل  إن  الأكاديمية  وتقول 

مثل الشاي والعصير وبعض الأطعمة.
ومن العوامل التي تؤثر على كمية المياه التي يحتاجها الإنسان، 
هي المكان الذي يعيش فيه )منطقة حارة أو باردة أو رطبة أو جافة..(، 
أو سكرية  مــالــحــة  أو  كــل وجــبــاتــه حــــارة  كــانــت  )إذا  الــغــذائــي  ونــظــامــه 
فرق  )هناك  يومه  وأيــن يقضي  المياه(،  أكبر من  كمية  إلى  فسيحتاج 
بين قضاء اليوم داخل المكتب أو المنزل وقضائه تحت أشعة الشمس(، 
المياه  كمية  على  يؤثر  الرياضي  النشاط  )نوعية  الرياضي  ونشاطه 

المطلوبة(.

الــنــفــيــس حملة  ابــــن  أقـــــام مــســتــشــفــى 
وكان  الصحة،  وزارة  بمشاركة  بالدم  للتبرع 
85 متبرعا.  بــالــدم  لــلــتــبــرع  الــحــضــور  عـــدد 
وشارك في الحملة الدكتورة إجلال العلوي 
وكــيــل مــســاعــد الــصــحــة الــعــامــة، والــدكــتــور 
إدارة  ــلـــس  مـــجـ رئــــيــــس  الــــعــــريــــض  حــــســــن 

المستشفى وأطباء وموظفو المستشفى.
مستشفى  إدارة  مــجــلــس  رئــيــس  وأكــــد 
على  العريض  حسن  الدكتور  النفيس  ابــن 

ووزارة  المستشفى  يــبــذلــهــا  الــتــي  الــجــهــود 
الـــصـــحـــة لــتــوعــيــة الــمــجــتــمــع الــبــحــريــنــي 
في  والمساهمة  بــالــدم،  التبرع  على  وحــثــه 
في  واســعــة  حملات  تنظيم  على  التشجيع 
جميع مناطق مملكة البحرين لجمع أكبر 
عدد ممكن من المتبرعين بالدم، بما يسهم 
للمحتاجين  الــدم  توفير  في  جلية  بصورة 

والمرضى.
ودون  طوعياً  بــالــدم  المتبرعين  وشــكــر 

من  يتبرعون  لما  وتــقــديــراً  عــرفــانــاً  مقابل 
دمهم مما يُسّهل في إنقاذ أرواح البشر.

ــدة من  وتــعــد حملة الــتــبــرع بــالــدم واحــ
المبادرات الخيرّة والإنسانية التي ينظمها 
تنمية  إلــى  وتهدف  النفيس  ابــن  مستشفى 
انسانياً  والمساهمة  المجتمعي  التواصل 
في إنقاذ حياة المرضى ممن هم في أمس 

الحاجة للدم.

داخل صالة  مسنّون  يحافظ 
لياقتهم  رودونغ على  رياضية في 
ــة  ــارسـ ــمـ ــة مـــــن خـــــــلال مـ ــيــ ــبــــدنــ الــ
كــــرة الــــطــــاولــــة... وبـــعـــدمـــا كــانــت 
نموذجاً  الصينية  المدينة  هــذه 
لــســيــاســة الــطــفــل الـــواحـــد، بــاتــت 
راهـــنـــاً مـــن الــمــنــاطــق الــتــي تضم 
أعــلــى نــســبــة مـــن كــبــار الـــســـنّ في 

الصين. 
الساحلية  المدينة  وشــهــدت 
ارتفاعاً  شنغهاي،  شمال  الواقعة 
ــداد ســكــانــهــا منذ  ــ بــطــيــئــاً فـــي أعــ
ثمانينات القرن العشرين، لدرجة 
أنّ مَن تتخطى أعمارهم الستين 
مــن   %39 حـــالـــيـــاً  يـــمـــثـــلـــون  ســـنـــة 
سكانها، مقابل نسبة 7–18% على 

الصعيد الوطني. 
ــرات إلـــــى هـــذه  ــؤشــ ــمــ ومـــــن الــ
الكبيرة  الديموغرافية  التغييرات 
مـــهـــجـــورة  ــة  ــقــ ــابــ ســ مـــــدرســـــة  أنّ 
الأعــشــاب  لنمو  مــكــانــاً  استحالت 
الـــضـــارة فـــي حــيــن تـــوفـــر جــامــعــة 
محلية دروساً معينة لكبار السن. 
وبـــحـــســـب الأمــــــم الــمــتــحــدة، 
تعداداً  الأكثر  الدولة  الهند  باتت 
بــالــســكــان فـــي الـــعـــالـــم، مــتــقــدمــةً 
عدد  انخفض  التي  الصين  على 
سكانها خلال العام الفائت للمرة 

الأولى منذ ستة عقود. 

وفــــــي نـــهـــايـــة شــــــــارع مـــحـــاط 
ــة فــــي رودونــــــــغ،  ــيـ ــتـــداعـ ــان مـ ــبـ ــمـ بـ
يــصــدح صــــوت الـــكـــرات فـــي نـــادي 
يعج  الــذي  المحلي  الطاولة  كــرة 

بكبار السن. 
عاماً(   56( يابينغ  فو  وتقول 
ــادي عــــام 2011  ــنـ الــتــي أســســت الـ
ــدداً كــبــيــراً مــن الأشــخــاص  ــ إنّ »عـ
للحفاظ  الــمــكــان  هـــذا  يـــرتـــادون 
على لياقتهم البدنية، في خطوة 
تُعدّ أفضل من بقائهم في المنازل 
ولعب الورق!« الذي يشكل نشاطاً 

شائعاً في المنطقة. 
إلى  انتقل  يابينغ  وكان نجل 

المدينة بحثاً عن وظيفة، ومثله 
ــرة شــهــدتــهــا  ــاهــ ــي ظــ فـــعـــل كـــثـــر فــ
الــصــيــن خــــلال الــعــقــود الأخـــيـــرة 
وتساهم في إفراغ الأرياف والمدن 

الصغيرة من سكانها. 
»له  وتقول يابينغ عن نجلها 
طفل  لإنــجــاب  يخطط  ولا  ابـــن« 
آخر، مضيفةً »إنّ إنجاب الأطفال 
المرحلة  فــي  كــبــيــراً  عــبــئــاً  يــمــثــل 
الـــراهـــنـــة«، فــي إشــــارة إلـــى تكلفة 

التعليم. 
أحــد  تــشــو،  الستيني  ويــشــيــر 
ــاء الــــنــــادي ومـــتـــقـــاعـــد كـــان  أعــــضــ
ــة الاتـــــصـــــالات  ــ ــركـ ــ يـــعـــمـــل فـــــي شـ

صعوبات  إلــى  تيليكوم«،  »تشاينا 
في  الصينيون  الشباب  يواجهها 

سوق العمل. 
ليس  ــع  »الــــوضــ إنّ  ويــضــيــف 
مــمــاثــلًا لــمــا عــاشــه جــيــلــنــا. ففي 
الدولة توفر  تلك المرحلة، كانت 
فبات  اليوم،  أما  للشباب،  وظائف 
بأنفسهم عن  الصينيون يبحثون 

أشغال«. 
ــة مــخــتــبــر  ــابـ ــثـ ــمـ ورودونـــــــــــــغ بـ
التي  الــديــمــوغــرافــيــة  للتحديات 
ــا الـــصـــيـــن، فــالــمــشــكــلــة  ــهـ ــهـ تـــواجـ
فـــي هـــذا الــخــصــوص دقــيــقــة لأنّ 
بنزوح  مقرونة  السكان  شيخوخة 

الفئة الشابة إلى المدن. 
أنّ   2021 للعام  تعداد  ويظهر 
رودونــغ  في  السكان  عــدد  إجمالي 
ــو رقــم  ألـــفـــاً، وهــ يــبــلــغ نــحــو 880 
العدد  من  ألفاً   116 بحوالي  أقــل 

السابق. 
ــن أطـــلـــقـــت  ــ ــيـ ــ ــصـ ــ وكـــــــانـــــــت الـ
ســيــاســتــهــا لــتــحــديــد الــنــســل في 
أواخــــر ســبــعــيــنــات الــقــرن الــفــائــت 

لتجنّب انفجار سكاني فيها. 
ــرارات  ــقــ الــ مـــن  عــــــدداً  أنّ  إلا 
العام  لــأزواج منذ  أتاحت  المرنة 

2016 إنجاب ثلاثة أطفال. 

بعقد  والعالي  مكي  آل  عائلة  من  كل  احتفلت 
قرآن كريمتهم »حنان« ونجلهم »علي« يوم الجمعة 

ليلة السبت بقاعة فاطمة كانو بتوبلي.
أطيب  للعروسين  بالحفل  الــحــاضــرون  وقـــدم 
حياة  لــهــمــا  متمنين  والــبــنــيــن،  بــالــرفــاه  الــتــهــانــي 

زوجية ملؤها الخير والمحبة والسعادة.

الن�ف��ي�س«  »اب��ن  ح�م�ل��ة  ف��ي  م�ت�ب��رعا   85

»مدين�ة الم�ص�نّين« ف�ي ال�صي�ن تتح�دّى ال�ص�يخوخة 
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http://www.akhbar-alkhaleej.com/news/article/1283394
https://www.akhbar-alkhaleej.com/news/article/1330248
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http://www.akhbar-alkhaleej.com/news/article/1283394
https://www.akhbar-alkhaleej.com/news/section/CLRS
https://alwatannews.net/Life-Style/article/1064262/8-%D8%A3%D9%83%D9%88%D8%A7%D8%A8-%D9%85%D9%86-%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%A7%D8%A1-%D9%8A%D9%88%D9%85%D9%8A%D8%A7-%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%84%D9%85-%D9%8A%D9%83%D8%B4%D9%81-%D8%AD%D9%82%D9%8A%D9%82%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D9%86%D8%B5%D9%8A%D8%AD%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%B7%D8%A8%D9%8A%D8%A9


العدد:  6358

w w w . a l w a t a n n e w s . n e t 24 صفحة   |   210 فلس

الأولى بحرينياً
و 16 عربــــــــــياً

»شاملة الضريبة«

(CAWAN 630)رقم التسجيل   |

 نمو الاقتصاد المحلي
3.4٪ مقارنة بالربع الأول

 نمو القطاع غير النفطي ٪1.2 
بالأسعار الثابتة بالربع الثاني

»الفنادق والمطاعم« بقائمة 
القطاعات الأكثر نمواً بـ٪8.7

 توفير وتلبية الاحتياجات
السكنية لأهالي باربار

أسماء عبدالله
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»آركابيتا« تحقق نمواً قوياً وتستثمر أكثر 
من 250 مليون دولار العام المالي 2019

عاطف عبدالملكعبدالعزيز حمد الجميح

»فينشر كابيتال« 
يتخارج من 

استثماره في 
مجمعين 

سكنيين بأمريكا

عبداللطيف جناحي

وزير »المواصلات«: 
حملة تسويقية 

لتجربة مطار 
البحرين الجديد 
ديسمبر المقبل

كمال أحمد 

 مجلس الوزراء: 3.24 مليار دينار إجمالي 
الناتج المحلي الإجمالي بالربع الثاني

اطل��ع مجلس ال��وزراء، برئاس��ة صاحب الس��مو 
الملكي الأمير خليفة بن سلمان آل خليفة رئيس 
ال��وزراء، وبحضور صاحب الس��مو الملكي الأمير 
سلمان بن حمد آل خليفة ولي العهد نائب القائد 
الأعلى النائب الأول لرئيس مجلس الوزراء، خلال 

الجلسة الاعتيادية أمس، على التقرير الاقتصادي 
الفصلي لمملك��ة البحرين للربع الثاني من العام 

الجاري 2019، المرفوع من وزارة »المالية«.
وبينت مؤش��رات الأداء أن الاقتصاد نما بنس��بة 
3.4% مقارنة بالرب��ع الأول من عام 2019، وقدر 

النات��ج المحلي الإجمال��ي الحقيق��ي بنحو 3.24 
مليار دينار. وسجل القطاع غير النفطي نسبة نمو 
بلغت 1.2% بالأس��عار الثابتة خ��لال الربع الثاني 
مقارنة بنفس الفترة م��ن العام الماضي 2018، 

فيما تراجع نمو القطاع النفطي بنسبة %0.8.

وزير »المالية«: مباشرة العمل على إنشاء 
صندوق للسيولة بـ100 مليون دينار

أكد وزير المالية والاقتصاد الوطني الش��يخ سلمان بن خليفة آل خليفة، 
مباش��رة العمل على إنش��اء صندوق للس��يولة بحجم 100 مليون دينار 
بالتنسيق مع الجهات ذات العلاقة بهدف إعادة هيكلة الالتزامات المالية 

لشركات القطاع الخاص في المملكة.
وأك��د أن الوزارة قامت وبالتنس��يق م��ع الجهات ذات العلاقة بمباش��رة 
العمل على هذا التكلي��ف ووضعه موضع التنفيذ، تنفيذاً لتكليف صاحب 
الس��مو الملكي ول��ي العهد نائب القائ��د الأعلى النائ��ب الأول لرئيس 

مجلس الوزراء لوزارة المالية والاقتصاد الوطني بإنشاء الصندوق.

»الخدمة المدنية« لـ                : 
تطبيق »العمل من المنزل« نوفمبر 

المقبل تجريبياً على 200 موظف

السياس��ات  إدارة  كش��ف مدير 
وشؤون اللوائح بديوان الخدمة 
المدني��ة س��عد النفيع��ي ع��ن 
تطبي��ق مش��روع »العم��ل من 

المنزل« نوفمبر المقبل.
وأك��د النفيع��ي ل�»الوطن« أن 
الفت��رة التجريبي��ة الت��ي تمتد 
لشهرين ستشمل 200 موظف 
كحد أقصى ضمن 83 مس��مى 

وظيفياً.

إيهاب أحمد

سعد النفيعي
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من شروط العضوية استخدام الدراجة أو السيارة 3 سنوات

الترخيص لجمعية الرحالة البحرينية
محرر الشؤون المحلية  «

أصدر وزير التنمية الاجتماعية أسامة العصفور 
قراراً بالترخيص لجمعية الرحالة البحرينية.

وتض��م قائم��ة الأعض��اء المؤسس��ين أحم��د 
حس��ين، والدكتور فه��د الش��هابي، والدكتورة 
لطيف��ة ال��ذوادي، وفاطمة عبدالغن��ي، ورباب 
العرادي، وعمار عاشور، ومحمد النفيعي، وبتول 
شرف، وآيات أضرابوه، ومحمد الخالدي، وصالح 
بوعنق، ونوف الهرمي، وسلمان الحوطي، وأحمد 

الأنصاري، وفاطمة شكيب، وعمر المحيسن.
وتتولى الجمعية نش��ر ثقافة الس��فر والترحال 
وتعزي��ز المب��ادئ الإنس��انية والأخلاقية لكافة 
ش��رائح المجتمع، كما تق��وم بتأصيل مفهوم 
التعاي��ش والتس��امح بين الش��عوب من خلال 
الرح��لات الس��ياحية ودع��م مختلف الأنش��طة 
منص��ات  إنش��اء  البحري��ن  داخ��ل  الس��ياحية 
إلكتروني��ة وقنوات تفاعلية بوس��ائل التواصل 
المع��ارض  ف��ي  تش��ارك  كم��ا  الاجتماعي��ة، 
والمؤتم��رات والن��دوات ذات العلاقة بالس��فر 

والس��ياحة وتشارك في إعداد البحوث المتعلقة 
بالسفر والسياحة. 

ومن الش��روط المدرجة بالنظام الأساس��ي أن 
يكون العضو قد س��افر إل��ى 20 دولة مختلفة 
من دول العالم، لمدة لا تقل عن 5 سنوات، وأن 

يكون قد وثق ذلك بإحدى الوسائل الآتية:
أ- أن يك��ون ق��د أص��در »كتاباً ، كتب��اً في أدب 

السفر والسياحة والترحال«. 
ب- أن يك��ون ق��د أص��در منش��ورات وثائقي��ة 
متعددة في مجال الس��فر والس��ياحة والترحال 

لمدة لا تقل عن ثلاث سنوات.
ج- أن يك��ون صاحب عامود »يومي ، أس��بوعي، 
ش��هري« في مجال السفر والس��ياحة والترحال 
في إحدى المج��لات أو الجرائد لمدة لا تقل عن 

ثلاث سنوات.
د- أن يك��ون قد أص��در فيديوه��ات »وثائقية، 
إعلامية، إرش��ادية« في مجال السفر والسياحة 
والترحال لمدة لا تقل عن 3 سنوات، وأن يكون 
قد استخدم على الأقل اثنين من برامج التواصل 
الاجتماعية أو المواقع الإلكترونية في نش��ر كل 

ما يخ��ص رحلاته في مجال الس��فر والس��ياحة 
والترحال لمدة لا تقل عن ثلاث سنوات.

وأن يك��ون قد س��اهم في خلق علاق��ات كبيرة 
ومتنوع��ة مع مختلف ش��رائح المجتم��ع، داخل 
البحرين وخارجها في مختلف وس��ائل التواصل 
الاجتماعية في مجال السفر والسياحة والترحال 

لمدة لا تقل عن ثلاث سنوات.
ز- أن يك��ون ق��د قام بتش��جيع مختلف ش��رائح 
المجتمع على الس��فر والس��ياحة والترحال من 
خلال تنظيمه لرحلات »استكشافية،استطلاعية، 
س��ياحية، ترفيهي��ة« بصفة ش��خصية لمدة لا 

تقل عن ثلاث سنوات.
وس��ائل  إح��دى  اس��تخدم  ق��د  يك��ون  أن  ح- 
المواصلات س��واء »الدراج��ة الهوائية، الدراجة 
أج��ل  م��ن  به��ا  للس��فر  الس��يارة«  الناري��ة، 
الاستكش��اف والتوثيق والتعايش لمدة لا تقل 

عن ثلاث سنوات.
أن يكون عمل مقابلات »صحفية، تلفزيونية«، 
في مجال الس��فر والس��ياحة والترح��ال لمدة لا 

تقل عن 3 سنوات.

خلال تمثيلها للبحرين من قبل »المؤسسة الملكية«

 عفاف الموسوي تحصد لقب الأم
المثالية في مهرجان دولي بالأقصر

للأعم��ال  الملكي��ة  المؤسس��ة  ش��اركت 
الإنس��انية ف��ي المهرجان الدولي الس��ابع 
للأم المثالية برعاي��ة الذي أقيم في مدينة 
الأقصر بجمهورية مص��ر العربية، بتنظيم 
م��ن مب��ادرات محمد ب��ن راش��د آل مكتوم 
العالمي��ة ومؤسس��ة محم��د بن راش��د آل 
والإنس��انية  الخيري��ة  للأعم��ال  مكت��وم 
مؤسسة مش��وار التنموية وجامعة الأقصر، 
وتم خلال المهرجان تكريم عفاف الموسوي 
ممثلة عن البحري��ن، وحصولها على جائزة 
الأم المثالي��ة، تقدي��راً لجهودها وعطائها 

الكبير.
وعب��ر الأمي��ن الع��ام للمؤسس��ة الملكية 
للأعمال الإنسانية الدكتور مصطفى السيد 
عن فخره بفوز الموسوي وتمثيلها للبحرين 
في المهرجان الس��ابع ل��لأم المثالية، الأمر 
ال��ذي يعتب��ر تش��ريفاً للمملك��ة وتأكيداً 
لدورها الرائد في دعم الأمهات، ما يعكس 
الدور الكبير الذي توليه المؤسسة الملكية 
للأعمال الإنسانية في دعم الأرامل والأيتام 
وتوفي��ر كافة أش��كال الرعاي��ة والخدمات، 
بدعم من حضرة صاحب الجلالة الملك حمد 
بن عيس��ى آل خليفة عاهل البلاد المعظم، 

واهتمام من الحكومة بدعم صاحب السمو 
الملكي الأمير س��لمان بن حم��د آل خليفة 
ولي العه��د رئيس مجلس ال��وزراء، وقيادة 
س��مو الشيخ ناصر بن حمد آل خليفة ممثل 
جلال��ة الملك للأعمال الإنس��انية وش��ؤون 

الشباب للعمل الذي تقوم به المؤسسة.

فيما وجهت الموس��وي الش��كر إلى حضرة 
 صاح��ب الجلال��ة المل��ك حمد بن عيس��ى 
آل خليف��ة عاه��ل الب��لاد المعظ��م، عل��ى 
الاهتم��ام الأبوي الكبير لأس��ر المؤسس��ة، 
مثمن��ة الدع��م الكبي��ر ال��ذي تحظ��ى ب��ه 
المؤسس��ة الملكي��ة للأعم��ال الإنس��انية 

من قبل الحكومة برئاس��ة صاحب الس��مو 
الملكي الأمير س��لمان بن حم��د آل خليفة 

ولي العهد رئيس مجلس الوزراء.
وأش��ادت باهتمام س��مو الش��يخ ناصر بن 
حم��د آل خليف��ة، وم��ا يولون��ه م��ن رعاية 
لجميع الأرامل والأيتام، حيث حظيت برعاية 
كبي��رة هي وأبنائه��ا من قبل المؤسس��ة، 
مما س��اندها ف��ي الوصول إلى ه��ذا النجاح 
وحصولها عل��ى هذا التكري��م، كما وجهت 
الش��كر إلى الأمي��ن العام للمؤسس��ة على 
دعمه الدائم لأس��ر المؤسسة وحرصه على 
متابع��ة ش��ؤونهم، وإل��ى جمي��ع موظفي 
المؤسس��ة الملكية للأعمال الإنسانية على 
اهتمامهم الكبير في تقديم الخدمات على 

أكمل وجه بكل رعاية وإتقان.
وقالت الموسوي: »أتشرف بتمثيلي للبحرين 
ف��ي ه��ذا المهرج��ان ال��ذي يق��ام بمدينة 
الأقصر ويش��ارك فيه عدد من الأمهات من 
مختل��ف دول العال��م، فمش��اركتي تعكس 
دور المؤسس��ة الملكية للأعمال الإنسانية 
ف��ي رعايتها للأرام��ل والأيت��ام، واليوم أنا 
أمث��ل كل أم وأرملة بحرينية، وهذا التكريم 
الذي حظيت ب��ه يعكس ثمرة جهود تربية 

الأبناء وعطاء الوطن، مما يش��كل لي دافعاً 
لمواصل��ة غ��رس القيم النبيل��ة في نفوس 
الأبن��اء وأن يكون��وا أبن��اء صالحي��ن ب��ررة 
يعملون على رفع اس��م البحرين، وأن نجعل 
منه��م نماذج مش��رفة تس��هم ف��ي خدمة 
الوطن وتطويره، س��عادتي اليوم لا توصف 
وسأس��عى دائماً لمواصل��ة العطاء لرفعة 

شأن البحرين في مختلف المحافل«.
ويه��دف المهرج��ان إل��ى إظه��ار الص��ورة 
الأمه��ات  م��ن  العدي��د  لكف��اءة  الرائ��دة 
وتمكنه��م من التغلب عل��ى الصعاب التي 
تواجهه��م ف��ي تربي��ة أبنائه��ن لتك��ون 
عناص��ر بنائه في المجتم��ع، فهذه النماذج 
الفريدة لابد لها أن تتصدر المش��هد حتى 
تكون نبراس��اً للآخرين. وتم في المهرجان 
تكري��م العدي��د م��ن الأمه��ات م��ن لبنان 
والأردن وتونس وسنغافورة وسلطنة عمان 
إل��ى جانب تكريم أم م��ن كل محافظة من 
محافظات مصر. وتحرص الجائزة إلى إعلاء 
المعان��ي الس��امية بالمجتم��ع م��ن القيم 
الإنس��انية والحفاظ على تماس��ك الأس��رة 
ومعاني الوف��اء والاحت��رام والتقدير للآباء 

والأمهات لما قدموه من عطاء.

 أمين عام المناقصات
 يكرّم عمار الزاير لحصوله
على موظف العام 2022

كرّم أمين عام مجلس المناقصات والمزايدات جمال العلوي، 
أخصائي حاس��ب آلي أول عمار ميرزا الزاير؛ بمناسبة حصوله 

على موظف العام 2022 في المجلس.
وج��اء اختيار الزاي��ر بعد جهوده المتميزة الت��ي قام بها في 
تطوي��ر آليات س��ير العمل من خلال المس��اهمة في إنش��اء 
 ،»TMS« وتطوي��ر نظ��ام المناقص��ات الإلكتروني الداخل��ي
والذي س��اهم في تحويل الإجراءات اليدوي��ة إلى إلكترونية، 
بالإضاف��ة إلى مس��اهمته ف��ي اس��تخراج التقاري��ر بصورة 
إلكتروني��ة ورصد مؤش��رات عمليات وإج��راءات المناقصات 

الحكومية.
وأك��د العل��وي أن تكريم أصح��اب الإنجازات م��ن الموظفين 
يأتي على س��لم أولويات الجه��از الفن��ي والإداري بالمجلس 
لمواصل��ة تقدي��م الخدمات الأفض��ل ورفع ال��روح المعنوية 
لجميع الموظفين، مضيف��اً أن تكريم الموظفين المتميزين 
ج��زء من قيمن��ا الراس��خة في ثقاف��ة المجل��س لتقدير دور 

الكوادر البشرية أصحاب المواهب والكفاءة العالية.
وقال »ننظم هذا الحفل للاحتفاء وتكريم موظف العام ضمن 
خطة التحفيز والتش��جيع لمنتس��بي الجهاز الفن��ي والإداري، 
وذل��ك تقدي��راً لأدائه��م المتميز والمس��اهمة ف��ي تحقيق 
تطلع��ات وأهداف المجلس«، مضيف��اً أن المجلس عازم على 
الوص��ول إلى تحقيق المزيد من الإنج��ازات، إذ يمثل العنصر 
البش��ري الطاقة المحرك��ة لتحقيق تل��ك التطلعات وأهداف 
المجلس، وبفضل كوادرنا المتميزة التي نفخر بها وتستحق 

التقدير والتكريم«.
م��ن جانبه، أكد الموظف أن حصوله عل��ى هذا اللقب يحمله 
المزي��د من المس��ؤولية، ويحفزه على ب��ذل المزيد من أجل 
المس��اهمة في تطوير النظام الداخلي للمجلس، بما يتوافق 
مع رؤية مجل��س المناقصات والمزاي��دات للارتقاء بإجراءات 

المناقصات والمزايدات والمشتريات والمبيعات الحكومية.  »الدفاع المدني« ينفذ تمرين 
إخلاء افتراضي لمبنى »الغرفة«

قام��ت الإدارة العامة للدفاع المدني متمثلة بإدارة 
الحماي��ة والس��لامة، بتنفيذ تمري��ن لعملية إخلاء 
افتراض��ي لمبن��ى غرفة تج��ارة وصناع��ة البحرين 

المكون من 22 طابقاً.
ويأت��ي هذا التمرين في إط��ار الجهود التي تبذلها 
الإدارة العام��ة للدف��اع المدن��ي لتنفي��ذ خططها 
التدريبي��ة والتوعوي��ة الت��ي تس��هم ف��ي تعزي��ز 
مب��دأ الس��لامة العامة لكاف��ة القطاع��ات الحيوية 
بالمملك��ة، ولاس��يما المنش��آت بقطاع��ي التجارة 
والصناع��ة به��دف الوق��وف عل��ى م��دى الجاهزية 
الأمنية لفرق الأمن والس��لامة بالمنش��آت في أثناء 

حالات الطوارئ.
وق��د بدأ التمرين بإطلاق دخ��ان مفتعل صادر من 
أحد الطوابق أسفر عن تفعيل جرس الإنذار لكاشف 
الدخان، وعلى الفور توزع مسؤولو الأمن والسلامة 
ف��ي جميع الطواب��ق لإخ��لاء الموظفي��ن ومرتادي 
المبنى وإرش��ادهم لمخارج الط��وارئ مع التأكد من 
وصوله��م لنق��اط التجم��ع المعتم��دة ف��ي حالات 
الط��وارئ، فيما وصلت فرق وآلي��ات الدفاع المدني 

في وقت قياسي للموقع، حيث تم إخلاء 335 شخصاً 
م��ن المبنى. وقد س��بق تمري��ن الإخ��لاء محاضرة 
قدمه��ا عدد م��ن المختصين تضمن��ت وضع خطة 

متكاملة لإخ��لاء المبنى ف��ي أثناء وق��وع الكوارث، 
وكيفية التص��رف الصحيح في ح��الات الطوارئ بما 

يسهم في حماية الأرواح والممتلكات.

 »الخارجية«: تواصل عمليات 
إجلاء البحرينيين في السودان

تواص��ل وزارة الخارجي��ة عملي��ات الإج��لاء للمواطني��ن البحرينيي��ن والمقيمين 
المتواجدين في الس��ودان والتي تش��هد ظروفاً أمنية غير مستقرة، حيث بلغ عدد 

الأشخاص الذين تم إجلاؤهم حتى الآن 123 شخصاً.
وتنفيذاً لتوجيهات حضرة صاحب الجلالة الملك حمد بن عيس��ى آل خليفة، ملك 
البلاد المعظم، حفظه الله ورعاه، وصاحب الس��مو الملكي الأمير سلمان بن حمد 
آل خليف��ة، ول��ي العهد رئي��س مجلس ال��وزراء، حفظه الله، فقد تمكنت س��فارة 
البحرين في الخرطوم بالتنس��يق مع الدول الش��قيقة م��ن تأمين وصول عدد من 
المواطني��ن البحرينيين والمقيمين العالقين إلى مدينة بورتس��ودان عبر تأمين 
طرق آمنة بعيداً عن مناطق الاش��تباكات المس��لحة وذلك تمهيداً لإجلائهم إلى 

مملكة البحرين.
وأعربت الوزارة عن ش��كرها وتقديرها إلى الأش��قاء بالمملكة العربية السعودية 
ودول��ة الإمارات العربي��ة المتحدة، على تعاونهم ومس��اندتهم في تأمين طرق 
آمن��ة لعمليات الإجلاء.  وجددت دعوتها لكافة المواطنين البحرينيين والمقيمين 
المتواجدين في جمهورية السودان، بضرورة التواصل مع سفارة مملكة البحرين 
في الخرطوم وتس��جيل بياناتهم، تمهيداً لعملي��ة إجلائهم إلى مملكة البحرين، 

حفاظاً على أمنهم وسلامتهم.

 المستشفيات الحكومية: 
 حالة عبدالوهاب 

حسين طبيعية ومستقرة
أكدت المستشفيات الحكومية أن الحالة الصحية للنزيل 
عبدالوهاب حسين إس��ماعيل طبيعية ومستقرة؛ لافتة 
إل��ى أنه وإث��ر معاناته م��ن بعض الأع��راض الصحية، 

تمت معاينته طبياً الأحد وإجراء الفحوصات اللازمة.
وأوضح��ت أن الس��جل الطب��ي للمذكور، يش��ير إلى أنه 
يعان��ي منذ فترة بعيدة من بع��ض الأمراض المزمنة، 
والتي يتم متابعة أعراضها بشكل دوري وتقديم العلاج 
اللازم في هذا الش��أن، وكذلك جدولة المواعيد الصحية 
الخاصة بالمذكور، حسب التخصصات الطبية المطلوبة.
وأكدت المستش��فيات الحكومية أنه��ا لا تألو جهداً في 
توفير الخدم��ات الصحية لنزلاء مركز الإصلاح والتأهيل، 
انطلاق��اً م��ن مس��ؤولياتها ف��ي تقديم رعاي��ة صحية 
شاملة للجميع، بما يتوافق مع البروتوكولات والمعايير 

الصحية المعتمدة.

 بكلفة 34 مليون دينار.. كمال أحمد: 

تدشين »معوضات القدرة« بمحطة الرفاع في الربع الأخير
أك��د رئيس هيئ��ة الكهرب��اء والماء 
كم��ال أحمد أن الهيئ��ة ماضية في 
الاس��تراتيجية  المش��اريع  تحقي��ق 
الكب��رى والهادف��ة إل��ى رف��ع قدرة 
وكف��اءة واعتمادية وجودة ش��بكات 
وتعزي��ز  الكهرب��اء،  وتوزي��ع  نق��ل 
التش��غيل الآم��ن والمحافظ��ة على 
الكهربائي��ة  المنظوم��ة  اس��تقرار 

لمملكة البحرين.
جاء ذلك خ��ال زيارة قام بها لموقع 
مشروع معوضات القدرة غير الفعالة 
في محطة الرفاع، والذي تقوم هيئة 
الكهرب��اء والم��اء بإنش��ائه حالي��اً، 
لمتابعة سير الأعمال الإنشائية في 
المش��روع. وتبل��غ تكلفة المش��روع 
حوالي 34 مليون دينار، ومن المقرر 
تدشينه خال الربع الأخير من العام 

الجاري.
وأش��ار إل��ى أن هذا المش��روع يأتي 
ضمن الخطة الرئيسة التي وضعتها 
المرافق  الهيئ��ة لتطوير وتحدي��ث 
الكهرب��اء  بش��بكات  المرتبط��ة 
والماء ف��ي المملك��ة، بالتوافق مع 
رؤي��ة البحري��ن الاقتصادية 2030، 
لمواكب��ة النم��و الاقتص��ادي للباد 
وإنش��اء البن��ى التحتية والأساس��ية 
المس��تويات  أعل��ى  الازم��ة ضمن 
الطل��ب  تلبي��ة  عل��ى  والق��ادرة 
المتنام��ي على اس��تخدام الكهرباء 
والم��اء ف��ي جمي��ع أنح��اء المملكة 
لأغراض التنمية والتوسع العمراني 
والصناعي والتجاري والس��كني ومن 
ثم توفير خدمة أفض��ل للمواطنين 

والمقيمين.

واس��تمع رئيس الهيئ��ة إلى عرض 
ع��ن مكونات هذا المش��روع الحيوي 
والذي يتم تنفيذه في ثاث محطات 
رئيسية، في الرفاع والمنامة والحد، 
ويشمل إنش��اء )3( معوضات للقدرة 
غير الفعالة )Statcom( لجهد 220 
كيل��و فولت ف��ي كل من الش��بكات 
الرئيس��ية جه��د 400 كيل��و فولت. 
بالإضاف��ة إل��ى الأجه��زة الحديث��ة 
والمتطورة التي سوف يتم تزويدها 
وفق��اً لأح��دث الممارس��ات وأكثرها 
تطوراً، حيث شرح مدير المشروع من 
قبل الش��ركة الاستش��ارية تطورات 

س��ير الأعم��ال الإنش��ائية والبني��ة 
التحتي��ة للمبنى وفق��اً لأحدث نظم 

الإنشاءات العالمية.
ويش��تمل المش��روع عل��ى الأعمال 
المدنية لإنش��اء ثاث محطات يبلغ 
مساحة الواحدة منها ما بين 4000-

5000 مت��ر مربع في محطات الرفاع 
والمنام��ة والحد، بما في ذلك توريد 
وتش��غيل المعدات وأنظمة التحكم 
والاتّصال عن بُعد )س��كادا(، وأحدث 
الس��يبراني، وش��بكة  تقنيات الأمن 
الاتصالات المرتبطة بالمشروع ذات 

الألياف البصرية.

ونوه غلى أن المش��روع يس��اهم في 
دع��م جه��د الش��بكة للوقاي��ة من 
هبوط الجهد إلى مستويات متدنية 
والحيلولة دون انهي��ار الجهد وذلك 
بهدف تف��ادي الانقط��اع الجزئي أو 
الكلي لشبكات المملكة الكهربائية 
المشروع  الرئيسية. كما سيس��اهم 
في الحفاظ على استمرارية الخدمات 
التي تقدمه��ا هيئة الكهرباء والماء 
بكل جودة وموثوقية عالية، وتعزيز 
الكفاءة والفعالية التشغيلية لشبكة 
الكهرب��اء، بما يوف��ر التوزيع الذكي 
للكهرب��اء ومراقبة أحمال المغذيات 

المس��تقبلية  الأحم��ال  وتخطي��ط 
كل  لاحتياج��ات  طبق��اً  وتخفيفه��ا 
الأه��داف  يحق��ق  وبم��ا  منطق��ة، 
المرجوة ف��ي مجال البني��ة التحتية 
مملك��ة  ف��ي  الطاق��ة  واس��تدامة 
البحري��ن مع الالت��زام بأعلى معايير 
الج��ودة والكفاءة في إنتاج الكهرباء 
 Economic( الإنت��اج  من محط��ات 

.)Dispatch
وقال رئيس الهيئة إن تدش��ين هذا 
المش��روع الحيوي يع��د نقلة نوعية 
للخدم��ات الأساس��ية المقدمة التي 
ته��دف إل��ى تحقي��ق الغاي��ة لرفع 

وزي��ادة رضا المش��تركين من خال 
تقدي��م خدم��ات كهربائي��ة آمن��ة، 

موثوقة ومتطورة.
وأثنى على مس��توى الجودة وش��كر 
عل��ى مجهوداتهم.  العاملين  جميع 
مؤك��داً على ضرورة الالت��زام بكافة 
ش��روط الس��امة والصحة المهنية 
المش��روع  تنفي��ذ  أثن��اء  والبيئي��ة 
وطال��ب بب��ذل المزي��د م��ن الجهد 
لس��رعة الانتهاء من تنفي��ذ أعمال 
المش��روع ف��ي الوق��ت المح��دد مع 
التأكيد على ض��رورة تنفيذ الأعمال 

بأعلى مستويات الجودة العالمية.
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اكتمال الهيكل الإنشائي لمبنى التوسعة الإضافي الجديد

 »الأشغال«: انتهاء صيانة قسم 
التمريض في »البلاد القديم الصحي«

أك��دت وزارة الأش��غال أنه��ا انتهت 
م��ن أعم��ال صيانة وتطوير قس��م 
الب��اد  مرك��ز  بمبن��ى  التمري��ض 
تس��ليمه  وت��م  الصح��ي  القدي��م 
مؤخ��راً ل��وزارة الصح��ة للب��دء في 
تش��غيل القس��م، كما ت��م الانتهاء 
أيض��اً من أعمال الهيكل الإنش��ائي 
لمبنى التوس��عة الإضاف��ي الجديد 
وج��ار العمل على اس��تكمال أعمال 
والأعم��ال  المختلف��ة  التش��طيبات 
الكهروميكانيكي��ة المصاحبة، حيث 

بلغت نسبة الإنجاز %37.
يأتي ذلك، في إطار الجهود المبذولة 
م��ن أج��ل مواكبة التق��دم والتطور 
الخدمي في مج��ال الرعاية الصحية 
لاحتياج��ات  وتلبي��ة  بالمملك��ة 
المواطنين والمقيمين في الحصول 
على الع��اج والرعاي��ة الصحية في 

بيئة صحية ذات جودة عالية.
وأشارت الوزارة إلى أن المشروع يُعد 
أحد المش��اريع الحكومي��ة الخدمية 
التي قامت الوزارة بإعادة تصميمها 
لأغراض التطوير والتوس��عة، تقوم 
حالياً بالإشراف على تنفيذها لصالح 
وزارة الصحة بهدف تطوير منظومة 
الرعاي��ة الصحية الأولي��ة التي تعدّ 
حجر الأس��اس للخدمات الصحية في 
البحري��ن، وتش��تمل عل��ى عدد من 
الخدم��ات التي تهدف إلى أن يتمتع 

الف��رد بصح��ة س��ليمة، بالت��وازي 
الصحي��ة  الس��لوكيات  تعزي��ز  م��ع 
للأم��راض  المبك��ر  والاكتش��اف 
وإع��ادة  والع��اج  والتش��خيص 

التأهيل.
الدائ��م  س��عيها  ال��وزارة  وأك��دت 
الدع��م  أن��واع  كاف��ة  لتقدي��م 
والمس��اندة لكل العم��اء والجهات 
الت��ي تتعام��ل معه��ا، وأيضا دعم 
جه��ود ال��وزارة في تنفي��ذ برامجها 
وخططها الاستراتيجية، مضيفة أنه 
تمت مراعاة جميع متطلبات الوزارة 
في تصميم المش��روع وفق��اً لأعلى 

المستويات القياسية الهندسية إلى 
جانب توفير متطلب��ات ومواصفات 
الخض��راء  والمبان��ي  الاس��تدامة 
وتطبيق سياس��ة ترش��يد استهاك 
الطاقة للحفاظ على البيئة والموارد 

الطبيعية.
الأعم��ال  أن  »الأش��غال«،  وذك��رت 
تش��مل التطوير والتجدي��د الجزئي 
للقس��م العاج��ي والإداري الحال��ي 
الطبي��ة  الاستش��ارات  ومنطق��ة 
توس��عته  أعم��ال  إل��ى  بالإضاف��ة 
ع��ن طري��ق إضاف��ة مبن��ى مك��ون 
م��ن طابقين م��ن الجان��ب الخلفي 

للمرك��ز حي��ث تبل��غ مس��احة البناء 
والصيانة  التوس��عة  الكلية لأعمال 

1105.859 متر مربع.
م��ن  الأرض��ي  الطاب��ق  ويتك��ون 
الأش��عة  للس��يارات، غرفة  مواق��ف 
وغ��رف للأطب��اء والتمري��ض، بينما 
يتك��ون الطاب��ق الأول م��ن قاع��ة 
لاجتماعات وقسم العاج الطبيعي 
للرج��ال والنس��اء ومكاتب ل��إدارة 
الخدم��ات  جمي��ع  إل��ى  بالإضاف��ة 
الكهروميكانيكي��ة، إلى جانب كافة 
الخدمات المصاحبة، وجميع الأعمال 

الخارجية وتنسيق الموقع العام.

تعاون بين المستشفيات 
الحكومية و»الملكية للجراحين« 

بأيرلندا لتدريب الأطباء

بح��ث الرئي��س التنفيذي للمستش��فيات الحكومي��ة الدكتور 
أحم��د الأنص��اري، خ��ال اس��تقباله نائ��ب رئي��س الجامعة 
والمدير التنفيذي للكلية الملكية للجراحين في أيرلندا كاثال 
كيلي بمناس��بة زيارته للبحرين، التعاون المشترك والارتقاء 
بمنظومة الخدمات الصحية المقدمة وتدريب الكوادر الطبية 

على تقديم مستويات عالية من الخدمات الصحية.
وتناول اللقاء سُبل تعزيز التعاون المشترك واستثمار الخبرات 
والإمكانيات بما من شأنه المس��اهمة في تطوير المنظومة 
الصحية وبناء الك��وادر الصحية في مجالات التعليم والتدريب 

والبحث العلمي. 
من جهته، أش��اد كاثال كيلي، بعمل المستشفيات الحكومية 
ودعمه��ا المتواص��ل ال��ذي أس��هم ف��ي الارتقاء بالمس��يرة 
التعليمي��ة للكلية طوال الأعوام الماضي��ة بمملكة البحرين. 
يذكر أن المستش��فيات الحكومية وقع��ت اتفاقية تعاون مع 
الكلية الملكية للجراحين بأيرلندا مطلع العام الجاري، س��عياً 
منها لتطوير كوادرها والارتق��اء بالخدمات الصحية المقدمة 
للمواطني��ن والمقيمين، بما ينس��جم مع رؤي��ة المملكة في 
تحقيق التغطية الصحية الش��املة وتقديم الخدمات الصحية 

بأعلى مستويات الجودة والكفاءة.

»الداخلية«: مقطع السطو 
المتداول لا علاقة له بالبحرين

في إطار أعم��ال الرصد والمتابعة وتعقيباً على ما تم تداوله 
ببعض حس��ابات وس��ائل التواصل الاجتماعي، أك��دت إدارة 
مكافح��ة الجرائ��م الإلكتروني��ة أن واقعة الس��طو المتداولة 
مقاطع مصورة بشأنها، لا عاقة لها بالبحرين، ولم تقع فيها.

ودع��ت إل��ى اس��تقاء المعلوم��ات م��ن مصادره��ا الصحيحة 
وعدم استخدام وس��ائل التواصل الاجتماعي في إثارة البلبلة 

والإساءة للمجتمع.

حملة توعوية عن السلامة في سواحل المحرق

تزامناً مع قرب موس����م الصي���ف وارتياد الجمهور 
من المواطني��ن والمقيمين والزوار إلى الس��واح��ل 
وحفاظ��اً على الس��امة العامة؛ قام��ت قيادة خفر 
الس��واحل ومديرية شرطة محافظة المحرق بتنفيذ 
حمل��ة توعوية ف��ي مختل��ف الس��واحل العامة في 

محافظة المحرق.
وته��دف تلك الحملة إل��ى توعية الجمه��ور باتباع 
وس��ائل الس��امة العام��ة والح��رص عل��ى اتخ��اذ 
كافة إجراءات الس��امة عند الذهاب إلى الس��واحل 
وإرش��ادهم بماحظ��ة الأطف��ال ف��ي البح��ر وعدم 

تركهم بمفردهم حفاظاً على س��امتهم وس��امة 
ذويه��م، كم��ا ت��م نصحه��م بتجنب الس��باحة في 
الأماكن غي��ر المرخصة. وتأتي تلك الحملة تفعياً 
لمب��دأ الش��راكة المجتمعي��ة بي��ن وزارة الداخلية 

وأفراد المجتمع من المواطنين والمقيمين.

https://alwatannews.net/uploads/pdf/2023/05/08/watan-20230508.pdf?1683521181
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الأولى بحرينياً
و 16 عربــــــــــياً

»شاملة الضريبة«

(CAWAN 630)رقم التسجيل   |

 نمو الاقتصاد المحلي
3.4٪ مقارنة بالربع الأول

 نمو القطاع غير النفطي ٪1.2 
بالأسعار الثابتة بالربع الثاني

»الفنادق والمطاعم« بقائمة 
القطاعات الأكثر نمواً بـ٪8.7

 توفير وتلبية الاحتياجات
السكنية لأهالي باربار

أسماء عبدالله
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»آركابيتا« تحقق نمواً قوياً وتستثمر أكثر 
من 250 مليون دولار العام المالي 2019

عاطف عبدالملكعبدالعزيز حمد الجميح

»فينشر كابيتال« 
يتخارج من 

استثماره في 
مجمعين 

سكنيين بأمريكا

عبداللطيف جناحي

وزير »المواصلات«: 
حملة تسويقية 

لتجربة مطار 
البحرين الجديد 
ديسمبر المقبل

كمال أحمد 

 مجلس الوزراء: 3.24 مليار دينار إجمالي 
الناتج المحلي الإجمالي بالربع الثاني

اطل��ع مجلس ال��وزراء، برئاس��ة صاحب الس��مو 
الملكي الأمير خليفة بن سلمان آل خليفة رئيس 
ال��وزراء، وبحضور صاحب الس��مو الملكي الأمير 
سلمان بن حمد آل خليفة ولي العهد نائب القائد 
الأعلى النائب الأول لرئيس مجلس الوزراء، خلال 

الجلسة الاعتيادية أمس، على التقرير الاقتصادي 
الفصلي لمملك��ة البحرين للربع الثاني من العام 

الجاري 2019، المرفوع من وزارة »المالية«.
وبينت مؤش��رات الأداء أن الاقتصاد نما بنس��بة 
3.4% مقارنة بالرب��ع الأول من عام 2019، وقدر 

النات��ج المحلي الإجمال��ي الحقيق��ي بنحو 3.24 
مليار دينار. وسجل القطاع غير النفطي نسبة نمو 
بلغت 1.2% بالأس��عار الثابتة خ��لال الربع الثاني 
مقارنة بنفس الفترة م��ن العام الماضي 2018، 

فيما تراجع نمو القطاع النفطي بنسبة %0.8.

وزير »المالية«: مباشرة العمل على إنشاء 
صندوق للسيولة بـ100 مليون دينار

أكد وزير المالية والاقتصاد الوطني الش��يخ سلمان بن خليفة آل خليفة، 
مباش��رة العمل على إنش��اء صندوق للس��يولة بحجم 100 مليون دينار 
بالتنسيق مع الجهات ذات العلاقة بهدف إعادة هيكلة الالتزامات المالية 

لشركات القطاع الخاص في المملكة.
وأك��د أن الوزارة قامت وبالتنس��يق م��ع الجهات ذات العلاقة بمباش��رة 
العمل على هذا التكلي��ف ووضعه موضع التنفيذ، تنفيذاً لتكليف صاحب 
الس��مو الملكي ول��ي العهد نائب القائ��د الأعلى النائ��ب الأول لرئيس 

مجلس الوزراء لوزارة المالية والاقتصاد الوطني بإنشاء الصندوق.

»الخدمة المدنية« لـ                : 
تطبيق »العمل من المنزل« نوفمبر 

المقبل تجريبياً على 200 موظف

السياس��ات  إدارة  كش��ف مدير 
وشؤون اللوائح بديوان الخدمة 
المدني��ة س��عد النفيع��ي ع��ن 
تطبي��ق مش��روع »العم��ل من 

المنزل« نوفمبر المقبل.
وأك��د النفيع��ي ل�»الوطن« أن 
الفت��رة التجريبي��ة الت��ي تمتد 
لشهرين ستشمل 200 موظف 
كحد أقصى ضمن 83 مس��مى 

وظيفياً.

إيهاب أحمد

سعد النفيعي
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 بكلفة 34 مليون دينار.. كمال أحمد: 

تدشين »معوضات القدرة« بمحطة الرفاع في الربع الأخير
أك��د رئيس هيئ��ة الكهرب��اء والماء 
كم��ال أحمد أن الهيئ��ة ماضية في 
الاس��تراتيجية  المش��اريع  تحقي��ق 
الكب��رى والهادف��ة إل��ى رف��ع قدرة 
وكف��اءة واعتمادية وجودة ش��بكات 
وتعزي��ز  الكهرب��اء،  وتوزي��ع  نق��ل 
التش��غيل الآم��ن والمحافظ��ة على 
الكهربائي��ة  المنظوم��ة  اس��تقرار 

لمملكة البحرين.
جاء ذلك خ��ال زيارة قام بها لموقع 
مشروع معوضات القدرة غير الفعالة 
في محطة الرفاع، والذي تقوم هيئة 
الكهرب��اء والم��اء بإنش��ائه حالي��اً، 
لمتابعة سير الأعمال الإنشائية في 
المش��روع. وتبل��غ تكلفة المش��روع 
حوالي 34 مليون دينار، ومن المقرر 
تدشينه خال الربع الأخير من العام 

الجاري.
وأش��ار إل��ى أن هذا المش��روع يأتي 
ضمن الخطة الرئيسة التي وضعتها 
المرافق  الهيئ��ة لتطوير وتحدي��ث 
الكهرب��اء  بش��بكات  المرتبط��ة 
والماء ف��ي المملك��ة، بالتوافق مع 
رؤي��ة البحري��ن الاقتصادية 2030، 
لمواكب��ة النم��و الاقتص��ادي للباد 
وإنش��اء البن��ى التحتية والأساس��ية 
المس��تويات  أعل��ى  الازم��ة ضمن 
الطل��ب  تلبي��ة  عل��ى  والق��ادرة 
المتنام��ي على اس��تخدام الكهرباء 
والم��اء ف��ي جمي��ع أنح��اء المملكة 
لأغراض التنمية والتوسع العمراني 
والصناعي والتجاري والس��كني ومن 
ثم توفير خدمة أفض��ل للمواطنين 

والمقيمين.

واس��تمع رئيس الهيئ��ة إلى عرض 
ع��ن مكونات هذا المش��روع الحيوي 
والذي يتم تنفيذه في ثاث محطات 
رئيسية، في الرفاع والمنامة والحد، 
ويشمل إنش��اء )3( معوضات للقدرة 
غير الفعالة )Statcom( لجهد 220 
كيل��و فولت ف��ي كل من الش��بكات 
الرئيس��ية جه��د 400 كيل��و فولت. 
بالإضاف��ة إل��ى الأجه��زة الحديث��ة 
والمتطورة التي سوف يتم تزويدها 
وفق��اً لأح��دث الممارس��ات وأكثرها 
تطوراً، حيث شرح مدير المشروع من 
قبل الش��ركة الاستش��ارية تطورات 

س��ير الأعم��ال الإنش��ائية والبني��ة 
التحتي��ة للمبنى وفق��اً لأحدث نظم 

الإنشاءات العالمية.
ويش��تمل المش��روع عل��ى الأعمال 
المدنية لإنش��اء ثاث محطات يبلغ 
مساحة الواحدة منها ما بين 4000-
5000 مت��ر مربع في محطات الرفاع 
والمنام��ة والحد، بما في ذلك توريد 
وتش��غيل المعدات وأنظمة التحكم 
والاتّصال عن بُعد )س��كادا(، وأحدث 
الس��يبراني، وش��بكة  تقنيات الأمن 
الاتصالات المرتبطة بالمشروع ذات 

الألياف البصرية.

ونوه غلى أن المش��روع يس��اهم في 
دع��م جه��د الش��بكة للوقاي��ة من 
هبوط الجهد إلى مستويات متدنية 
والحيلولة دون انهي��ار الجهد وذلك 
بهدف تف��ادي الانقط��اع الجزئي أو 
الكلي لشبكات المملكة الكهربائية 
المشروع  الرئيسية. كما سيس��اهم 
في الحفاظ على استمرارية الخدمات 
التي تقدمه��ا هيئة الكهرباء والماء 
بكل جودة وموثوقية عالية، وتعزيز 
الكفاءة والفعالية التشغيلية لشبكة 
الكهرب��اء، بما يوف��ر التوزيع الذكي 
للكهرب��اء ومراقبة أحمال المغذيات 

المس��تقبلية  الأحم��ال  وتخطي��ط 
كل  لاحتياج��ات  طبق��اً  وتخفيفه��ا 
الأه��داف  يحق��ق  وبم��ا  منطق��ة، 
المرجوة ف��ي مجال البني��ة التحتية 
مملك��ة  ف��ي  الطاق��ة  واس��تدامة 
البحري��ن مع الالت��زام بأعلى معايير 
الج��ودة والكفاءة في إنتاج الكهرباء 
 Economic( الإنت��اج  من محط��ات 

.)Dispatch
وقال رئيس الهيئة إن تدش��ين هذا 
المش��روع الحيوي يع��د نقلة نوعية 
للخدم��ات الأساس��ية المقدمة التي 
ته��دف إل��ى تحقي��ق الغاي��ة لرفع 

وزي��ادة رضا المش��تركين من خال 
تقدي��م خدم��ات كهربائي��ة آمن��ة، 

موثوقة ومتطورة.
وأثنى على مس��توى الجودة وش��كر 
عل��ى مجهوداتهم.  العاملين  جميع 
مؤك��داً على ضرورة الالت��زام بكافة 
ش��روط الس��امة والصحة المهنية 
المش��روع  تنفي��ذ  أثن��اء  والبيئي��ة 
وطال��ب بب��ذل المزي��د م��ن الجهد 
لس��رعة الانتهاء من تنفي��ذ أعمال 
المش��روع ف��ي الوق��ت المح��دد مع 
التأكيد على ض��رورة تنفيذ الأعمال 

بأعلى مستويات الجودة العالمية.
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اكتمال الهيكل الإنشائي لمبنى التوسعة الإضافي الجديد

 »الأشغال«: انتهاء صيانة قسم 
التمريض في »البلاد القديم الصحي«

أك��دت وزارة الأش��غال أنه��ا انتهت 
م��ن أعم��ال صيانة وتطوير قس��م 
الب��اد  مرك��ز  بمبن��ى  التمري��ض 
تس��ليمه  وت��م  الصح��ي  القدي��م 
مؤخ��راً ل��وزارة الصح��ة للب��دء في 
تش��غيل القس��م، كما ت��م الانتهاء 
أيض��اً من أعمال الهيكل الإنش��ائي 
لمبنى التوس��عة الإضاف��ي الجديد 
وج��ار العمل على اس��تكمال أعمال 
والأعم��ال  المختلف��ة  التش��طيبات 
الكهروميكانيكي��ة المصاحبة، حيث 

بلغت نسبة الإنجاز %37.
يأتي ذلك، في إطار الجهود المبذولة 
م��ن أج��ل مواكبة التق��دم والتطور 
الخدمي في مج��ال الرعاية الصحية 
لاحتياج��ات  وتلبي��ة  بالمملك��ة 
المواطنين والمقيمين في الحصول 
على الع��اج والرعاي��ة الصحية في 

بيئة صحية ذات جودة عالية.
وأشارت الوزارة إلى أن المشروع يُعد 
أحد المش��اريع الحكومي��ة الخدمية 
التي قامت الوزارة بإعادة تصميمها 
لأغراض التطوير والتوس��عة، تقوم 
حالياً بالإشراف على تنفيذها لصالح 
وزارة الصحة بهدف تطوير منظومة 
الرعاي��ة الصحية الأولي��ة التي تعدّ 
حجر الأس��اس للخدمات الصحية في 
البحري��ن، وتش��تمل عل��ى عدد من 
الخدم��ات التي تهدف إلى أن يتمتع 

الف��رد بصح��ة س��ليمة، بالت��وازي 
الصحي��ة  الس��لوكيات  تعزي��ز  م��ع 
للأم��راض  المبك��ر  والاكتش��اف 
وإع��ادة  والع��اج  والتش��خيص 

التأهيل.
الدائ��م  س��عيها  ال��وزارة  وأك��دت 
الدع��م  أن��واع  كاف��ة  لتقدي��م 
والمس��اندة لكل العم��اء والجهات 
الت��ي تتعام��ل معه��ا، وأيضا دعم 
جه��ود ال��وزارة في تنفي��ذ برامجها 
وخططها الاستراتيجية، مضيفة أنه 
تمت مراعاة جميع متطلبات الوزارة 
في تصميم المش��روع وفق��اً لأعلى 

المستويات القياسية الهندسية إلى 
جانب توفير متطلب��ات ومواصفات 
الخض��راء  والمبان��ي  الاس��تدامة 
وتطبيق سياس��ة ترش��يد استهاك 
الطاقة للحفاظ على البيئة والموارد 

الطبيعية.
الأعم��ال  أن  »الأش��غال«،  وذك��رت 
تش��مل التطوير والتجدي��د الجزئي 
للقس��م العاج��ي والإداري الحال��ي 
الطبي��ة  الاستش��ارات  ومنطق��ة 
توس��عته  أعم��ال  إل��ى  بالإضاف��ة 
ع��ن طري��ق إضاف��ة مبن��ى مك��ون 
م��ن طابقين م��ن الجان��ب الخلفي 

للمرك��ز حي��ث تبل��غ مس��احة البناء 
والصيانة  التوس��عة  الكلية لأعمال 

1105.859 متر مربع.
م��ن  الأرض��ي  الطاب��ق  ويتك��ون 
الأش��عة  للس��يارات، غرفة  مواق��ف 
وغ��رف للأطب��اء والتمري��ض، بينما 
يتك��ون الطاب��ق الأول م��ن قاع��ة 
لاجتماعات وقسم العاج الطبيعي 
للرج��ال والنس��اء ومكاتب ل��إدارة 
الخدم��ات  جمي��ع  إل��ى  بالإضاف��ة 
الكهروميكانيكي��ة، إلى جانب كافة 
الخدمات المصاحبة، وجميع الأعمال 

الخارجية وتنسيق الموقع العام.

تعاون بين المستشفيات 
الحكومية و»الملكية للجراحين« 

بأيرلندا لتدريب الأطباء

بح��ث الرئي��س التنفيذي للمستش��فيات الحكومي��ة الدكتور 
أحم��د الأنص��اري، خ��ال اس��تقباله نائ��ب رئي��س الجامعة 
والمدير التنفيذي للكلية الملكية للجراحين في أيرلندا كاثال 
كيلي بمناس��بة زيارته للبحرين، التعاون المشترك والارتقاء 
بمنظومة الخدمات الصحية المقدمة وتدريب الكوادر الطبية 

على تقديم مستويات عالية من الخدمات الصحية.
وتناول اللقاء سُبل تعزيز التعاون المشترك واستثمار الخبرات 
والإمكانيات بما من شأنه المس��اهمة في تطوير المنظومة 
الصحية وبناء الك��وادر الصحية في مجالات التعليم والتدريب 

والبحث العلمي. 
من جهته، أش��اد كاثال كيلي، بعمل المستشفيات الحكومية 
ودعمه��ا المتواص��ل ال��ذي أس��هم ف��ي الارتقاء بالمس��يرة 
التعليمي��ة للكلية طوال الأعوام الماضي��ة بمملكة البحرين. 
يذكر أن المستش��فيات الحكومية وقع��ت اتفاقية تعاون مع 
الكلية الملكية للجراحين بأيرلندا مطلع العام الجاري، س��عياً 
منها لتطوير كوادرها والارتق��اء بالخدمات الصحية المقدمة 
للمواطني��ن والمقيمين، بما ينس��جم مع رؤي��ة المملكة في 
تحقيق التغطية الصحية الش��املة وتقديم الخدمات الصحية 

بأعلى مستويات الجودة والكفاءة.

»الداخلية«: مقطع السطو 
المتداول لا علاقة له بالبحرين

في إطار أعم��ال الرصد والمتابعة وتعقيباً على ما تم تداوله 
ببعض حس��ابات وس��ائل التواصل الاجتماعي، أك��دت إدارة 
مكافح��ة الجرائ��م الإلكتروني��ة أن واقعة الس��طو المتداولة 
مقاطع مصورة بشأنها، لا عاقة لها بالبحرين، ولم تقع فيها.

ودع��ت إل��ى اس��تقاء المعلوم��ات م��ن مصادره��ا الصحيحة 
وعدم استخدام وس��ائل التواصل الاجتماعي في إثارة البلبلة 

والإساءة للمجتمع.

حملة توعوية عن السلامة في سواحل المحرق

تزامناً مع قرب موس����م الصي���ف وارتياد الجمهور 
من المواطني��ن والمقيمين والزوار إلى الس��واح��ل 
وحفاظ��اً على الس��امة العامة؛ قام��ت قيادة خفر 
الس��واحل ومديرية شرطة محافظة المحرق بتنفيذ 
حمل��ة توعوية ف��ي مختل��ف الس��واحل العامة في 

محافظة المحرق.
وته��دف تلك الحملة إل��ى توعية الجمه��ور باتباع 
وس��ائل الس��امة العام��ة والح��رص عل��ى اتخ��اذ 
كافة إجراءات الس��امة عند الذهاب إلى الس��واحل 
وإرش��ادهم بماحظ��ة الأطف��ال ف��ي البح��ر وعدم 

تركهم بمفردهم حفاظاً على س��امتهم وس��امة 
ذويه��م، كم��ا ت��م نصحه��م بتجنب الس��باحة في 
الأماكن غي��ر المرخصة. وتأتي تلك الحملة تفعياً 
لمب��دأ الش��راكة المجتمعي��ة بي��ن وزارة الداخلية 

وأفراد المجتمع من المواطنين والمقيمين.
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رؤى

»اليوم العالمي للتمريض«.. كلمة مهمة يجب أن تُقال
تصادف بعد أيام قليلة مناس��بة مهمة جداً -حت��ى ولو كانت مُهملة من طرف 
الجميع-، ألا وهي مناس��بة »اليوم العالم��ي للتمريض«. مهنة التمريض، هذه 
المهن��ة المنس��ية، والتي تعتبر من أقدم وأش��رف المهن عبر تاريخ البش��رية 
والإنس��ان، يج��ب أن يُحتفى بها من ط��رف وزارة الصحة وبقية المستش��فيات 
والمراك��ز الصحية العامة منها والخاصة، وذلك لما لهذه الفئة من دور محوري 

في استقرار الوضع الصحي في العالم.
ليس هذا وحس��ب، فنحن ومن خ��ال هذا المقال، نؤكد عل��ى أهمية أن يتغير 
س��ة، وذلك من خال تحسين السلم  الكادر المهني لأصحاب هذه المهنة المقدَّ
الوظيفي ومس��مياته وما يتخلله من تحس��ين الأجور وما إل��ى ذلك، وأن ينالوا 
كاف��ة الامتي��ازات المهنية المهمة الت��ي يتمتع بها حتى الطبيب والمس��ؤول 

الصحي في كافة مستشفياتنا. 
فالي��وم العالم��ي للتمريض عادة ما يتناول ثاثة محاور أساس��ية، هي التالي: 
ر مس��تقبل التمريض، وكيف س��يغير رؤية الرعاية  الس��عي نحو معرف��ة وتصوُّ
الصحية. الأمر الآخر، هو إش��راك أصحاب العاقة حول حقوق العاملين في مجال 
الرعاي��ة الصحية. والأمر الأخير، هو مناقش��ة الحاجة إلى حماي��ة العاملين في 

التمريض والاستثمار فيهم.
ا عل��ى صعيد المهنة ذاتها، ف��إن الممرضين عندن��ا يتعرضون لضغوطات  أمَّ
هائل��ة في العمل، تفوق طاقتهم وقدراته��م بمراحل، فالممرض اليوم، تناط 
إلي��ه الكثير م��ن المهام التي ليس��ت م��ن اختصاصاته على الإط��اق، لا على 

مس��توى التخص��ص، ولا على المس��توى العرف��ي لمهنة التمري��ض. فنجد أن 
الممرض يقوم بمهام المنظف والعامل والراعي والمتابع لشؤون المرضى في 
كل حاجاتهم واحتياجاتهم، وفي حديثنا مع بعض الأطباء حول مهام الممرض 
البحرين��ي، فإنه��م يفرقون بين مهن��ة الممرض في البحري��ن، والممرض في 
ف  المستشفيات الأوروبية والعالمية، فعندنا الممرض يقوم بدوره ودور المنظِّ
والعامل والراع��ي وحتى »الفراش«، وكل ما يُطلَب منه من دون أن يمتلك حق 

الرفض!!
من هنا وبهذه المناس��بة المهمة، فإننا نركز على أن تُس��لَّط الأضواء بش��كل 
مكثف وعادل أيضاً على حقوق وواجبات أصحاب مهنة »التمريض«، وأن يُعاملوا 
بش��كل أفض��ل، وأن يعطوا كامل امتي��ازات الممرض كما هو الح��ال في بقية 
المستش��فيات العالمية، وإضافة لكل هذا، فإننا نطال��ب بأن يعطوا الواجبات 
الخاصة بمهنة التمريض فقط، دون إعطائهم مهاماً ليست من اختصاصاتهم 
أص��اً، وذلك من أجل أن يرتف��ع عنهم الضغط الحاص��ل، ليتفرغوا لأداء مهنة 
التمري��ض الت��ي تخصصوا لأجلها بش��كل مريح ومباش��ر. إن م��ا يحصل اليوم 
للممرضين والممرضات في بيئة العمل، ليس بالأمر الصحي والصحيح إطاقاً، 
وم��ن هنا وجب على الجهات المعنية تصحيح أوضاعهم، وإيصال صوتهم لأكبر 
مس��ؤول في وزارة الصحة والمستشفيات الحكومية، فالبعض من هؤلاء-إن لم 
يكونوا كلهم- يعودون لمنزلهم فقط ليناموا من شدة التعب. فالحياة الخاصة 

ومتعتها بالنسبة إليهم مُعدمة. فرأفة بالممرضين من الجنسين.

المستقبل في التعليم المهني
توق��ع تقرير »مس��تقبل الوظائف« ال��ذي أص��دره المنتدى الاقتص��ادي العالمي 
ف��ي 30 أبري��ل هذا الع��ام نمواً يصل إل��ى 10% في الوظائ��ف التعليمية المهنية 
ووظائف التعليم العال��ي مما يضيف 3 مايين وظيفة عالمياً في هذين المجالين 
في الخمس س��نوات القادمة. وه��ذا التوقع يبين أن التعلي��م المهني هو التعليم 
الأكثر طلباً عالمياً وهو الذي يعول عليه في سد الثغرة بين متطلبات سوق العمل 

وقدرات الخريجين. 
فالعالم كله با اس��تثناء يتجه نحو التعليم المهني وس��وق العمل في أغلب دول 
العالم تطلب خريجين أكثر مهارة وأكثر قدرة على التعامل مع طبيعة الوظائف في 
العصر الحالي. فموضوع التفاوت بين ما هو مطلوب وما هو متوفر لا يقتصر على 
البحرين مثاً أو الخليج فق��ط كما يخيل للبعض فحتى الدول الصناعية المتقدمة 

تعاني من نفس معضلة الفارق بين وظائف السوق ومهارات الخريجين. 
وترى 45% من الش��ركات التي ش��ملها المسح الذي أجراه التقرير أن تمويل برامج 
التدريب هو أفضل تدخل تس��تطيع الحكومات القيام به من أجل س��د الهوة بين 
المه��ارات ومتطلبات التوظيف و35% منها رأت أن تعديل الضرائب وتقديم حوافز 

للشركات ستدعم رفع الأجور. 

ولا أرى البحرين بعيدة عن هاتين السياستين بل تطبقهما بحذافيرهما. فهي من 
خال صندوق العمل »تمكين« توفر دعماً لبرامج التدريب والأجور أيضاً كما تقدم 
الحوافز للش��ركات التي تس��تعين بالموظف البحريني. إذاً البحرين تنفذ سياسات 
متطورة توصي بها الشركات »القطاع الخاص« عالمياً وتسير حسب ما يراه الخبراء 
والمختص��ون وبالإضافة إل��ى ذلك أصبحت تهت��م بالتعليم المهني بش��كل جاد 
خاصة من خال بوليتكنك البحرين التي بدأت تلعب أدواراً أكبر في مسيرة تطوير 
التعلي��م. ومن الضروري الترويج لبرامج التعليم المهني والش��هادات التخصصية 
بش��كل أكثر كي يعي أولياء الأم��ور ومعهم الطلبة بأن مس��تقبلهم الوظيفي قد 
يك��ون أكثر نجاحاً في حال انخرطوا في تخصصات وتعليم يرغب به س��وق العمل. 
كم��ا من الضروري حث الجامع��ات حكومية كانت أو خاصة عل��ى تطوير مناهجها 
لتش��مل ش��كاً من أش��كال التعليم المهني مع أهمية وجود اللغة الإنجليزية في 

برامجها التعليمية وهي اللغة الأساسية لأغلب الأعمال شئنا أم أبينا. 
من الصعب استيعاب أننا وصلنا العام 2023 ومازال لدينا عدد هائل من الخريجين 
لا يمتلكون مهارات فعالة تساعدهم على الانخراط في سوق العمل أو يعانون من 

ضعف شديد في اللغة الإنجليزية.

ما هو الاستثمار الأصلح للبحرين؟
ط��رح المهندس الدكت��ور عبدالرحم��ن الحميدان 
النجدي تس��اؤلًا في حسابه على موقع تويتر، وقال 
في��ه »ينج��ح الوطن أكث��ر.. إذا ما تمي��ز في مجال 
معي��ن.. وتخصص في��ه وأعطاه ج��ل اهتماماته 
لتنميته وتطويره وتوس��ع فيه جمل��ة وتفصياً.. 
وجعله قبلة ش��عوب المنطقة والعالم.. يؤدي لها 
خدمات وأعم��ال ناجحة وراقية ومثم��رة بتفوق.. 
فم��اذا يصلح للبحرين؟ هل مرك��ز مال أو جامعات 
أو عاج أو زراعة لؤلؤ أو سياحة عائلية..أم ماذا؟«.

وهي بالطبع تس��اؤلات وطنية تحاول إيجاد أفضل 
الس��بل لكي ترتقي بمملكتنا الغالية، ولكني أجد 
نفسي مدفوعاً لمش��اركة دكتورنا العزيز في هذا 
التس��اؤل، بأن الدول لا تنجح أو تصلح بأداة فردية 
وحي��دة، وإنما بتضافر جميع ه��ذه الأدوات وتنوع 
إسهاماتها في خلق المعادلة والتركيبة الصحيحة 

لتحقيق التفاعل الفيزيائي والكيميائي المرجو.
فا يمك��ن للتعليم بمف��رده أن يك��ون هو عامل 

النجاح لل��دول، على الرغم من أنه أح��د ركائز بناء 
الأم��م وحضارتها، فا يعد العلم مفيداً إلا بإحداث 
نتائ��ج منه ع��ن طريق العمل، وه��ذا ما حدث في 
دول اهتمت بالتعليم مثل ماليزيا وس��نغافورة ثم 
انطلق��ت بعد ذلك لخلق الصناعات والاس��تثمارت 
مستندة في ذلك على العلم باعتباره بنية تحتية.

ولا يمكن للصحة دون العلم أن تخلق اس��تثمارات 
في دولة، فكيف يس��تقيم الأمر بإنش��اء مؤسسات 
صحي��ة تعتمد عل��ى أطباء وعلماء أجانب س��يأتي 
عليه��م يوم ويرحلون إلى بلدانه��م ويتركونا قبل 
أن ننت��ج علماء يثرون البح��ث العلمي في مجالات 
الطب والدواء وأبحاث حماية صحة الإنس��ان الذي 

هو محور استدامة الأوطان.
ولا نس��تطيع إقام��ة مرك��ز مالي أو تج��اري بدون 
عقول متعلمة ومتمتعة بصحة بدنية سليمة، ولا 
بواس��طة ما نتملكه من ثروات نفطية أو معدنية 
أخرى، فكثيرة هي الدول التي تمتلك هذه الثروات 

لكنه��ا تغرق في بحور الجه��ل وانعدام التخطيط 
المبن��ي على العلم، ولعل أب��رز مثال على ذلك هو 
اليابان التي لا تمتلك أي ثروات طبيعية، إلا عقول 
البش��ر المتعلم فيها. ولن تكون الدولة س��ياحية 
وقبلة للبشر إلا إذا تمتعت بمقومات السياحة سواء 
آثار أو فنادق وش��واطئ وخدمات سياحية تنافسية 
وحسن ضيافة وشعب متعلم يعرف قيمة السياحة 
وأثرها على مدخوله، ومؤسسات حكومية وخاصة 

تتكاتف لجعل البلد محبوباً لدى السائح.
خاصة القول إن أي من تلك الأمور السابق ذكرها، 
لن تنفرد بتنمية الدولة وتطوير اقتصادها، وربما 
يكون لأحدها النسبة الأكبر، لكن الدول لا تستديم 
باس��تثمار واحد ولا تنجح إلا بتنويع مصادر الدخل 
وع��دم الاعتم��اد الفردي عل��ى أي مص��در ليكون 

عصب الدخل. وللحديث بقية.

* قبطان - رئيس تحرير جريدة الديلي 
تربيون الإنجليزية

الحقيقة المخفية في العلاقات الأمريكية الصينية
مش��اكل المجمع العس��كري الأمريكي بدأت تتضح 
ش��يئاً فش��يئاً، وبحس��ب صحيف��ة »وول س��تريت 
جورنال« الأمريكية التي نشرت تقارير تفيد بنقص 
حاد بمصانع الأس��لحة والذخيرة والتي جاء س��ببها 
عدم دعم تلك المصانع سابقاً بعد قرارات الرئيس 
الس��ابق باراك أوباما والتي تسبب بانخفاضها إلى 
خمس��ة مصانع حت��ى أصبحت لا تواك��ب احتياجات 
الجيش الأمريك��ي ولا دول الحلفاء حيث تكمن الآن 
الإشكالية الحقيقية في المواد الأساسية لعمل تلك 
المصان��ع والت��ي يتم اس��تيرادها من قب��ل الصين 

حالياً وكانت بالسابق روسيا قبل فرض العقوبات.
فالعملي��ة لا تق��ف عند ه��ذا الحد، فإن السياس��ة 
الأمريكي��ة تج��اه الصين كش��فت بم��دى الترابط 
الاس��تراتيجي بي��ن الدولتي��ن فالس��فير نيكولاس 
بيرنز قال إن »الإدارة الأمريكية لا تسعى لانفصال 

عن الصي��ن بل من أج��ل إزالة المخاط��ر«، كما أن 
زميله وهو كبير مستش��اري البيت الأبيض لابتكار 
جون بوديس��تا قال إن »الصي��ن دولة لديها القدرة 
على التأثير على ساسل التوريد المتعلقة بأعمال 
المعادن وتكرير غالبية الني��كل والنحاس والموارد 
الأخرى فهي تجعل ق��رارات الإدارة الأمريكية رهينة 

لها«.
فالواق��ع يتض��ح ب��أن الإدارة الأمريكي��ة لا يمكنها 
ب��أن تتحرك م��ن دون أن تضع في حس��بانها بأن 
الاعب الرئي��س والمغذي لمصانعها العس��كرية 
هي الصين، فالتصريحات التي يطلقها الرئيس جو 
بايدن ما ه��ي إلا تصريحات لاس��تهاك الإعامي 

والواقع يختلف بتاتاً.
فقب��ول الولاي��ات المتح��دة الأمريكية ب��أن تكون 
الصين محوراً ش��رقياً ليس من ب��اب الصدفة فهي 

قادرة على الس��يطرة على مفاصل الدولة الأمريكية 
م��ن دون أي نقاش، فمهما تحركت واش��نطن بأن 
تكون منفصلة عن بكين فهي تحتاج بوجهة نظري 
إل��ى ١٠٠ ع��ام لكي تس��تقل عنها ولن تس��تطيع 
ذلك بس��بب عدم توافر المواد الأساسية للصناعات 

العسكرية أو التقنية بشكل عام.
الخاص��ة، أن الواقعية تق��ول إن أمريكا لا يمكنها 
النه��وض م��ن دون الصي��ن وبنف��س الوق��ت فإن 
الصين بمصانعه��ا وبمخرجاتها لا يمكنها العيش 
من دون الفوضى الخاقة التي تصنعها واش��نطن 
بمعنى أن الدولتين وضعا ص��ورة لدى الرأي العام 
الدولي بأنهم أعداء كجزء من فرض الس��طوة وهي 
خلق عدو لتوحيد الجبهة الداخلية وفي الحقيقة هما 
يكم��ان الآخر ولا يمكنهما الانفصال عن بعضهما 

في الغرف المغلقة.

هل نحن فقراء؟
في فترة إجازة العيد طلب مني ابني »ناصر« طلباً بسيطاً حسب مفهومه، 
وقال »بابا أريد بايستيش��ن 5«، وعل��ى الفور قلت له بأن طلبه مرفوض 
ولا يمكن تحقيقه، س��ألني لماذا لا »هل نحن فقراء؟«. س��ؤال مؤلم لأي 
شخص خاصة لأب يحاول في هذا الزمن أن يوفر أساسيات الحياة لأسرته، 

ويحاول أن يقدم لهم إضافة بسيطة من الرفاهية.
انتظ��رت كثيراً حتى أعطي الإجابة على هذا الس��ؤال، ف��إذا قلت له نعم 
فكيف حددت ذلك؟ فقط لأني لا أستطيع أن أوفر له جهاز بايستيشن! أو 
أي طلب إضافي فيه »ترفيه أو دلع أو استمتاع«، أم أقول له لا لسنا فقراء 

ولا أستطيع تبرير صعوبة توفير ما يطلبه ابني مني! 
لا أعل��م حقاً هل نح��ن فقراء أم لا، ففي عرف البش��رية يعرف الفقير بأنه 
»الش��خص الذي لا يملك ما يكفي لتغطية نصف احتياجاته الأساس��ية«، 
ولله الحم��د لم نصل إلى هذا الحال بعد، فنحن بش��كل ع��ام نغطي أهم 
أساس��ياتنا طوال الشهر، وإن كنا ننهي الراتب في أول عشرة أيام ثم نبدأ 
التقشف. وهنا سؤال آخر، ما هي احتياجاتنا الأساسية في هذا الزمن، هل 
»المأكل والمش��رب« فقط؟ هل لدى الناس ف��ي أيامنا هموم واحتياجات 

إضافية غير هذه؟ 
قد تكون هناك احتياجات تبدو للوهلة الأولى غير أساسية إلا أنها ضرورية 
أو إلزامية، قد لا يمر ش��هر من الشهور إلا تظهر لنا مصاريف والتزامات لا 
يمكن أن نتجاهلها، شهر تأتي فيه بداية المدارس وشهر رمضان وشهر 
العيد وش��هر تأمين وتس��جيل السيارة وش��هر تظهر فيه مصيبة، وكلها 

أمور لا يمكن تجاهلها، وهي عبء إضافي على مصدر الدخل المحدود.
هن��اك م��ن ينصح الن��اس بجعل جزء م��ن الدخل ف��ي التوفي��ر وجزء في 
الاستثمار وجزء للطوارئ ولا أعلم كيف يمكنهم ذلك! أنا لا أجد في الراتب 

إلا جزء واحد وهذا الجزء يذهب في الأساسيات والضروريات.
بالمصطلحات الاجتماعية والاقتصادية يس��مى أمثالنا الطبقة الوسطى، 
ومن المفترض أن الطبقة الوس��طى بإمكانها تأمين أساسياتها بنسبة 
100% م��ع ق��درة جيدة عل��ى الدخول في مس��توى الرفاهية بي��ن الفينة 
والفينة، إلا أننا لم نعد نجد في هذه الطبقة الاس��تطاعة في بلوغ نس��ب 
معقولة من احتياجاتها الأساسية، بسبب عدم التوازن بين مستوى الغاء 
وارتف��اع الدخ��ل، فدخل الفرد فينا لم يتغير منذ أكثر من عش��ر س��نوات 

ليعادل مصروفاته، مسبباً بذلك تقلصاً ملحوظاً في الطبقة الوسطى.
وأعتقد ش��خصياً أن هذه المصطلحات الاقتصادية والاجتماعية ستختفي 
قريباً بسبب عدم الحاجة لها، ليبقى مصطلحان فقط يمكن من خالهما 
قياس الفرد والمجتمع وهما »فقير وغني«، ووقتها يمكننا جميعاً الإجابة 

بسهولة على سؤال »هل نحن فقراء؟«.

 حرية الصحافة البحرينية.. حصاد
المشروع الإصلاحي لجلالة الملك المعظم

يع��د تعزيز حري��ة الصحافة في مملك��ة البحرين من أبرز المكتس��بات التي 
حصدته��ا المملك��ة من ميثاق العم��ل الوطني في ظل المش��روع الإصاحي 
لحضرة صاحب الجالة الملك حمد بن عيسى آل خليفة، ملك الباد المعظم، 
حفظ��ه الله ورعاه، وبتوجي��ه ومتابعة ودع��م صاحب الس��مو الملكي الأمير 
سلمان بن حمد آل خليفة ولي العهد رئيس مجلس الوزراء حفظه الله ورعاه.

ولق��د جاءت الرس��الة الس��امية التي وجهها حض��رة صاحب الجال��ة الملك 
المعظم حفظه الله ورعاه، لتؤكد على تلك المكتسبات والتي قال جالته من 
خاله��ا »لقد توازت الضمانات لحرية الصحافة ولحقوق الإنس��ان في مملكة 
البحرين في ميثاق العمل الوطني والدستور، كأسس لتقدم المجتمع ونمائه، 
وتواصلت مس��اعي تطوي��ر الجوانب التش��ريعية والتنظيمية والمؤسس��ية 
لترس��يخ القيم والمب��ادئ في هذين الجانبين، فمن جانب تنامت مكتس��بات 
الصحافة الوطنية وتعززت حريتها لتتمكن من أداء دورها بمهنية ومسؤولية، 
وم��ن جانب آخر تطورت المنظومة المعنية بحقوق الإنس��ان بصورة ش��املة 

لصون كرامة الإنسان في جميع النواحي«.
إن الاحتفال بيوم الصحافة البحرينية يتوّج مس��يرة إنجازات من خال الالتزام 
بالكلم��ة الحرة، والقيم والأخاقي��ات المتعلقة بالمهنة، والفكر المس��تنير، 
لاس��يما وأن الصحاف��ة البحريني��ة تعد من الركائز الأساس��ية في المس��يرة 
التنموية المباركة لمملكة البحرين، وقد برز ذلك جلياً في الرس��الة الس��امية 
حينما ق��ال جالة الملك المعظ��م حفظه الله ورعاه »لنج��دد اعتزازنا بعطاء 
كوادرنا الصحفية والإعامي��ة الوطنية، التي تؤدي واجب صون أمانة الكلمة 
بموضوعي��ة ومصداقية ومهنية، في ظل من��اخ ديمقراطي عصري ومنظومة 
دس��تورية وقانونية متطورة، تكفل آليات التعبير الحر عن الرأي بمس��ؤولية 

وأمان واستقالية«.
ولأن الصحافة دائماً على قدر المسؤولية فإنها تستقي النصيحة من الرسالة 
الس��امية لجالة الملك المعظم حفظه الله ورعاه، لتكون نبراس��اً لها، خاصة 
فيم��ا يتعلق »بأهمية التركي��ز على عنصر »الحقيقة« في تن��اول المواضيع، 
باعتب��ار أن الحصول على المعلوم��ات الصحيحة والدقيقة حق أصيل للمتلقي 
وواج��ب على كل صحافي«، وهذا ما ش��دد عليه جال��ة الملك المعظم »على 
أهمية أن يتداخل مفه��وم حرية الصحافة مع التصدي للمعلومات المضللة، 
لما لها من آثار قد تكون مدمرة على المجتمعات والمؤسسات والديمقراطية 
وحقوق الإنسان، بما قد تسببه من خلق للفتنة وتشتيت للجهود التنموية«.

ودائماً ما تحرص الصحافة البحرينية وبينها بطبيعة الحال صحيفة »الوطن« 
عل��ى أن تكون صوت الوطن النابض لتك��ون أحد خطوط الدفاع الرصينة عن 
المملك��ة ض��د كل من يحاول أن ين��ال منها، و»هيه��ات« أن يحدث ذلك، في 
ظل وجود كوكبة من الصحفيين البررة الذين لا يتوانون عن كش��ف الحقائق 
وإب��راز الوجه الحضاري للمملكة محلياً وإقليمياً ودولياً، لتظل المملكة الفتية 
منارة لحرية الفكر والرأي والمعتقد من خال إيمان قوي لمجتمع واعٍ بأهمية 
التعايش الس��لمي والتس��امح الديني، لاس��يما في ظل تأكي��د جالة الملك 
المعظ��م حفظ��ه الله ورعاه عل��ى أن »خطاب الكراهية بكافة أش��كاله يعتبر 
صورة من ص��ور المعلومات المضللة التي تمس بحقوق الإنس��ان وكرامته، 
ومن هن��ا نجدد التأكيد عل��ى أهمية التوصل لصيغة عالمي��ة لتجريم جميع 
خطاب��ات الكراهي��ة«، وهذا ما تنجح في��ه البحرين أمام العال��م أجمع لتكون 

أنموذجاً عالمياً في نبذ الكراهية والعنف والإرهاب والتطرف.
لقد استطاعت الصحافة البحرينية عبر عقود أن تنقل كل ما يدور في خَلَد كل 
من يعيش على تلك الأرض الطيبة المباركة من أمنيات وآمال وطموحات في 
ظل ما تنعم به المملكة من أمن وأمان واس��تقرار في ظل القيادة الرش��يدة 
الحكيمة، حيث اس��تطاعت الأجيال الصحافي��ة المتعاقبة في مملكة البحرين 
جياً بعد جيل أن تحمل أمانة الكلمة بكل شرف ومسؤولية واستقالية وهي 

مستمرة في نهجها القائم على المهنية والتطور.

https://alwatannews.net/uploads/pdf/2023/05/08/watan-20230508.pdf?1683521181
http://www.akhbar-alkhaleej.com/news/article/1283394
https://alwatannews.net/article/1064398
https://alwatannews.net/article/1064273
https://alwatannews.net/article/1064320
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المنامة - الصناعة والتجارة

أعلــن البنــك الدولــي عــن قائمــة أفضــل عشــرين دولة مــن ضمنها 
أنشــطة  فــي مؤشــر ســهولة ممارســة  الأكثــر تحســناً  البحريــن، 
الأعمــال )Doing Business  2020( مــن أصــل 190 دولــة يضمهــا 
المؤشــر الــذي ســيصدر فــي تقريــر الأعمــال 2020 بنهايــة أكتوبر 
المقبــل. وقــال وزيــر الصناعة والتجارة والســياحة، زايــد الزياني 
إن الإنجــاز جاء انعكاسًــا لتوجهــات الحكومة الهادفــة إلى تنويع 
مصــادر الدخــل ودعــم الاقتصــاد الوطنــي؛ ونجــاح تلــك الجهــود 
في الدخول في قائمة أفضل 20 دولة الأكثر تحســنًا في مؤشــر 
ســهولة ممارســة أنشــطة الأعمــال فــي تصنيــف التقريــر الجديــد 

)١٢(للعام 2020.
)١٣(

 توقّع ممثلون عن مصانع وشركات 
التبــادل  فــرص  نجــاح  تايوانيــة 
التجــاري بين البحرين وتايوان من 
خــال العــروض التــي طرحــت في 
“معــرض الاســتثمار والتجــارة فــي 
تايوان 2019” الذي تم تنظيمه في 
مركــز الخليــج الدولــي للمؤتمــرات 

الأربعاء 18 سبتمبر 2019.
فيمــا أشــار ممثلــون عــن القطاعات 

الصناعيــة المشــاركة إلــى إمكانيــة 
رفع التبــادل التجاري بين البحرين 
وتايــوان لما يزيد على 120 مليون 

ا.  دولار سنويًّ
التجــاري  المركــز  مديــر  وأبلــغ 
وانــغ  وودي  الإقليمــي،  التايوانــي 
“البــاد”، أنهــم يســتهدفون أســواق 
مــن  انطاقــا  الأوســط  الشــرق 

البحرين.

تايوان تستهدف الأسواق من البحرين

شــخصيات  مــن  حافــل  حضــور  وســط 
سياســية وأمميــة ودبلوماســية، عقــد فــي 
منتــدى  بنيويــورك،  المتحــدة  الأمــم  مقــر 
“رؤى البحريــن.. رؤى مشــتركة لمســتقبل 
ناجــح”، الــذي نظمه ديوان صاحب الســمو 
الملكــي رئيــس الــوزراء، للعــام الثاني على 
التوالــي، علــى هامش اجتماعــات الجمعية 
شــعار  تحــت  المتحــدة،  للأمــم  العامــة 
“القيــم المطلوبــة لتحقيــق أهــداف التنمية 

المستدامة”.ونيابة عن رئيس الوزراء صاحب 
آل  ســلمان  بــن  خليفــة  الأميــر  الملكــي  الســمو 
خليفة، ألقى وزير شؤون مجلس الوزراء محمد 
المطوع كلمة ســمو رئيس الوزراء في المنتدى، 
وطالــب فيهــا المجتمــع الدولــي بأن يكــون أكثر 
إيجابيــة وقــوة في مواجهة ومعالجة مســببات 
زعزعة الأمن والاستقرار، كما دعا سموه الأمين 
العــام للأمــم المتحــدة إلــى تبني تعيين ســفراء 

للضمير العالمي.

ســموه يدعــو المجتمــع الدولي لمواجهــة ومعالجة مســببات زعزعــة الأمن والاســتقرار

سمو رئيس الوزراء: تعيين سفراء للضمير العالمي

المنامة - بنا

تتويج “روز شيليمو” بفضية ماراثون السيداتتتويج السينما العربية“الحرب الخفية” تربك إيرانمنع استخدام الفائدة الثابتةالحواج تقاضي نائبة “مزعجة”
نشرت المحامية فاطمة الحواج  «

تغريدة عبر حسابها في موقع 
التواصل الاجتماعي )تويتر( قررت 
فيها أنها تقدمت بشكوى جنائية 

لدى النيابة العامة ضد عضو 
بمجلس النواب، مفادها الإزعاج 

عبر وسائل الاتصال.

منع مصرف البحرين المركزي،  «
البنوك من استخدام معدلات 

الفائدة الشهرية الثابتة على 
التسهيلات الائتمانية، منبّهًا 

لضرورة الالتزام باستخدام معدل 
الفائدة الشهري على الرصيد 

المتناقص.

أوعز وزير النفط الإيراني  «
بيجان نمدار زنغنة رسمياً، 

أمس الأحد، وضع قطاع 
النفط في بلاده في “حال 

تأهّب قصوى” في مواجهة 
تهديدات بهجمات “مادية أو 

إلكترونية”.

حل نجم الآكشن الفنان ستيفن  «
سيجال في حفل ختام فعاليات 

مهرجان الجونة السينمائي الناجح 
بدورته الثالثة في مدينة الجونة 

المصرية، إلى جانب كوكبة من نجوم 
السينما، بينما كان للسينما العربية 

حضور كبير على منصة التتويج.

توّجت البطلة العالمية روز شيليمو  «
ا بالميدالية الفضية لسباق  رسميًّ

ماراثون السيدات في النسخة السابعة 
عشرة من بطولة العالم لألعاب القوى 

للرجال والسيدات التي تستضيفها 
الدوحة، بعد فوزها بالمركز الثاني في 

السباق الذي أقيم مساء الجمعة.
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عسكر - ألبا

أعلنت شركة ألمنيوم البحرين “ألبا”، 
عــن إنشــاء أول مصنــع مــن نوعــه 
لمعالجــة بقايــا بطانــة خايــا الصهر 

والبحريــن.  الخليــج  منطقــة  فــي 
ويأتــي قــرار إنشــاء مصنــع معالجة 
بقايــا بطانــة خايــا الصهــر نتيجــة 
لتضافر الجهود بين “ألبا” والمجلس 

)١٢(الأعلى للبيئة.

)٠٤ - ٠٥(

أكد  رئيس الوزراء صاحب السمو الملكي 
الأمير خليفة بن سلمان آل خليفة حرص 
الحكومــة على تشــجيع ودعم الاســتثمار 
وتنويــع مصــادر الدخــل بمــا يســهم فــي 

اســتمرار دوران عجلــة البنــاء والتنميــة، 
الوطنــي  لاقتصــاد  الاســتقرار  وتحقيــق 
ودفعــه إلــى مســتويات اكثــر تقدمــا مــن 

النمو المستدام.
الحكومــة  مواصلــة  إلــى  ســموه  وأشــار 
لجهودها في إقامة مزيد من المشروعات 

التنميــة  مســيرة  تدعــم  التــي  الخدميــة 
المســتدامة وتســهم فــي الارتقــاء بجودة 
وكفــاءة الخدمــات المقدمــة للمواطنيــن، 
منوهــاً ســموه إلى ما تحظى بــه إنجازات 
المملكة في هذا المجال من إشادة دولية 

متميزة.

جــاء ذلــك خــال اســتقبال ســموه بقصــر 
القضيبيــة أمــس عــددا مــن أفــراد العائلــة 
المســؤولين  وكبــار  الكريمــة  المالكــة 
بالمملكــة، حيــث تطــرق ســموه معهم إلى 
عــدد مــن الموضوعــات المرتبطة بالشــأن 

المحلي والعالمي.

“ألبا”: أول مصنع لمعالجة “المخلفات”

تشجيع الاستثمار وتنويع مصادر الدخل
ســمو رئيس الوزراء: إقامة مزيد من المشروعات الداعمة لمسيرة التنمية

المنامة - بنا

سمو رئيس الوزراء مستقبلا عددا من أفراد العائلة المالكة الكريمة وكبار المسؤولين بالمملكة

)١٦(

)١٦(

سعيد محمد من العدلية

علي البقالي محمد بن دينه

)٠٢(

جانب من منتدى “رؤى البحرين.. رؤى مشتركة لمستقبل ناجح” في نيويورك

الرياض ـ واس، العربية نت

ذكــرت وكالة الأنبــاء الســعودية )واس(، 
الملكــي،  بالحــرس  اللــواء  أن  أمــس، 
عبدالعزيــز بــن بــداح الفغــم، توفــي إثــر 
إطــاق النار عليه مــن جانب صديق إثر 

خاف شخصي.
ونعــت عائلــة الفغــم فــي ســاعة مبكــرة 
اللــواء  الفقيــد  الأحــد،  صبــاح  مــن 

عبدالعزيز الفغم، حارس خادم الحرمين 
الشــريفين، الملــك ســلمان، الــذي ضجت 
الاجتماعــي  التواصــل  مواقــع  برحيلــه 
في الســعودية. وأضفى “حارس الملوك” 
مهمــة  علــى  الفغــم  عبدالعزيــز  اللــواء 
حماية الشــخصيات المهمــة حول العالم 

زخماً غير عادي.

السعوديون ينعون”حارس الملوك”

أبوظبي - سكاي نيوز عربية

كشــفت مصــادر مطلعــة ومتطابقــة عــن 
اســتدعاء حكومــة قطر وتركيــا لليمنية 
توكل كرمان بتاريخ 24 سبتمبر الجاري 
بهــدف  بالدوحــة،  الوجبــة  قصــر  فــي 
الاســتماع لنتائــج لقاءاتها في الاجتماع 
السابع عشر للحاصلين على جوائز نوبل 
صحيفــة  ذكــرت  مــا  وفــق  بالمكســيك، 

“الرياض” السعودية، أمس.

وبحســب المصادر المقربة من الحكومة 
القطريــة كُلفــت تــوكل كرمــان مــن قبــل 
القيــادة القطريــة بالمشــاركة والتنســيق 
موضــوع  لإثــارة  المقــررة  للحملــة 
الســعودي جمــال خاشــقجي،  المواطــن 
الســعودي  القضــاء  بنزاهــة  والتشــكيك 
ودعــم المواطنيــن المغــرر بهــم بالخــارج 

لوجستيا وإعاميا.

مخطط قطري تركي لاستهداف السعودية إلكترونيا

العدد:  5319

P  12P  12

LinkLink

المحرر الاقتصادي من المنامة - تصوير: رسول الحجيري

افتتــح رئيــس المجلــس الأعلــى للصحــة الفريــق طبيــب الشــيخ محمــد بــن 
عبدالله آل خليفة، صباح أمس الأحد، النسخة الأولى من المؤتمر والمعرض 
البحريني المجري الطبي لتعزيز التعاون بين البلدين والترويج والتســويق 
للقطاع الطبي، بمشاركة وحضور 15 شركة معدات طبية وأدوية وشركات 
ناشئة من المجر؛ لاستعراض تقنيات وابتكارات جديدة في القطاع الطبي 
في المجر. ويقام المعرض على مدى يومين )أمس ويســتمر اليوم الاثنين(، 
في فندق الخليج تحت رعاية الشــيخ محمد بن عبدالله آل خليفة، بتنظيم 

من مؤسسة الدائرة الاقتصادية المجرية في البحرين. 

المستشـــفيات  دعـــوة جميـــع  وتمـــت 
الخاصة العاملـــة في مملكة البحرين، 
علـــى  المشـــرفين  والاختصاصييـــن 
مملكـــة  فـــي  الطبـــي  القطـــاع  إدارة 

البحرين.
الإدارة  مجلـــس  رئيـــس  وصـــرح 
الرئيـــس التنفيـــذي لمؤسســـة الدائرة 
الاقتصاديـــة المجريـــة فـــي البحريـــن 
تاماس هوفاني لــــ “البلاد” بأن تنظيم 
وإقامـــة النســـخة الأولى مـــن المؤتمر 
والمعـــرض البحرينـــي المجري الطبي 
من أجـــل فهم القوانين والتشـــريعات 
إلـــى  مشـــيرًا  البحريـــن،  مملكـــة  فـــي 
لتنظيـــم  الوطنيـــة  الهيئـــة  مشـــاركة 
المهن والخدمـــات الصحية “نهرا” في 
المؤتمـــر والمعـــرض تهدف لمســـاعدة 
الشـــركات المجرية فـــي التعرف على 
فـــي  للاســـتثمار  الأولـــى  الخطـــوات 

المملكة.
وأوضـــح أن الفكـــرة مـــن تنظيـــم هذا 
لبـــدء  الطبـــي  والمعـــرض  المؤتمـــر 
الخطوة الأولى، خصوصًا أن البحرين 
ترغـــب في أن تصبـــح مركـــزًا متميزًا 
للســـياحة العلاجية في دول الخليج، 
وهو ما ســـتتمكن من تحقيقه، مشيرًا 
إلى وجود أكثر من 1000 شركة طبية 
في المجر، مؤكـــدًا إمكان التعاون مع 
الشـــركات العاملة بالقطاع الطبي في 

مملكة البحرين.

وأشار إلى تنظيم النسخة الأولى من 
المؤتمر والمعرض البحريني المجري 
الطبـــي لكبـــار الشـــخصيات، بحضـــور 
رئيس المجلس الأعلى للصحة الفريق 
طبيب الشـــيخ محمد بـــن عبدالله آل 
خليفة، ومشـــاركة 15 شـــركة مجرية 

تمثل إحداها 66 شركة.
المجريـــة  الشـــركات  أن  وشـــرح 
يســـتعرض  بالمعـــرض،  المشـــاركة 
بعضهـــا آخر مـــا تم التوصـــل إليه في 
نتائج بحوث علاج مرض الســـرطان، 
وهنـــاك شـــركات تكنولوجيـــة لعـــرض 
والابتـــكارات  التقنيـــات  أحـــدث 
الجديدة والتي باستطاعتها الحصول 
كبيـــرة،  حكوميـــة  مشـــروعات  علـــى 
هنـــاك  أن  كمـــا  الرقمـــي،  والتســـجيل 
شركات للفيتامينات، وشركات لعلاج 
الأسنان والجلد بتقنية الليزر، وشركة 
تســـتخدم تقنيـــة فريـــدة مـــن نوعهـــا 
لتنظيـــف غـــرف المستشـــفيات خلال 
وجـــود الطبيب مـــع المريض. وأشـــار 
إلى مشـــاركة شـــركة مـــن المجر تمثل 
66 شـــركة، والتـــي تقوم بمشـــروعات 
مثل إدارة مستشفى بالكامل، وجذب 
رؤوس  واســـتقطاب  اســـتثمارات، 
أمـــوال إلـــى بلـــد مـــا، وبناء وتشـــييد 
مستشـــفى، وتوفير كـــوادر من أطباء 
وممرضيـــن وتقنييـــن، وجلـــب جميع 
فـــي  المســـتخدمة  الطبيـــة  المعـــدات 

المستشفيات.
ولفـــت إلـــى أنه تمت دعوة الشـــركات 
الشـــركات  مـــع  للالتقـــاء  البحرينيـــة 
المعـــرض  فـــي  المشـــاركة  المجريـــة 
والمؤتمر الطبـــي، والتي تقدم بعضها 
تقنيـــات وابتـــكارات جديـــدة وفريدة 

من نوعها.
المؤتمـــر  إن  بالقـــول  واســـتطرد 

والمعـــرض يعـــد الخطـــوة الأولى إلى 
العمل مع “نهرا” والبحث عن موردين 

وشركاء محليين للعمل معًا.
المؤتمـــر شـــهد حضـــور  أن  وأوضـــح 
بحرينيـــة  شـــركة   20 إلـــى   15 نحـــو 
المستشـــفيات  مـــن  ومســـؤولين 
الحكوميـــة والمستشـــفيات الخاصة، 
متوقعًا مشـــاركة المزيد خصوصًا مع 

تأكيد نحو 50 إلى 60 شركة بحرينية 
حضورها المؤتمر، من المستشـــفيات 
الحكومية والخاصة وأطباء الأسنان، 
وأطباء الجلدية، وعاملين في مجال 

تقنية المعلومات.
يذكـــر أن الهدف من تنظيم الفعاليات 
المجريـــة  البحرينيـــة  والمؤتمـــرات 
فـــي البحرين هـــو التعريـــف بمميزات 

الاستثمار في المملكة.
العلاجيـــة  الســـياحة  أن  إلـــى  يشـــار 
فـــي المجـــر مزدهرة؛ نظـــرًا لأن تكلفة 
العـــلاج مـــع تذاكـــر الســـفر والإقامـــة 
وتكاليـــف التنقل لمدة أســـبوع تعادل 
أقـــل مـــن ربـــع التكلفـــة فـــي أوروبـــا، 
ويوجد الكثير من الأطباء في المجر، 

يعملون في جميع دول أوروبا.

إطلاق النسخة الأولى للمؤتمر والمعرض البحريني المجري الطبي برعاية “الأعلى للصحة”
هوفاني لـ “^”: التعرف على الخطوات الأولى للاستثمار في المملكة
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تمّ تكريم شركة Beyon Cyber، وهي 
جـــزء مـــن شـــركة Beyon، باعتبارهـــا 
ا  شـــركة الأمن السيبراني الأســـرع نموًّ
في منطقة الشـــرق الأوســـط وقبرص، 
وذلك في النســـخة الثانية من برنامج 
 ،Deloitte’s Technology Fast 50
كمـــا نالـــت على المركـــز 14 من 50 في 
ا في جميع  قائمة الشركات الأسرع نموًّ

القطاعات الخاصة بالتكنولوجيا.
 Deloitte’s والجدير بالذكر أن برنامج 
يحتفـــي   Technology Fast 50
ا  بالشـــركات التكنولوجية الأســـرع نموًّ
تصنيـــف  يتـــم  حيـــث  المنطقـــة،  فـــي 
50 شـــركة تكنولوجيـــة ســـواء أكانـــت 
عامـــة أم خاصة، بنـــاءً على معدل نمو 
 Deloitte شـــركة  تقـــوم  الإيـــرادات. 
بتقييـــم الشـــركات التكنولوجيـــة فـــي 
العديـــد من القطاعات كجـــزء من آلية 
فـــي  الخاصـــة  كالشـــركات  الاختيـــار، 
الماليـــة  والتكنولوجيـــا  البرمجيـــات 
إلـــى  إضافـــة  الطاقـــة،  وتكنولوجيـــا 
تكنولوجيا التعليـــم والتجارة الرقمية 

وكذلك الأمن السيبراني وغيرها.

و صـــرّح الشـــيخ خالـــد بـــن دعيـــج آل 
Be�  خليفة، الرئيس التنفيذي لشـــركة
“نحـــن فخـــورون  قائـــلًا:   yon Cyber
 Beyon Cyber شـــركة  بتكريـــم 
ا  كالشـــركة التكنولوجيـــة الأســـرع نموًّ
في البحرين وشـــركة الأمن السيبراني 
ا فـــي المنطقـــة مـــن قبل  الأســـرع نمـــوًّ
شـــركةDeloitte. تؤكـــد هـــذه الجائـــزة 
علـــى التزام وإبداع فريق عمل شـــركة 
فـــي  ومواصلتهـــم   ،Beyon Cyber
حلـــول  وتقديـــم  التحديـــات  تخطـــي 
أمنية اســـتثنائية للزبائن في البحرين 
والمنطقـــة. تعـــد الجائزة شـــهادةً على 
رؤية الشـــركة التي ترتكـــز على التميز 

في المملكة والمنطقة من خلال تقديم 
حلول وخدمات عالية المستوى للأمن 

السيبراني”.
 واختتـــم حديثه بالتعليق على القيمة 
 ،Beyon Cyberلــــشركة الأساســـية 
قائلًا: “مهمتنا الأساسية هي استبدال 
الصندوق الأسود )Black Box( والنهج 
التقليدي للأمن السيبراني بنهج دفاع 
ســـيبراني متكامل يتســـم بالشـــفافية، 
لهذا فإن محفظـــة الخدمات والحلول 
الفريـــدة مـــن Beyon Cyber منحـــت 
والثقـــة  متعـــددة  خيـــارات  الشـــركات 
لمواجهـــة التحديات الأمنيـــة الخاصة 

بهم بنجاح”.

”Deloitte“ في منطقة الشرق الأوسط من

“Beyon Cyber” تفوز بجائزة شركة الأمن السيبراني الأسرع نموا

حصلت كلية “فاتيل” للضيافة في البحرين على جائزة نسبة الطلاب الدوليين 
ضمن جوائز معرض “GHEDEX 2023” للتميز في التعليم العالي، وذلك خلال 
 ،”GHEDEX 2023“ مشــاركتها فــي فعاليــات المعــرض العالمي للتعليــم العالــي
الذي افتتحه وزير التربية والتعليم رئيس مجلس أمناء مجلس التعليم العالي 

محمد جمعة، بمركز البحرين العالمي للمعارض.

وتســـلم الجائـــزة المديـــر العـــام لكليـــة 
“فاتيل” للضيافة في البحرين الشـــيخ 
فـــي  خليفـــة،  آل  خليفـــة  بـــن  خالـــد 
إنجـــاز جديـــد يضـــاف إلـــى إنجـــازات 
الكليـــة الدولية في مجالات الســـياحة 
والضيافـــة والفندقـــة، حيـــث توّجـــت 
كلية “فاتيل” للضيافة من قبل، بجوائز 

إقليميـــة ودوليـــة عديـــدة، مـــن بينهـــا 
جائزة “أفضـــل كليـــة لإدارة الضيافة”، 
وجائـــزة “أفضـــل ابتـــكار فـــي برنامـــج 
تعليمـــي” عن برنامـــج التبادل الطلابي 
“ماركـــو - بولـــو” الحصـــري لــــ “فاتيل”، 
وجائـــزة “فوربس )FORBES( الشـــرق 
الأوســـط لأفضـــل مؤسســـات للتعليـــم 

للضيافـــة  برنامـــج  أفضـــل   - العالـــي 
والسياحة”.

وقال الشيخ خالد بن خليفة آل خليفة 
“إن الكلية مستمرة في تعزيز السياحة 
تحقيـــق  فـــي  والمســـاهمة  التعليميـــة 
اســـتراتيجية السياحة 2022 – 2026، 
بما يصب في صالح الاقتصاد الوطني، 
وتؤكد تلك الجائزة النهج المتميز الذي 
تســـلكه الكلية من أجل تعزيز وتطبيق 
تلك الاستراتيجية، ما يؤكد أن الكلية 
تسير في الطريق الصحيح نحو مزيد 
من الإنجـــازات التعليمية في مجالات 

السياحة والضيافة والفندقة”. 

“فاتيل” تحصد جائزة “نسبة الطلاب الدوليين” في “GHEDEX 2023” بالبحرين

حصلـــت جامعـــة البحريـــن للتكنولوجيـــا 
بقيـــادة الرئيس حســـن الملا علـــى جائزة 
بالمعـــرض  القياديـــة”  المهـــارات  “تطويـــر 
 ،)GHEDEX( العالـــي  للتعليـــم  العالمـــي 
المـــلا الجائـــزة مـــن وزيـــر  حيـــث تســـلم 
التربيـــة والتعليـــم رئيـــس مجلـــس أمناء 
مجلـــس التعليـــم العالـــي محمـــد مبـــارك، 
خـــلال حفـــل توزيـــع الجوائـــز كجـــزء من 

برنامج الافتتاح.
ويأتي التكريم اعترافًا بالتطوير القيادي 
للجامعـــة فـــي مختلف المجالات، ويشـــار 
إلى أن الجامعة غيرت علامتها التجارية 
لتصبـــح جامعـــة للتكنولوجيـــا فـــي العام 
2021، وقـــد كرســـت جهودهـــا التعاونية 
لتعزيز الازدهـــار الاقتصادي والاجتماعي 
والثقافي للمجتمعات من خلال التدريس 
ونشـــر  والبحـــث  الممتازيـــن  والتعليـــم 
المعرفـــة، والعمـــل علـــى تعزيز الشـــمولية 
فـــي بيئة متعـــددة الثقافات تحـــت إدارة 

القيادة الحكيمة. 
جيـــل  لتخريـــج  بجـــد  الجامعـــة  وتعمـــل 
واع يقـــود الغـــد كمـــا يتجلـــى ذلـــك مـــن 
خـــلال نجاحـــات الطـــلاب ومســـاهماتهم 
ومبادراتهـــم  المجتمـــع  فـــي  وخدماتهـــم 

للابتكار.
وشاركت الجامعة في المعرض بمجموعة 
من مشـــروعات الطلبة الخريجين، وأحد 
الطالبـــة  مـــن تصميـــم  كان  المشـــروعات 
صبيحـــة العصفور، وهو عبـــارة عن نظام 
تتبـــع للحافلة المدرســـية يعمل على ربط 
ولـــي الأمـــر بالطالـــب عـــن طريـــق نظـــام 
خـــاص يســـمح له بالتعـــرف علـــى الموقع 
الـــذي تســـلكه الحافلة، وكانـــت فكرة هذا 
المشـــروع بعد أن تكررت حالات نســـيان 

بعض الطـــلاب في الحافـــلات وتعرضهم 
لخطر الاختناق.

كما شارك الطالب سيد منتظر سيد أحمد 
والطالبـــة ماريا محمد من كلية الهندســـة 
بمشـــروع عبـــارة عـــن نظام تعقيـــم يعمل 
التعقيـــم  خـــلال  مـــن  دقيقـــة  بمجســـات 
فـــوق  الأشـــعة  طريـــق  عـــن  أو  بالـــرش 
البنفســـجية، وجاءت فكرة هذا المشروع 
بعد تعـــرض العالم لجائحة كورونا قبل 3 

سنوات.
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